
Die höchste Erhebung im öst-
lichen Fichtelgebirge ist das 
Steinbergmassiv im Hohenber-
ger Forst. Während über den 
Heiligenberg (651 m) ein Wan-
derweg führt, sind der eigent-
liche Steinberg-Gipfel (653 m) 
und der Basalthügel (652 m) 
naturbelassenes Landschafts-
schutzgebiet und absichtlich 

nur schwer zugänglich. Der Ba-
salt unterbricht hier den grani-
tenen Bergstock des Fichtelge-
birges. Das geschützte Geotop 
des Heiligenberges ist mit sei-
nem Basaltrücken im Geotop-
kataster Bayerns als bedeutend 
und wertvoll gekennzeichnet. 
Am östlichen Gipfel des Heili-
genberges findet man eine in 
den wuchtigen Basaltfelsen ein-
gravierte Inschrift. Ein heimat-
vertriebener Landsmann, von 
dessen Namen nur noch die Ini-
tialen „A. Sch.“ bekannt sind, 
hat hier im November 1946 sei-
nen Schmerz über die verlorene 
Heimat mit dem Böhmerwald-
lied von Andreas Hartauer zum 
Ausdruck gegeben.
 Um das Steinbergmassiv, 
wohl entstanden vor ca. 23 Mil-

lionen Jahren (unteres Miozän) 
als Zeuge eines tertiären Intra-
platten-Vulkanismuses, ran-
ken sich Mythen und Erzäh-
lungen aus längstverflossenen 
Zeiten. Die Überlieferung will 
wissen, dass ehemals ein from-
mer Mönch als Einsiedler auf 
dem Heiligenberg gewohnt hät-
te. Wilhelmine Vogel, die litera-

risch tätige Pfarrerstochter aus 
Kirchenlamitz, hält um 1850, bei 
ihrem Besuch bei Frau Porzel-
lanbesitzerin Hutschenreuther 
in Hohenberg fest: „Auf ihm 
(dem sog. Heiligenberg) stand 
eine jener Einsydeleien, welche 
das Licht des Christenthumes 
in den damals unergründlichen 
Wäldern des Fichtelgebirges so 
gedeihlich verbreiteten, ….und 
der erste Anfang dieser Orte ge-
wesen seyn sollen. Ein ehema-
liger Forstbereuter Reuß (*1758 
+1819), Vater von Frau Joh. 
Barbara Hutschenreuther, fand 
noch auf dem Gipfel dieses 
Berges einiges Mauerwerk die-
ser Klause und dicht daneben in 
den Felsen ein Kreuz eingemei-
ßelt, welches vielleicht bezeich-
nete, wo ehemals der Altar ge-

standen. Der letzte Bewohner 
derselben soll so frommen und 
wohltätigen Wandels gewesen 
seyn, dass nach seinem Tode 
der Berg „Heiligenberg“ und die 
an dessen Fuße liegende, sanft 
ansteigende Wiesenfläche die 
„Heiligenwiese“ zu Ehren sei-
nes Andenkens geheißen wur-
de. Doch seinen Namen hat die 

Geschichte aufzubewahren ver-
gessen.“
 Bereits im „Landbuch 
der  Sechsämter von 1499“ er-
scheint hier ein wachszinsen-
der Reutacker am Steinberg. 
„Hanns Schuster von Hohem-
berg hat geraumbt am Stein-
perg, das ist noch nit bezinst, 
hat ein pfundt wachs zu d(er) 
kirchen gein Hohemb(erg) zu 
geben, ime furgenomen zu zinst 
…“
 Die Flurbezeichnungen 
„Heiligenwiese“ und der Name 
„Heiligenberg“ legen nahe, dass 
es sich hier möglicherweise um 
eine Pfarrwiese bzw. –waldung 
handelte, deren Erträge in frü-
heren Zeiten von der Kirche ge-
nutzt wurden.
 Beide Lagen besitzen 

noch später eine merkwürdige 
Anziehungskraft. Um die Wen-
de zum 20. Jahrhundert fanden 
auf der Wiese Judenversamm-
lungen statt. So trafen sich hier 
im Juli 1923 Mitglieder des jü-
dischen Wanderbundes „Weiß-
Blau“ mit über 1200 Personen, 
die meisten davon Jugendliche.  
Im Dritten Reich wurden hier in 

den Jahren 1934 bis 1936 jähr-
lich große Zeltlager  errichtet 
und große Jugendtreffen veran-
staltet.

Es ist schade, dass die vom 
Heiligenberg noch vor einigen 
Jahren herrliche Aussicht nach 
Hohenberg und ins angren-
zende Egerland heute durch 
hochaufragende Bäume und 
dichtwachsendes   Buschwerk 
kaum mehr möglich ist.

Mythen und Fakten

Heiligenberg und Heiligenwiese 
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Die ersten 200 Stiefel sind zwar 
schon eingegangen, aber noch 
immer gibt es offene Fragen 
über die Nikolausaktion, die 
die Höchstädter zu ih-
rer 9. Höchstädter 
Landweihnacht 
durchführen 
wollen.

Die Ge-
m e i n d e 
hat die Be-
völkerung 
aufgerufen, 
bis zum 6. 
Dezember 1128 
Nikolausstiefel zu 
basteln, zu stricken, zu 
häkeln - oder im Notfall auch 
zu kaufen. Die Stiefel sollen mit 
einem persönlichen Gruß und 
typischen Leckereien gefüllt 

werden. Sie dürfen aber natür-
lich auch gerne ungefüllt in der 
Gemeindeverwaltung abgege-
ben werden, dann übernimmt 

die Füllung das Gre-
mium der Land-

weihnacht. Alle 
Stiefel wan-

dern in die 
To m b o l a . 
Wird das 
ehrgeizige 
Ziel von 
1128 Ex-

e m p l a r e n 
erreicht oder 

ü b e r t r o f f e n , 
kann sogar jedes 

Los gewinnen. Aufwen-
digere Exemplare bekommen 
sogar eine eigene Losnum-
mer. Die Einnahmen aus dieser 
Tombola kommen übrigens 
wie immer einer Höchstäd-
ter Nachwuchseinrichtung zu 
Gute.

Weitere Fragen zur Nikolausak-
tion beantworten Juliane Wir-
th und Andrea Rogler von der 
Gemeindeverwaltung unter der 
Telefonnummer 09235/209.

Höchstädter Nikolausaktion

„Stiefel-Marathon“
nähert sich der Schlussphase

„BLUES `N MORE“
Bluesbreakers
live in concert

Freitag, 06.11., 19 Uhr
Eintritt 10,00 € (an der Abendkasse)

Die Gruppe „Bluesbreakers“ wurde 2014 
von Erich Meinlschmidt gegründet und be-
steht aus erfahrenen Musikern, die aus dem 
professionellen, semiprofessionellen und Amateurbereich kommen.

Die Besetzung
Roland Filbinger: Vocals, Keyboards, Percussion
Erich Meinlschmidt: Vocals, Guitars, Bass, Dobro, Bluesharp
Dieter Arzberger: Bass, Saxophon, Vocals
Udo Kunz: Guitars, Bluesharp, Percussion
Gerhard Wolf: Drums, Percussion

Entsprechend dem Konzertprogramm „Blues `n more“ spielt die 
Gruppe nicht nur traditionelle klassische Bluestitel, sondern auch 
Hardcoreblues, Latinblues, Rhythm & Blues, Bluesrock, Akustik und 
unplugged Songs. Von den Animals, Fleetwood Mac, Spencer Da-
vis Group, Rolling Stones, Rattles bis zu Santana, John Mayall, Ed-
die Cochran, Eric Clapton, Gary Moore und Jonny Winter sind somit 
vielfältige Bluesrichtungen vertreten. Den Besucher erwartet ein ab-
wechslungsreiches Konzert von etwa 2 x 1 Stunde.

CHRISTBAUM
AUFSTELLEN

Der Geselligkeitsverein 
Frohsinn ist einer der ältes-
ten Verein in Höchstädt.
Seit jeher pflegen die Mit-
glieder verschiedene Tradi-
tionen und zeichnen unter 
anderem für das Maibaum-
aufstellen verantwortlich. 
Des Weiteren stellt der Ver-
ein in jedem Jahr vor dem 
erste Advent den Christ-
baum auf dem Dorfplatz in 
Oberhöchstädt auf.
In diesem Jahr treffen sich 
die Mitglieder dazu am 
Samstag, 28. November, 
um 14 Uhr vor dem Gasthof 
„Rotes Ross“.
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Mehr Infos unter : www.facebook.com/Buergerbote



In Thierstein wird zur Zeit in 
mehreren Arbeitskreisen in-
tensiv daran gearbeitet, einen 
genossenschaftlich geführten 
Dorfladen zu verwirklichen.

In den Räumen der ehema-
ligen Sparkasse soll schon 
bald der „dola Thierstein“ sei-
ne Pforten öffnen. Es wird kein 
herkömmlicher Laden werden. 
Vielmehr wird hier ein neuer 
Lebensmittelpunkt von Thier-
stein entstehen und der Markt-
platz mit Leben erfüllt werden!
Neben Lebensmitteln, Frisch-
waren und Backwaren wird es 
auch eine regionale Theke mit 
Spezialitäten aus dem Fichtel-

g e b i r g e 
geben. 
In ein-
z i g -
a r t i g e r 
A t m o s p h ä r e , 
liebevoll ein-
g e r i c h t e t , 
können die 
B e w o h n e r 
nicht nur vor 
Ort einkau-
fen, sondern 
sich zum Kaf-
feetrinken, oder 
einfach zum Plau-
schen zusammen-
setzen. Das Gemein-
schaftsprojekt könnte 

ein Vorbild für alle kleineren 
Gemeinden sein, die sich mit 
ähnlichen Versorgungspro-
blemen beschäftigen müssen 
und sich ein wenig unabhän-
giger von den allgegenwär-
tigen, aber oft weit entfernten 
Großdiscountern machen wol-
len.

Unter dem Motto „Aus der Re-
gion, für die Region“ wollen 
wir regionale Wirtschaftskreis-
läufe anregen und das Mitei-
nander innerhalb der Gemein-

de verbessern.

Wer mithelfen 
möchte „Tante Em-
ma“ wieder nach 

Thierstein zu ho-
len, der kann 
sich auf ver-

schiedene 
W e i s e 
einbrin-
g e n , 

b e i -
spielsweise 

finanziell durch 
die Beteiligung 

an unserem 
C r owd f u n -
ding- Pro-

jekt für die 
Bäckertheke www.vi-

sionbakery.com/dola  oder da-
durch, eine Absichtserklärung 
zur geplanten Genossenschaft 
zu zeichnen (liegt bei der Ge-
meinde Thierstein aus) oder 
kann auf der Homepage der 
Gemeinde heruntergeladen 
werden (www.thierstein.de).
 
Genauso wichtig sind jedoch 
freiwillige Helfer, sowie krea-
tive Köpfe, die sich bei diesem 
im Landkreis Wunsiedel ein-
zigartigem Projekt engagieren 
wollen. 

Wir hoffen, bald zahlreiche 
Kunden im neu eröffneten dola 
Thierstein bedienen zu dürfen!

„Tante Emma kommt“

Einer für alle - Alle für einen!
Der neue „dola“ in Thierstein

Ihre Kleinanzeige
Einfach für EUR 4,95 bestellen:
redaktion@buergerbote.de
Sie erreichen direkt 9.000 Haus-
halte über kostenfreie Verteilung
Ihre Familienanzeige - gratis!
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Kleinanzeigen

Wir werben für Sie!



Es ist der Tag vor „Heilig 
Abend“. Endlich ist es drau-
ßen nicht mehr so bitter kalt 
und Pettersson und Findus ge-
hen, wie jedes Jahr, hinaus in 
den Wald um sich ihren Weih-
nachtsbaum auszusuchen. Da-
bei geschieht es: Pettersson  
verstaucht sich den Fuss, und 
zwar so schlimm, dass er gar 
nicht mehr auftreten kann. - 
Und für Weihnachen ist noch 
nichts vorbereitet! - au weia 
! - Kein Stockfisch im Haus, 
keine Fleischklösschen und 
kein Pfefferkuchen. - Nur ein 
paar Kartoffeln und verschrum-
pelte Mohrrüben sind noch 
da ! - Findus denkt, welch ein 
trauriges Weihnachtsfest wird 
das werden!? Doch als die 
Nachbarn von Petterssons 
Unglück erfahren, da backen 
und kochen sie, füllen ihre Kör-
be mit den leckersten Sachen 
und machen sich auf den Weg 
zu Pettersson und Findus. So-
gar ein Weihnachts-Ständchen 
wird geboten! So wird dieses 
Weihnachtsfest, welches das 
traurigste seid Gedenken zu 
werden schien, das schönste 
und fröhlichste, das Pettersson 
und Findus je gefeiert haben.

Auf sentimentale, aber niemals 

kitschige Weise wird hier die 
Geschichte von Freundschaft 
und Nächstenliebe erzählt, so, 
dass es Kinder und Erwachse-
ne gleichermaßen anrührt. 

Mit intensiven Bildern, einem 
phantasievollen, aber trotzdem 
leicht verständlichen Text, Lie-
dern und anrührender Musik, 
fällt es den Zuschauern leicht, 

ganz in die Geschichte ein-
zutauchen und so „hautnah“ zu 
erleben; - unterstützt natürlich 
durch den hohen Identifikati-
onsgrad, der durch die beiden 
Hauptfiguren gegeben ist. 

Das Wittener Kinder- und Ju-
gendtheater ist ein Theater mit 
Tradition: 1979 gegründet 
geht es seither regelmäßig im 
deutschsprachigen Raum auf 
Tournee. Schwerpunkte der 
Arbeit sind einerseits Adap-
tionen bekannter Bilder- und 
Kinderbücher. Diese Dramati-
sierungen folgen der Zielset-
zung, den jeweiligen Autoren 
gerecht zu werden und ebenso 
unsere Handschrift zu zeigen. 
Zweiter Schwerpunkt ist die 
Dramatisierung bekannter und 
unbekannter Märchen, sie zu 
„entstauben“, ohne sie sprach-
lich und inhaltlich zu entstellen.  

Die Aufführung findet am 17. 
Dezember um 16 Uhr um Fest-
saal der Bergbräu statt, Einlass 
ist ab 15.30 Uhr Der Eintritt be-
trägt 10 Euro.
Der Karten-Vorverkauf startet 
am 10.11..

Wittener Kinder- und Jugendtheater präsentiert

Ein Theatererlebnis für Jung und Alt
im Festsaal der Arzberger Bergbräu
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Markus Gläßel hatte die Idee 
das “erste Jahr mit den Thiers-
heimer Störchen” bei einer Fo-
toausstellung zu präsentieren. 
Viele Hobbyfotografen zeigen 
ihre gelungensten Schnapp-
schüsse. Bereits zum Gar-
tenmarkt wurden die Bilder 
gezeigt. Jetzt haben die Besu-

cher im Thiersheimer Rathaus 
die Gelegenheit die Fotos zu 
begutachten. Bürgermeister 
Bernd Hofmann und Markus 
Gläßel eröffneten die Ausstel-
lung. Die kleine Lene Schöffel 
war gleich von den tollen Fotos 
begeistert.

Das erste Jahr mit Thiersheimers Adebar

Storchen-Bilder

Arbeitskreis tagt
Die nächste Allianz-Ar-
beitskreis-Sitzung findet 
am Montag, den 16.11. um 
18.30 Uhr in der CafeStube 
in Schirnding statt.

An alle ergeht herzliche 
Einladung.

REZEPTMAPPE
NEU AUFGELEGT

Nachdem die erste Auflage 
der Rezeptmappe “Beeren 
aus Garten, Wald und Feld” 
ruckzuck auf dem Garten-
markt vergriffen war, wurde 
für Nachschub gesorgt. Ab 
sofort sind die Heftungen 
im Rathaus Thiersheim er-
hältlich. Auch die bisheri-
gen Mappen: Apfel,- Kür-
bis-, Kartoffel-, Paprika und 
Chili-, Kraut und Rüben, 
Zwiebel- und Lauchrezepte 
wurde wieder aufgelegt.
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Glückliche Gesichter gab es 
erst kürzlich bei der Frauenfuß-
ballmannschaft des ATV Höch-
städt. Die sportlichen Damen 
wurden neu und schick mit 
Trainigsanzügen eingekleidet.

Die Steuerberatungsgesell-
schaft mbH Barth aus Markt-
redwitz, Ansprechpartner für 
Mittelständler, größere Unter-
nehmen aber auch Privatper-

sonen in allen steuerlichen Be-
langen, hat sich bereit erklärt 
die Anschaffungskosten dafür 
zu übernehmen.

Das Team der Kanzlei wurde 
wiederholt durch FOCUS-MO-
NEY ausgezeichnet und unter-
stützt nun mit den Höchstädter 
Damen ebenfalls ein starkes 
Team.

Damenmannschaft strahlt und erstrahlt

„schick und neu“
Trainingsanzüge von der Firma Barth aus Marktredwitz

S T E L L E N A U S S C H R E I B U N G
Die Verwaltungsgemeinschaft Schirnding (2.750 Einwohner) 
beabsichtigt zum 01. September 2016 eine/n Auszubildende/n 
für den Ausbildungsberuf

„Verwaltungsfachangestellte/r
Fachrichtung allgemeine innere Verwaltung des Freistaa-

tes Bayern und Kommunalverwaltung (VFA-K)“

einzustellen.

Um den vielfältigen Ansprüchen der Ausbildung zu genügen, 
sollten Bewerber/innen mindestens über den qualifizierenden 
Hauptschulabschluss verfügen. Ihre aussagekräftige Bewer-
bung mit Lebenslauf und Zeugnissen richten Sie bitte bis spä-
testens 30.11.2015 an die Verwaltungsgemeinschaft Schirn-
ding, Hauptstr. 5, 96706 Schirnding.

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Herr Andreas Bauer unter 
09233/7711-39 oder andreas.bauer@vg-schirnding.de gerne 
zur Verfügung.

    Kulturhammer
      Kaiserhammer

Freitag, 13.11., 20 Uhr - EUR 15,- / 10,-

Indian Air 
Klaus Falschlunger (sitar), Andreas Gilgenberg (klar, fl) 

und Tobias Steinberger (perc)
Eine faszinierende Mischung 
exotischer und wohlbekannter 
Klänge - mitreißend, jazzig, 
raffiniert. Das Trio Indian Air 
mixt traditionelle indische Mu-
sik mit modernem Folk und 
Pop. Ein würziges, schräges 
Konglomerat unterschiedlicher 
Stile -. Östliche Kompositio-
nen treffen bei Indian Air auf westlichen Groove; virtuose Im-
provisationen und ausgereifte Arrangements kreieren einen 
unwiderstehlichen Gesamtsound. Die drei Virtuosen führen 
das Publikum in ein spannendes musikalisches Neuland, ein 
bereicherndes Klangerlebnis!

Sonntag, 15.11., 15 Uhr - EUR 8,- / 5,-

Puppentheater Karotte: Der Froschkönig 
von und mit Gabi Weißenfels

Grimms Märchen neu erzählt. Puppenspiel und Schatten-
spiel mit mehreren Fröschen, einer Prinzessin und ihrem 
Vater, einem Haushaltsroboter und anderen Haushaltsge-
genständen, alles selbst liebevoll und wunderbar gestaltet 
und inszeniert. 
Es war einmal ein junger Kö-
nig, vielleicht sogar zu jung 
zum Regieren, dachten seine 
Schwestern. Auch die Tante, 
eine Verwandte, spekulierte 
auf den Thron. Sie sprach zu 
ihm: „Sei kein Frosch und hei-
rate meine Tochter!“ Der König 
sagte nein und schon war er ein Frosch. Und dann...? Kommt 
her und schaut selber.
Für Kinder und Erwachsene ab 5.
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So., 01.11. Gottesdienst mit anschl. Friedhofsgang
    ...........13.30 - Kath. Kirche
Mo., 02.11. Stammtisch
    ...........19.30 - Dorfgemeinschaftshaus
    ...........Dorfgemeinschaft Schlottenhof
Di.,  03.11. Mittelmeerkreuzfahrt-Dias von Manfred Jobst
    ...........14.00 - Evangelisches Gemeindehaus
    ...........Frauenbegegnungskreis
  - „Plauderstündchen“
    ...........14.30 - Jugendheim Seußen
    ...........Ökumenischer Frauenkreis Seußen
Do., 05.11. Ein Abend mit Pfarrer Leibach
    ...........20.00 - Jugendheim Seußen
    ...........Ökumenischer Frauenkreis Seußen
Fr.,  06.11. Sankt-Martins-Gottesdienst mit den Kindergärten
    ...........16.00 - Maria-Magdalena-Kirche
    ...........Ev. Kirchengemeinde
  - St.-Martin-Andacht
    ...........anschl. Martinsumzug, 16.15
    ...........Kindertageseinrichtung Marienheim
  - Preisskat des 1. Skatclub Arzberg 1983
    ...........19.15 - TSV-Heim Röthenbach
Sa., 07.11. Weinfest
    ...........18.30 - Villa Weinberggasse
    ...........CVJM Arzberg
  - Pfarrfamilienabend mit dem Theaterstück
    ...........„Opa will heiraten!“
    ...........19.45 - Kath. Vereinshaus
    ...........Kath. Pfarrgemeinde

So., 08.11. Kirchweihgottesdienst
    ...........10.00 - Maria-Magdalena-Kirche
    ...........Ev. Kirchengemeinde
  - Kurs: Die perfekte Martinsgans - Gan(s)z klassisch  
    ...........mit Beate Roth, Wildkräuter-Köchin
    ...........Anmeldung erforderlich unter Tel. 09233/5225
    ...........14.00 - Gerätemuseum Bergnersreuth
Mo., 09.11. Kirchweihausklang im Wächtershaus
    ...........17.00 - FGV/Familie Arlt
Di.,  10.11. Elternsprechtage
  - 13.11.  ...........Kindertageseinrichtung Marienheim
Sa., 14.11. „Besinnung in den Abend“
    ...........Kath. Kirche
  - Museumsfahrt
    ...........FGV / Hermann Tröger
  - Preisrommee des 1. Skatclub Arzberg 1983
    ...........19.30 - TSV-Heim Röthenbach

So., 15.11. Skibasar - Verkauf
    ...........09.00-15.00 - Foyer im Turnerheim
    ...........Turnerschaft Arzberg / Skiabteilung
  - Gottesdienst zum Volkstrauertag mit den Vereinen
    ...........10.00 - Maria-Magdalena Kirche
    ...........Ev. Kirchengemeinde
Mo.,	 16.11.	 Dokumentarfilm:	Lebensunwert,	unerwünscht;
    ...........19.30 - Bergbräu, Pferdestall
    ...........Runder Tisch für Demokratie und Toleranz
    ...........Eintritt frei

Mi.,  18.11. Sprechtag der Rentenversicherung im Rathaus
    ...........Tel. Anm. unter 09233/404-19 erforderlich!
    ...........Deutsche Rentenversicherung
  - Ökumenischer Kinderbibeltag
    ...........08.00-13.00 - Grundschule Arzberg
    ...........beide Kirchengemeinden
  - Caritassprechstunde
    ...........16.00-17.00 - Kath. Pfarrhaus
    ...........Kath. Pfarrgemeinde
Fr.,  20.11. Schlachtschüssel-Essen
    ...........17.00 - Siedlerverein
Sa., 21.11. Jahreshauptversammlung
    ...........19.00 - TSV-Heim Seußen
    ...........Freiwillige Feuerwehr Seußen
So.,	 22.11.	 Kirchbergtreff	Thema:	„Wir	basteln	Adventsgestecke“
    ...........14.30 - Kath. Vereinshaus
    ...........Kath. Pfarrgemeinde
Do., 26.11. Bibelgesprächskreis
    ...........19.30 - Evangelisches Gemeindehaus
    ...........Ev. Kirchengemeinde
Fr.,  27.11. Adventskranz binden
    ...........19.00 - Siedlerheim
    ...........Siedlerverein/Frauengruppe
  - Taizeandacht
    ...........19.30 - Kath. Kirche
Sa., 28.11. „Advent“
    ...........10.30-12.30 - Evangelisches Gemeindehaus
    ...........Kirchenkids
  - Weihnachtsfeier
    ...........19.30 - Gasthaus „Krone“ Seußen
    ...........Soldatenkameradschaft Seußen
So., 29.11. Weihnachtsmarkt
    ...........Innenstadt, 14 Uhr
    ...........Stadt Arzberg
  - „Café Brot für die Welt“
    ...........14.00 - Ev. Gemeindehaus
    ...........Ev. Kichengemeinde
  - Weihnachtsmarkt
    ...........15.00 - Dorfplatz Seußen
    ...........Dorfgemeinschaft Seußen

VERANSTALTUNGSKALENDER 7

Arzberg



Di.,  03.11. SPD.Hbg: Vorstandssitzung
    ...........19 Uhr, Gasthaus Ratsstüberl
Mi.,  04.11. CSU.Hbg: Monatsrunde
    ...........19.30 Uhr, Gasthof Ritterschänke
So., 08.11. FFW.Nhs:
    ...........Laternenumzug (Sankt Martin)
Mo., 09.11. FFW.Hbg: Kinderfeuerwehr
    ...........17 - 18.30 Uhr

Di.,  10.11. kath. Kirche: Seniorenmesse
    ...........anschl. Seniorenkreis, 14 Uhr
Mi.,  11.11. Elisabeth-Kinderhaus:
    ...........Martinsfest
Do., 12.11. Porzellanikon: Expertisentag mit Petra Werner
    ...........10 - 17 Uhr
  - kath.+ev. Kirche: ökumen. Männerkreis
    ...........19.30 Uhr, kath. Pfarrheim Sdg.
Fr.,  13.11. SPD.Hbg: Rommé-Turnier
    ...........19 Uhr, Gaststätte Haidhölzl
Sa., 14.11. FGV.Hbg: Zoiglwanderung
    ...........in/nach Floß, Störnstein
So., 15.11. Volkstrauertag
Di.,  17.11. Bürgerversammlung
    ...........19 Uhr, Gemeindehalle Sdg.
Mi.,  18.11. ev. Kirche Hbg: Abendgottesdienst
    ...........Buß-u. Bettag
Sa., 21.11. kath. Kirche: Pfarrfamilienabend
    ...........Christkönig im Pfarrheim
So., 22.11. ev. Kirche Hbg:
    ...........Ewigkeitssonntag
Mi.,  25.11. FVV: Monatsversammlung
    ...........20 Uhr, Gasthaus Egertal
Fr.,  27.11. Versicherungsverein (ehem. Begräbnisverein):
    ...........Ausschusssitzung
Sa., 28.11. SG von 1898: Nussschießen
  - TV: Weihnachtsturnen
  - ev. Kirche Hbg+Sdg:
    ...........Christlicher Jugendkreis
    ...........in Hohenberg
So., 29.11. ev. Kirche Hbg:
    ...........Gemeindenachmittag 1. Advent

Di.,  03.11. Ev. Kirchengemeinde
    ...........Seniorenkreis, 14.30 Uhr
    ...........Pfarrstall Höchstädt
Mi.,  04.11. ATV Höchstädt
    ...........Monatssitzung, 19.30 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel
Sa., 07.11. ATV Höchstädt
    ...........Herbst-Arbeitseinsatz, 09 Uhr
    ...........Sportpark Schlosshügel
So., 08.11. Ev. Kirchengemeinde
    ...........Abendstern, 18.30 Uhr
Mo., 09.11. Freie Wähler
    ...........Jahreshauptversammlung, 19.30 Uhr
    ...........Gasthof Reichsadler
Mi.,  11.11. Ev. Kindertagesstätte
    ...........Martinsumzug
  - Ev. Kirchengemeinde
    ...........Martinsandacht
Do., 12.11. SPD Ortsverein
    ...........Monatsversammlung, 19.30 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel
  - Rentensprechtag
    ...........VG Thiersheim
    ...........tel. Anmeldung erforderlich
  - Ev. Kirchengemeinde
    ...........Friedensgebet, 19 Uhr

Fr.,  13.11. SPD Ortsverein
    ...........Preisschafkopf, 19.30 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel 
Sa., 14.11. Obst- und Gartenbauverein
    ...........Gruppenversammlung, 19.30 Uhr
    ...........Pfarrscheune Thierstein
  - Ev. Kirchengemeinde
    ...........Friedhofsaktion
So., 15.11. Volkstrauertag
Fr.,  20.11. Gemeinde Höchstädt
    ...........Bürgerversammlung
Sa., 21.11. Geselligkeitsverein Frohsinn
    ...........Vereinsabend, 19 Uhr
    ...........Gasthof Rotes Ross
Mi.,  25.11. ATV Höchstädt
    ...........Männerkochkurs, 18 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel
Fr.,  27.11. CSU-Ortsverband
    ...........Preisschafkopf, 19 Uhr
    ...........Gasthof Einhorn
Sa., 28.11. Geselligkeitsverein Frohsinn
    ...........Christbaumaufstellen, 14 Uhr  
    ...........Schloßplatz
  - ATV Höchstädt
    ...........Aktionärsversammlung, 16 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
Die Freien Wähler Höchstädt (Die Parteilose Liste / Freie Wahl-
gemeinschaft), halten am Montag, 9.11., um 19.30 Uhr ihre 
Jahreshauptversammlung im Gasthof Reichsadler ab. 
Neben Berichten aus dem Gemeinderat stehen unter anderem 
Ehrungen für langjährige Mitglieder auf der Tagesordnung.

VERANSTALTUNGSKALENDER

Hohenberg
8

Höchstädt



Mi.,  11.11. Martinszug des Kindergartens
    ...........17 Uhr Gottesdienst i.d. Pfarrkirche
    ...........anschl. Martinszug zum Kindergarten
Fr.,  13.11. Theater Burschenverein mit Lebenshilfe
    ...........Schiml-Saal
Sa., 14.11. Theater Burschenverein mit Lebenshilfe
    ...........Schiml-Saal
  14.11. „Kaninchenzuchtverein Lokalschau
  - 15.11.  ...........Samstag  Züchterabend
    ...........Gasthof Schiml, 14 -17 Uhr
    ...........Sonntag von 9-16 Uhr:
    ...........Lokalschau bei Fa. RK-Tec“
Mi.,  18.11. 19 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche
    ...........um die Seligsprechung Therese Neumann
    ...........mit anschl. Lichterprozession zum Grab
Sa.,	 21.11.	 Schützenverein;	Zoiglabend
    ...........Schützenheim, ab 18 Uhr
Sa.,	 28.11.	 TSV;	Cocktailparty
    ...........Sportheim, ab 20 Uhr

Di.,  03.11. Gesangverein Sdg: Singstunde
    ...........20 Uhr, Gasthaus Singer
Fr.,  06.11. KiGa Fuchsbau:
    ...........Martinsfest
Sa., 07.11. OGV.Sdg:
    ...........Mitgliederversammlung
Di.,  10.11. kath. Kirche: Seniorenmesse
    ...........anschl. Seniorenkreis, 14 Uhr

Mi.,  11.11. TSV: Faschingseröffnung & Rathaussturm
    ...........FaGe Rot-Weiß, 19.11 Uhr
Do., 12.11. kath.+ev. Kirche: ökumen. Männerkreis
    ...........19.30 Uhr, kath. Pfarrheim Sdg.
Sa., 14.11. FGV.Sdg: Abschlusswanderung
    ...........nach Seedorf mit Einkehr, 15 Uhr
  - CafeStube:
    ...........Frühstücksbuffett
So., 15.11. Volkstrauertag
Di.,  17.11. Bürgerversammlung
    ...........19 Uhr, Gemeindehalle Sdg.
Sa., 21.11. kath. Kirche: Pfarrfamilienabend
    ...........Christkönig im Pfarrheim
Do., 26.11. OGV.Sdg: „Hutza-Abend“
    ...........mit Adventskranzbinden
Sa., 28.11. Geselligkeitsverein:
    ...........Weihnachtsfeier
  - FFW.Sdg:
    ...........Jahresabschlussfeier
  - ev. Kirche Hbg+Sdg:
    ...........Christlicher Jugendkreis
    ...........in Hohenberg
So., 29.11. ev. Kirche Sdg: Brot für die Welt-Essen
    ...........11.15 Uhr, ev. Gemeindehaus Sdg.

     VolKsKundliches
    gerätemuseum
      Bergnersreuth

Dienstag, 03.11., jeweils 10 und 14.30 Uhr

„Märchenstunde“ im Märchenzelt
Kindervorführung

Dienstag, 03.11., 19 Uhr

„Märchenstunde“ im Märchenzelt
Vorführung für Erwachsene

Mittwoch, 04.11., jeweils 10 und 14.30 Uhr

„Märchenstunde“ im Märchenzelt
Kindervorführung

Sonntag, 08.11., 14 - 17 Uhr

„Die perfekte Martinsgans -
Gan(s)z klassisch“

Kurs mit Beate Roth

B Ü R G E R V E R S A M M L U N G
in Thiersheim

Donnerstag, 05.11. 2015, 19.30 Uhr
in der Gaststätte Kastaniengarten
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Mo.,	 02.11.	 Markt	Thierstein;
    ...........Versammlung	der	Vereinsvorsitzenden;
    ...........19.30 Uhr
Di.,		 03.11.	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Pfarrscheunenfrühstück	Thierstein;
    ...........09.00-11 Uhr
Sa.,	 07.11.	 Gartenbauverein;
    ...........Herbstversammlung
	 	 -	 ZV	Thierstein;
    ...........Erste Theateraufführung
So.,	 08.11.	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Abendstern	in	Höchstädt;	18.30	Uhr
Mo.,	 09.11.	 Markt	Thierstein;
    ...........Gemeinderatssitzung;	19.30	Uhr
	 	 -	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Predigtplanung 2016
Mi.,		 11.11.	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Martinsandacht	Thierstein;	17	Uhr
    ...........Martinsandacht	Höchstädt;	17.30	Uhr

Do.,	 12.11.	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Friedensgebet
	 	 -	 Rathaus	Thiersheim;
    ...........Rentenberatung;	14.00-16.30	Uhr
Fr.,		 13.11.	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Konficheck	II	Pfarrscheune	Thierstein;
    ...........15.00-20 Uhr
Sa.,	 14.11.	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Friedhofsaktionen Thierstein/Höchstädt
	 	 -	 ZV	Thierstein;
    ...........Zweite Theateraufführung
So.,	 15.11.	 Gartenbauverein;
    ...........Kaffeenachmittag
	 	 -	 Markt	Thierstein;	Volkstrauertag
Di.,		 17.11.	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Pfarrscheunenfrühstück	Thierstein;
    ...........09.00-11 Uhr
	 	 -	 Ev.	Kirchengemeinde;	YouTreff
Fr.,		 27.11.	 FGV	Thierstein;
    ...........Hutzenabend im FGV-Heim
Sa.,	 28.11.	 SPD	Ortsverein	Thierstein;
    ...........Adventsnachmittag;	14	Uhr
	 	 -	 Freischütz	Pfannenstiel;
    ...........Schlachtschüsselessen
So.,	 29.11.	 Markt	Thierstein;
    ...........1.	Advent;	Weihnachtsbaum
	 	 -	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Familiengottesdienst	Thierstein;	10	Uhr
	 	 -	 Ev.	Kirchengemeinde;
    ...........Adventskonzert	Thierstein;	16	Uhr

So., 01.11. FGV Thiersheim: Abschlusswanderung
    ...........zum Schneeberg mit Stefan Landgraf
Di.,  03.11. Bienenzuchtverein:
    ...........Apitherapie - Herstellung von Propoliscreme
Do., 05.11. Marktgemeinde: Bürgerversammlung

Sa., 07.11. Geflügelzuchtverein: Geflügelausstellung
  - 08.11.  ...........TSV-Turnhalle
  07.11. FF Kothigenbibersbach:
  - 09.11.  ...........Kirchweihfest
Mi.,  11.11. Kindergarten: Martinsfest
    ...........mit Laternenumzug, 17 Uhr
Do., 12.11. Marktgemeinde:
    ...........Gemeinderatssitzung
  - Deutsche Rentenversicherung:
    ...........Sprechtag (tel. Voranmeldung notwendig)
Sa., 14.11. FGV Thiersheim: Hüttenabend 
    ...........„Alten Pfarrhaus“ bei Schönwald
    ...........Abfahrt des Buses:
    ...........16.30 Uhr, VR Bank, Thiersheim

Mi.,  18.11. Evang.-Kath. Ökumene:
    ...........Kinderbibeltag, 09.30 Uhr
Do., 19.11. Schachverein:
    ...........Vereins-Schnellschachturnier, 19.30 Uhr
Di.,  24.11. Obst- und Gartenbauverein: Adventskranzbinden 
    ...........Evang. Gemeindesaal
Sa., 28.11. Konzert mit „Markus Rill & the Troublemakers“
    ...........Thorndal-Club Thiersheim, OT Leutenberg
So., 29.11. Kath. Pfarrgemeinde:
    ...........Adventsfeier, 14 Uhr

 ThiersteinThiersheim
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Vor 45 Jahren hat die Familie 
Weiss als Familienunternehmen 
mit dem Schreinereibetrieb in 
Marktredwitz/Brand begon-
nen. 10 Jahre später wurde das 
Hauptgeschäft nach Arzberg 
verlagert.
 Im ehemaligen „Konsum“ 
in der Bahnhofstraße und der 
früheren „Fabrik zur Herstellung 
patentierter Pfeifenköpfe mit 
Aspesteinlagen zwecks Niko-
tinausscheidung als Spezialar-
tikel“ der Fabrikanten Carl Au-
vera und Kleinstäuber entstand 
eine Ausstellungsfläche mit nun 
über 500 qm Ausstellungsflä-
che und 45 hochwertigen aber 
preisgünstigen Markenküchen 
von deutschen Herstellern. Au-
ßerdem gibt es noch eine Filiale 
in der Bahnhofstraße in Selb.
 Die immer noch in Brand 
bei Marktredwitz ansässige 
Bau- und Möbelschreinerei 
ermöglicht der Firma Küchen-
Weiss auf die Sonderwünsche 
ihrer Kunden individuell einzu-

gehen und ermöglicht kosten-
günstige Sonderanfertigungen.
  Der Familienbetrieb mit 
einem langjährigen Mitarbei-
terstamm, kümmert sich qua-
lifiziert und effizient um alle 
Belange. Die Mitarbeiter sind 
selbst ausgebildet, angelernt 
und werden regelmäßig ge-
schult.
 Die Firma Küchen-Weiss 
hat sich als Experte in unserer 
Region etabliert und baut auf 
zufriedenen Stammkunden und 
deren Empfehlungen.
 Durch den komplettem 
Verzicht auf kostspielige Wer-
bung in Form von TV-Spots 
oder Wurfsendungen bleiben 
die Preise günstig aber auch 
durch die Einkaufskonditionen 
des Garant Möbelverbandes 
dem die Firma seit mahr als 
40 Jahren angehört. Man re-
agiert schnell auf Preis- und 
Modelländerungen und gibt die 
Rabatte direkt an den Kunden 
weiter.

45 Jahre Küchen-Weiss in Arzberg, Selb und Brand

Küchen vom Profi
hochwertig aber preisgünstig
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Wie alle Jahre führt das Ski-
Team der TS Arzberg zur Arz-
berger Kirchweih wieder den 
traditionellen Skibasar durch. 
Neu ist, dass seit vorletztem 
Jahr sowohl die Annahme als 
auch der Verkauf im Turner-
heim, Egerstr.21, 95659 Arz-
berg stattfinden.

Dabei bietet sich einerseits die 
Möglichkeit gebrauchte und 
nicht mehr benötigte Winter-
sportartikel wie Ski, Snow-
boards, Skischuhe, Schlitten, 
Schlittschuhe, etc. günstig zu 
verkaufen bzw. andererseits 
diese Artikel preiswert zu er-
werben. Die zum Verkauf an-
gebotenen Geräte müssen al-
lerdings funktionstüchtig und 
noch gut erhalten (nicht älter 
als 5 Jahre) sein. Bei der An-

nahme der Artikel und beim 
Verkauf stehen die erfahrenen 
Aktiven der Skiabteilung mit 
Rat und Tat zur Seite.

Im folgenden die Termine:

Annahme am Donnerstag, 
05.11.von 18 - 20 Uhr und am 
Samstag, 07.11. von 10 - 12 
Uhr jeweils im Foyer des Tur-
nerheims.

Verkauf am Sonntag, 08.11.von 
9 - 15 Uhr ebenfalls im Foyer 
des Turnerheims.

Rückgabe des Verkaufserlöses 
bzw. der nicht verwerteten 
Gegenstände am Dienstag, 
10.11., 18 - 20 Uhr, im Foyer 
des Turnerheims.

Auch die Höchstädter ha-
ben mit den Familien Sos aus 
Syrien und Ibrahimi aus Af-
ghanistan Zuflucht suchende 
Menschen aufgenommen. Die 
Dorfgemeinschaft hat in den 
ersten Tagen die Frauen, Män-
ner und Kinder, die mitten im 
Ort in einem Privathaus unter-
gebracht sind, mit dem Nöti-
gsten versorgt.
Ein Gremium aus Mitgliedern 
des Kirchenvorstands, der 
politischen Gemeinde und eh-
renamtlichen Helferinnen und 
Helfern wird Betreuung, Orga-
nisation und Fahrdienste über-

nehmen. Übergreifendes Ziel 
sei die schnellstmögliche Inte-
gration, sagte Pfarrer Andreas 
Hamburg, was beide Familien 
auch wollen. Oberste Priorität 
seien ein Sprachkurs und der 
Schul- und Kitabesuch der 
Kinder.
Als zentrale Koordinationsstel-
len fungieren in den nächsten 
Wochen das Pfarrbüro mit Bar-
bara Reimann unter Telefon 
09235/236, E-Mail pfarramt.
hoechstaedt.wun@elkb.de so-
wie die Gemeindeverwaltung 
unter Telefon 09235/209.

Skibasar
zur Arzberger Kirchweih

Zuflucht in Höchstädt
Unterstützer gesucht!
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Das 200. Konzert seit ihrer 
Gründung geben die „Jesus 
Gospel Singers“ am Sams-
tag, 21.11., um 19.30 Uhr in 
der Peter-und-Paul-Kirche in 
Höchstädt. Das Hofer Ensem-
ble füllte bereits zweimal die 
Thiersteiner Sankt-Michael-Kir-
che, weswegen sich die evan-
gelische Kirche Thierstein-
Höchstädt als Veranstalter dazu 
entschied, diesmal in das grö-
ßere Gotteshaus in Höchstädts 
Ortsmitte auszuweichen.

Der Chor singt zugunsten von 
Tim, einem jungen Arzberger, 
der nach einem Fenstersturz 
vor über zwei Jahren im soge-
nannten Locked-in, einer Art 
Wachkoma, lebt. Der Eintritt 
ist frei, dennoch sind Spenden 
erbeten.

30 Mitglieder bilden die „Jesus 
Gospel Singers“ (JGS), die 
1996 in Hof gegründet wur-
den. Die Sängerinnen und Sän-
ger kommen aus Franken, der 
Oberpfalz, aus Sachsen und 
Thüringen. Ihre gemeinsame 
Leidenschaft ist das Singen 

christlicher Lieder. Damit tou-
ren sie regelmäßig durch Nord-
bayern und angrenzende Regi-
onen. Sie waren aber auch 
schon unter anderem bei den 
Gospelnächten in Berlin, beim 
Open-Air-Konzert zum Bamber-
ger Bistumsjubiläum oder auch 
bei einem Konzert-Wochenen-
de in Villenuve-la-Garenne bei 
Paris zu Gast. 

Das Benefiz-Konzert wird 
zugunsten des kleinen Tim aus 
Arzberg veranstaltet. Der war 

am 16. März 2013 als Vier-
jähriger aus dem Fenster sei-
nes Kinderzimmers vier Meter 
in die Tiefe gestürzt und hat 
sich dabei schwerste Schä-
del-Hirn-Verletzungen zugezo-
gen. Er lebt seitdem mit dem 
apallischen Syndrom in einem 
sogenannten Locked-in, einer 
Art Wachkoma. Der mittlerwei-
le Siebenjährige spricht seit 
wenigen Wochen wieder erste 
Worte. 

Eine Delfin-Therapie und eine 
bessere Ausstattung mit The-
rapiegeräten, die die Kran-
kenkasse nicht bezahlt, sollen 
dem Jungen auf dem Weg der 
Genesung weiter helfen. Dafür 
wird aber sehr viel Geld benöti-
gt. Deswegen wird in der Peter-
und-Paul-Kirche um Spenden 
gebeten.

Zweimal gastierten die JGS 
bereits in Thierstein. Dort waren 
im Vorjahr aber schon kurz nach 
19 Uhr keine Sitzplätze mehr 
verfügbar, weswegen die Ver-
antwortlichen aus dem benach-
barten Gemeindehaus Stühle 
heranschleppten und jeden 
freien Meter der Kirche zustell-
ten. Zahlreiche Gäste mussten 
sogar stehen, was viele aber 
auch zum Tanzen animierte. 
Denn bei Gospel-Klassikern 
wie „High and Higher“, „Go Tell 
It On The Mountain“ und „Oh 
Happy Day“ gab es seinerzeit 
kein Halten mehr.

Um noch mehr Interessierten 
die Möglichkeit zu geben, dem 
Jubiläumskonzert der Hofer 
JGS beizuwohnen, haben sich 
die Verantwortlichen entschie-
den, in die größere Peter-und-
Paul-Kirche nach Höchstädt 
auszuweichen. Dort gibt es 
mehr Sitzgelegenheiten, als im 
Thiersteiner Gotteshaus. 

Bereits zweimal waren die 
Jesus Gospel Singers in der 
Kirchengemeinde Thierstein-
Höchstädt. Sowohl beim Kon-
zert 2013 (siehe Bild) als auch 
im vergangenen Jahr war die 
Thiersteiner Sankt-Michael-Kir-
che überfüllt, weswegen das 
200. Konzert der Hofer zugun-
sten des kleinen Tim aus Arz-
berg am 21.11. in der Höch-
städter Peter-und-Paul-Kirche 
stattfindet.

„Jesus Gospel Singers“ geben

Benefiz-Konzert
für den kleinen Tim mit Locked-in-Syndrom

B Ü R G E R V E R S A M M L U N G
in Schirnding

Dienstag, 17.11. 2015, 19 Uhr
in der Gemeindehalle Schirnding

Hiermit ergeht an alle Bürgerinnen und Bürger des Marktes 
Schirnding gem. Art. 18 der Gemeindeordnung freundliche 
Einladung.

Tagesordnung:

 1. Begrüßung durch die Bürgermeisterin
 2. Rechenschaftsbericht der Bürgermeisterin 
 3. Verschiedenes

Schirnding, den 20.10.2015
Markt Schirnding

Karin Fleischer, 1. Bürgermeisterin
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ARZBERG: Am Dienstag, 
03.11. findet um 19.30 Uhr 
im Filmraum der Maximilian-
von-Bauernfeind-Grundschule 
Arzberg der Vortrag „Vorsor-
gevollmacht/Betreuungsverfü-
gung/Patientenverfügung“ mit 
Dr. Christian Theiß statt.  Der 
Vortrag verdeutlicht die Mög-
lichkeiten, selbstbestimmt Ent-
scheidungen zu treffen für die 
Zeit, in der man selbst auf Hilfe 
angewiesen ist.

Über das Thema „Alltags- und 
Familienmanagement“ berich-
tet am Mittwoch, 11.11., 18 - 21 
Uhr in der Aula der Maximilian-
von-Bauernfeind-Grundschule 
Arzberg Birgit Barth. Sie erken-
nen in diesem Vortrag, dass 
Sie der wichtigste Mensch in 
ihrem Leben sind. Sie erfahren, 
wie Sie aus der Perfektionsfalle 
wieder herauskommen, wie Sie 
vom Dringenden zum Wich-
tigen gelangen und sich auf 

ihre beruflichen, persönlichen 
Werte, Visionen und Ziele kon-
zentrieren können.

Am Montag, 09.11., 19 - 21.30 
Uhr findet in den Räumen des 
Fotoclubs Arzberg der Kurs 
„Fotobuch selbst gestalten 
& bestellen“ mit Stefan Weiß 
statt. In diesem Kurs lernen 
Sie Schritt für Schritt ein indi-
viduelles Fotobuch aus Ihren 
digitalen Bildern zu erstellen 
und anschließend zu bestellen. 
Im Preis enthalten ist ein Gut-
schein von 10 € für Ihr erstes 
selbst erstelltes Fotobuch.

„Eine besinnlich-sinnliche Aro-
matherapie“ verspricht Tanja 
Meier am 25.11.von 19 - 21.30 
Uhr. Wussten Sie, dass der 
Mensch etwa 10.000 verschie-
dene Gerüche unterscheiden 
kann? Düfte bestimmen somit 
in einem großen Maße unser 
Leben. Sie wecken Erinne-
rungen, lösen Assoziationen 
aus, fördern das Wohlbefinden 
und können heilend wirken. 
Diese kleine Duftkunde gibt 
Einblick, wie verschiedene Düf-
te auf uns wirken können. Von 
anregend über ausgleichend 
bis hin zur Entspannung. 

„Rhythmus erleben kann man 
bei dem Kurs „Die Faszinati-
on der Trommeln“ am Freitag, 
20.11., 19 - 21.15 Uhr und 
Samstag, 21.11., 10 - 13 Uhr 
mit Stefanie Batschko. Die 
Trommellehrerin lädt alle Neu-
gierigen dazu ein, verschie-
dene Percussions-Instrumente 
kennen zu lernen und Schritt 
für Schritt den Spaß am Spiel 
mit dem Rhythmus zu entde-
cken.

THIERSHEIM: Speziell für Kin-
der findet am 06.11. ein Back-
kurs „Cakepops und Miniku-
chen“ nachmittags ab 15 Uhr 
unter der Leitung von Inge Le-
gat im ehemaligen Schulhaus 
in Grafenreuth statt.

„Achten Sie auf das Etikett“, 
beim Vortrag von Astrid Eller 
am 10.11. um 19.30 Uhr in der 
Grundschule in Thiersheim er-
fahren Sie, was die Informati-
onen auf Lebensmittelverpa-
ckungen aussagen.

Asiatisch gekocht mit dem 
Wok wird am 11.11. um 18.30 
Uhr unter der Leitung von Chri-
sta Dick im ehemaligen Schul-
haus in Grafenreuth.

Digitale Fotografie für Fort-
geschrittene - ein Workshop 
findet ab dem 11.11. an drei 

Abenden von 19 - 20.30 Uhr in 
der Grundschule in Thiersheim 
unter der Leitung von Markus 
Gläßel statt.

Für die Adventszeit werden am 
Samstag, den 14.11. ab 10 Uhr 
Christbauschmuck und Deko-
artikel für die Weihnachtszeit 
unter der Leitung von Jennif-
fer Silberhorn im ehemaligen 
Schulhaus in Grafenreuth her-
gestellt. 

THIERSTEIN: Die Volks-
hochschule Thierstein lädt am 
Samstag, 14.11., um 10 Uhr, 

Von wegen trister und grauer November
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IMPRESSUM

B Ü R G E R V E R S A M M L U N G
in Höchstädt

Freitag, 20.11.2015, 19.30 Uhr
im Haus der Vereine

Die Bürgerversammlung der Gemeinde Höchstädt im Fichtel-
gebirge findet am Freitag, 20.11., wegen anderweitiger Bele-
gung nicht im Saal des Gasthof Rotes Ross, sondern um 19.30 
Uhr im Höchstädter Haus der Vereine, Rudolf-Reichel-Str. 1, 
statt.
Auf der Tagesordnung stehen unter anderem Berichte des 
Bürgermeisters über durchgeführte Bauarbeiten an der Wald-
dorfstraße, dem Höchstädter Pfarrhaus und der Wasserver-
sorgung. Des Weiteren werden die Gewinner des diesjährigen 
Blumenschmuckwettbewerbs ausgezeichnet und eine Bilder-
präsentation über das Ortsgeschehen gezeigt.
Anträge zur Bürgerversammlung können bei der Gemeinde-
verwaltung bis eine Woche vor der Bürgerversammlung ein-
gereicht werden.

Te
xt

: A
uß

en
st

el
le

n 
de

r V
ol

ks
ho

ch
sc

hu
le

n 
de

r S
tä

dt
en

 u
nd

 G
em

ei
nd

en

VIELSEITIG14



recht herzlich zu dem Kurs 
„Hormonyoga“ unter der Lei-
tung von Ursula Vetter-Mohr in 
den vhs-Raum der Thiersteiner 
Schule ein. Mit Hormonyoga 
die Wechseljahre beschwer-
defrei überstehen. Es aktiviert 
die individuelle Energie, die in 
unserem Körper vorhanden ist 
und lenkt sie zu den Organen, 

die für die Erzeugung weib-
licher Hormone zuständig sind. 
Mit diesem ganzheitlichen Yo-
gaprogramm wird der sinkende 
Hormonspiegel wieder geho-
ben, die körpereigene Hormon-
bildung angeregt. Elemente aus 
verschiedenen Yogarichtungen 
wirken alle gezielt auf Eierstö-
cke, Schilddrüse, Hypophy-
se und Nebennieren. Das Be-
sondere an diesem Programm 
ist die Atmung. Sie macht die 
Yogaübungen dynamisch und 
verstärkt so ihren Effekt. Das 
Programm wirkt wie eine The-
rapie. Typische Wechseljah-
res-beschwerden wie Hitze-
wallungen, Reizbarkeit, Kopf-
schmerzen, Schlafstörungen, 
Unruhe, Mattigkeit, Lustlosig-
keit oder Scheidentrockenheit 
verringern sich deutlich oder 
verschwinden ganz. Die von 
der Brasilianerin Dinah Rodri-
guez entwickelte Übungsrei-
he ist nunmehr seit 20 Jahren 
getestet und erforscht. Bei re-
gelmäßiger Anwendung stei-
gen der Östrogenspiegel und 

das allgemeine Wohlbefinden 
messbar. Yogakenntnisse sind 
nicht erforderlich, helfen aber 
um leichter in die Übungen zu 
finden.    

Der Kurs „Entspannung mit 
Klangschalen“ von Gabriele 
Mücke findet am Freitag, 
27.11., um 18.30 Uhr im vhs-
Raum statt. Die Teilnehmenden 
entspannen auf einem ruhigen 
Klangteppich, der durch die 
Klänge tibetischer Klangscha-
len und leise Glöckchen er-
zeugt wird.      

ANMELDUNGEN: 
Arzberg, Petra Seelig, Tel. 
09233/404-17 - Höchstädt/
Thierstein, Tel. 09233/77422-
25, 09287/80051-20 - Ho-
henberg/Schirnding, Heiko 
Kupfer, Tel. 09233/7711-24 - 
Thiersheim, Heidi Benker, Tel. 
09233/7742-20, Fragen/Anre-
gungen Margit Hofmann, Tel. 
09233/8352.

PREISSCHAFKOPF
Am Samstag, 14. Novem-
ber 2015 findet um 14 Uhr 
im Vereinsheim des TSV 
Schirnding in der Thiers-
heimer Str. das traditionelle 
Preisschafkopfen statt.
Mit einem Einsatz von € 
7,50 ist man dabei, und 
hat die Möglichkeit, die 
Siegprämie in Höhe von € 
100,00 abzusahnen. Weite-
re wertvolle Gewinne sind 
u.a. eine 3-tägige Informa-
tionsfahrt in die Hauptstadt 
Berlin, Tagesfahrten nach 
München zum bayerischen 
Landtag sowie für jeden 
Mitspieler tolle Sachpreise.
Für die bereitgestellten 
Sachspenden möchte sich 
der TSV Schirnding bei al-
len Spendern recht herzlich 
bedanken. Der Reinerlös 
des Preisschafkopfens wird 
für die Jugendarbeit des 
Vereins verwendet. Weitere 
Infos unter Telefonnummer 
09233/5507.
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