
Die vornehmen Leute aus dem 
Osten hatten den Stall und die 
Krippe noch nicht lange verlas-
sen, da trug sich eine seltsame 
Geschichte in Betlehem zu, die 
in keinem Buch verzeichnet ist.
Als die Reitergruppe der Kö-
nige gerade am Horizont ver-
schwand, näherten sich drei 
merkwürdige Gestalten dem 
Stall. 
Die erste trug ein buntes Fli-
ckenkleid und kam langsam nä-
her. Zwar war sie wie ein Spaß-
macher geschminkt, wirkte 
aber hinter ihrer lustigen Mas-
ke eigentlich sehr, sehr traurig. 
Erst als sie das Kind sah, hu-
schte ein leises Lächeln über 
ihr Gesicht. Vorsichtig trat sie 
an die Krippe heran und strich 
dem Kind zärtlich über das Ge-
sicht: „Ich bin die Lebensfreu-
de“ sagte sie. „Ich komme zu 
dir weil die Menschen nichts 
mehr zu lachen haben. Sie ha-
ben keine Freude mehr am Le-
ben. Alles ist so bitterernst 
geworden.“ Dann zog sie ihr 
Flickengewand aus und deckte 
das Kind damit zu. „Es ist kalt 
in dieser Welt. Vielleicht kann 
dich der Mantel des Clowns 
wärmen und schützen.“
Darauf trat die zweite Gestalt 
vor. Wer genau hinsah, be-

merkte ihren gehetzten Blick 
und spürte, wie sehr sie in Eile 
war. Als sie aber vor das Kind 
in der Krippe trat, schien es, als 
falle alle Hast und Hektik von 
ihr ab. „Ich bin die Zeit“ sagte 
sie und strich dem Kind zärtlich 
über das Gesicht. „Eigentlich 
gibt es mich kaum noch. Die 
Zeit, sagt man, vergeht wie im 
Flug. Darüber haben die Men-
schen aber ein großes Geheim-
nis vergessen. Die Zeit vergeht 
nicht. Zeit entsteht. Sie wächst 
überall dort, wo man sie teilt.“ 
Dann griff die Gestalt in ihren 
Mantel und legte ein Stunden-
glas in die Krippe. „Man hat 
wenig Zeit in dieser Welt. Diese 
Sanduhr schenke ich dir, weil 
es noch nicht zu spät ist. Sie 
soll dir ein Zeichen dafür sein, 
dass du immer so viel Zeit hast, 
wie du dir nimmst und anderen 
schenkst.“
Dann kam die dritte Gestalt 
an die Reihe. Sie hatte ein ge-
schundenes Gesicht voller di-
cker Narben, so als ob sie 
immer und immer wieder ge-
schlagen worden wäre. Als sie 
aber vor das Kind in der Krip-
pe trat, war es als heilten die 
Wunden und Verletzungen, 
die ihr das Leben zugefügt ha-
ben musste. „Ich bin die Liebe“ 
sagte die Gestalt und strich 
dem Kind zärtlich über das 
Gesicht. „Es heißt, ich sei viel 
zu gut für diese Welt. Deshalb 
tritt man mich mit Füßen und 
macht mich fertig.“ Während 
die Liebe so sprach, musste 
sie weinen und drei dicke Trä-

nen tropften auf das Kind. „Wer 
liebt, hat viel zu leiden in die-
ser Welt. Nimm meine Tränen. 
Sie sind das Wasser, das den 
Stein schleift. Sie sind wie der 
Regen, der den verkrusteten 
Boden wieder fruchtbar macht 
und selbst die Wüste zum Blü-
hen bringt.“ Und die Tränen 
verwandelten sich in drei wun-
derschöne blühende rosa Ro-
sen. 
Da knieten die Lebensfreude, 
die Zeit und die Liebe vor dem 
Kind des Himmels. Drei merk-
würdige Gäste, die dem Kind 
ihre Gaben gebracht hatten. 
Das Kind aber schaute die drei 
an, als ob es sie verstanden 
hätte. Plötzlich drehte sich die 
Liebe um und sprach zu den 
Menschen. „Man wird dieses 
Kind zum Narren machen, man 
wird es um seine Lebenszeit 
bringen und es wird viel leiden 

müssen, weil es bedingungslos 
lieben wird. Aber weil es Ernst 
macht mit der Freude und weil 
es seine Zeit und seine Liebe 
verschwendet, wird die Welt 
nie mehr so wie früher sein. 
Wegen dieses Kindes steht die 
Welt unter einem neuen guten 
Stern, der alles andere in den 
Schatten stellt.“
Darauf standen die drei Gestal-
ten auf und verließen den Ort. 
Die Menschen aber, die all das 
miterlebt hatten, dachten noch 
lange über diese rätselhaften 
Worte nach.
Auch unser Leben und unse-
re Zeit stehen seit der Geburt 
Jesu unter einem neuen gu-
ten Stern, der alles Dunkle hell 
macht und alle Verletzungen 
heilt. Das ist die große Freude, 
die allem Volk zuteil wird, auch 
mir und dir.

Eine andere Weihnachtsgeschichte

Drei merkwürdige Gäste
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Wir wünschen
Ihnen allen

eine besinnliche 

Adventszeit,
ein friedvolles 

Weihnachtsfest
und einen guten Start ins neue Jahr!



Der Hohenberger Weihnachts-
markt am 3. Dezember ist zu 
allererst ein Ort der Begeg-
nungen, an dem man in Ruhe, 
ohne Drängeleien miteinander 
plaudern und sich auf  Weih-
nachten einstimmen kann. 
 An über 20 Verkaufsstän-
den gibt es neben heißen Ge-
tränken und Naschereien  viel 
Schönes und Gebasteltes für 
das Weihnachtfest. Die Hohen-
berger Ritter verschönern heu-
er wieder unseren Markt mit ei-
ner „Lebenden Krippe“.

• 13:00 Uhr: Marktbeginn
• 14:00 Uhr: Eröffnung 

durch  den Bürgermeister
• Ab 14:00 Uhr: Losverkauf 

für die Gänsetombola
• 15:00 Uhr 

Weihnachtliche Lieder
• 15:30 Uhr 

Märchenstunde 

im beheizten Zelt
• 16:00 Uhr 

Weihnachtliche Lieder 
• 17:00 Uhr  

Weihnachtliche Musik 
am Weihnachtsbaum mit 
den Hohenberger Bläsern 
und der Feuerwehrkapelle   

• 17:50 Uhr  
Die Kinder des Kinder-
hauses singen unter dem 
Weihnachtsbaum und war-
ten auf den Nikolaus

• 18:00 Uhr 
Der Nikolaus kommt und 
verteilt kleine Geschenke an 
die Kinder 

• 18.30 Uhr: Verlosung 
der Weihnachtsgänse 

Wir wünschen allen Besuchern 
besinnliche und friedliche 
Stunden auf unserem wun-
derschönen Weihnachtsmarkt,  
am Fuße der illuminierten Burg.

Die Marktredwitzer Blasmusik 
spielt seit 20 Jahren Neujahrs-
konzerte in Arzberg. Inzwi-
schen schon zum sechsten Mal 
steht die Arzbergerin Sabri-
na Hinz am Dirigentenpult des 
Orchesters. Natürlich kommt 
auch zu diesem kleinen Jubilä-
um am 8. Januar um 17 Uhr in 
Arzberg erneut kein Musikge-
schmack zu kurz.

Im traditionell klassischen er-
sten Teil kommen mit der 
Ouvertüre aus „Nabucco“, 
dem „Blumenwalzer“ aus 
Tschaikowsky‘s Ballet „Der 
Nussknacker“ und einem 
Stück aus der Feder von Jo-
hann Strauß Sohn, Liebhaber 
dieser Musikrichtung voll auf 
ihren Geschmack.

Mit berühmten Filmthemen wie 
dem Marsch aus „Police Aca-
demy“ und einem Medley mit 
den schönsten Melodien aus 
Disney‘s „Dschungelbuch“ be-
grüßt die Marktredwitzer Blas-
musik im zweiten Teil die Kon-
zertbesucher. Auch Swing- und 

Jazzliebhaber kommen mit 
„Sing, Sing, Sing“, bekannt 
durch Benny Goodman, auf ih-
re Kosten.

Ein besonderes Schmankerl 
haben die Musikerinnen und 
Musiker für Musicalfans vor-
bereitet. Ebenfalls 20-jähriges 
Jubiläum feiert „Tanz der Vam-
pire“ und gastiert derzeit in 
München. Deshalb werden die 
bekanntesten Melodien aus 
dem deutschsprachigen Musi-
cal von Jim Steinmann und Mi-
chael Kunze die Besucher des 
Konzerts in die düstere Welt 
der Vampire entführen. 

Die Marktredwitzer Blasmusik 
hat auch wieder einige Über-
raschungen und Solostücke im 
Programm. Durch den Abend 
führt in bewährter Weise Christl 
„Muck“ Schemm.

Eintrittskarten sind an der 
Abendkasse für Erwachsene 
zu 12 € und Ermäßigt für 6 € er-
hältlich.

Stimmungsvoll im Schatten historischer Mauern

Burgweihnacht

Neujahrskonzert
der Marktredwitzer Blasmusik

Advents- & Weihnachtskonzert
der Musikschule Schirnding-Hohenberg

Sonntag, 18..12., 17 Uhr
in der Turnhalle in Hohenberg

Schülerinnen und Schüler spielen u.a. auf Akkordeon, Block-
flöte, Gitarre, Keyboard, Klavier, … überwiegend adventliche 
und weihnachtliche Weisen, die sowohl solistisch aber auch 
im Ensembleklang zu hören sind. 
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Auch in diesem Jahr lädt der 
„Weihnachts-Wastel“ die Be-
völkerung nach Schlottenhof  
zum beliebten Weihnachts-
markt ein, und dies schon  zum 
24sten mal. Am 03. Dezem-
ber ab 16.00 Uhr erwarten Sie/ 
Euch allerlei Leckereien in der 
kleinen Budenstadt auf dem 
Dorfplatz.
Auch in diesem Jahr wird  wie-
der das gesamte, an die-
sem Tag frisch gebackene, 
„Schloonhüafa Dorfbrot“ bei 
einer Verlosung unter die Leu-
te gebracht sowie Äpfel, Nüsse 
und verschiedene Süßigkeiten 
an die kleinen und großen Kin-
der verteilt.

Die Metzgerei 
Scherer wird 

wieder di-
verse lecke-

re Spezi-
a l i t ä t e n 
anbieten  
und na-
tü r l i ch 
gibt es 
a u c h  
in die-
s e m 

Jahr wieder die legendären, 
besten und vor allen die letzten 

„Bachna Kniala“ vor der Lan-
desgrenze. Auch gibt es wie-
der einen Stand mit frischge-
räucherten Forellen, zum gleich 
essen oder zum Mitnehmen.
Ab ca. 17.00 Uhr werden die 
Besucher vom  Posaunenchor 
des CVJM Arzberg mit Advent-
lichen Liedern auf die Weih-
nachtzeit eingestimmt.

Wer noch ein originelles Weih-
nachtgeschenk sucht, ist hier 
genau richtig, es wird einen 

Stand mit einzigartigen Schlot-
tenhofer „Weihnachtsgläsern“ 

geben. In den Gläsern ist der 
Brunnenwastel und ein Schrift-
zug eingraviert.  

Der „Wastel“ hat auch in die-
sem Jahr eine süffige Überra-
schung vorzubereiten, er hat 
sich mit dem alten Brauch des 
Bierbrauens vertraut gemacht 
und wird am  Weihnachtmarkt 
ein „Schloonhüafa Weihnachts-
Zoigl“ anbieten können.
 
Darum macht euch auf den 
Weg nach „Schloonhuaf“ und 
besucht unseren schönen klei-
nen Weihnachtmarkt mit seinen 
leckeren Spezialitäten. 
Herzlichen Dank - der „Wastl“ 
zählt auf  Euch.

In diesem Jahr mit dem „Schloonhüafa Weinachtszoigl“

Der „Brunnen-Wastel“ lädt ein
zum 24.igsten Weihnachtsmarkt nach Schlottenhof

Ihre Kleinanzeige
Einfach für EUR 4,95 bestellen:
redaktion@buergerbote.de
Sie erreichen direkt 9.000 Haus-
halte über kostenfreie Verteilung
Ihre Familienanzeige - gratis!
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Kleinanzeigen

Wir werben für Sie!



Neun Arzberger Geschäfte haben 
sich für die kommende Vorweih-
nachtszeit zu einer gemeinsamen 
Aktion zusammengefunden: “Der 
Lange Donnerstag im Arzberger 
Advent”. Die Einzelhändler Schuh 
Geyer, Uhren-Optik Schmidt, 
Raumausstattung-Lederwaren 
Neidhardt, Fachmarkt Farben-
Rieß, Buchbinder Müller, Mark-
grafen-Getränke, Bauer-Porzel-
lan, das Reisebüro Stowasser 
Touristik und der Kreativladen 
“GlücklichSachen” werden am 
1., 8., 15. und 22. Dezember bis 
20 Uhr für ihre Kunden da sein.
 “Im vergangenen Jahr ha-
ben Carolin Kunert vom Schuh-
haus Geyer und ich den Langen 
Donnerstag in den vier Wochen 
vor Weihnachten ohne große 
Vorplanung und Werbung ange-
packt”, berichtet die Initiatorin 
der Aktion, Petra Geigner, In-
haberin der “GlücklichSachen”. 
Viele Kunden seien dieser eher 
spontanen Einladung zum Shop-
pen bis 20 Uhr gefolgt und hätten 
gerne die Möglichkeit genutzt, 
sich in aller Ruhe entspannt und 
in schöner Weihnachtsatmosphä-
re in den zwei Fachgeschäften 
umzuschauen, beraten zu lassen 
und letztlich auch einzukaufen. 
“Wir haben das einfach auspro-
biert, weil wir Spaß an neuen Din-
gen haben”, so Petra Geigner.
 Die Adventszeit sei ein Spe-
zialfall. “An den Wochenenden 
locken in den großen Städten 
überall Weihnachtsmärkte, die 
Familien machen sich gemein-
sam auf zum Bummeln in den 

Einkaufszentren”, wissen die Arz-
berger Geschäftsleute. So sei die 
Idee für den “Langen Donnerstag 
im Arzberger Advent” entstan-
den. Nachdem Carolin Kunert 
und Petra Geigner im vergange-
nen Jahr positive Erfahrungen 
gesammelt hätten, sei es für die 
beiden keine Frage gewesen, 
die Aktion den Kunden aus Arz-
berg und von auswärts in diesem 
Jahr erneut anzubieten – diesmal 
gemeinsam mit weiteren Teilneh-
mern. Insgesamt neun Arzberger 
Fachgeschäfte machen heuer mit 
- spontan und unbürokratisch, 
genauso, wie das im vergan-
genen Jahr angefangen habe. 
Hinter der Aktion stehe keine or-
ganisierte Struktur, wie etwa ein 
Gewerbeverein. Für den “Langen 
Donnerstag im Arzberger Advent” 
hätten sich einfach nur neun en-
gagierte Unternehmer mit glei-
chen Interessen unverbindlich, 
locker und auf Zeit zusammenge-
funden.
 An einem Tag in der Woche 
zwei Stunden länger geöffnet zu 
haben, sei oberflächlich betrach-
tet keine weltbewegende Sache. 
Doch für eine Stadt wie Arzberg, 
die belastet sei von einer oftmals 
zu negativen Betrachtungswei-
se, sei das ein Signal. Die neun 
Geschäfte stehen zum Standort 
Arzberg und den hiesigen Kun-
den. Das zeige sich besonders 
deutlich in der Tatsache, dass 
alle in jüngster Vergangenheit 
auf unterschiedliche Weise in ihr 
Unternehmen investiert hätten, 
aktuell dabei seien oder es für 

die nahe Zukunft planen: Das 
Reisebüro Stowasser Touristik 
ist in neue Räume am Marktplatz 
umgezogen. Raumausstattung-
Lederwaren Neidhardt hat das 
Geschäft komplett modernisiert, 
nachdem vor einigen Jahren 
bereits die Fassade umgestaltet 
wurde. Bei Uhren-Optik Schmidt 
läuft gerade der Umbau des La-
dens, im vergangenen Jahr wur-
de die Fassade des Geschäfts-
hauses spektakulär erneuert. In 
eine schöne, neue Außenansicht 
hat auch der Buchbinder Mül-
ler investiert. Die Firma “Farben 
Rieß” hat ihr Sortiment an den 
Bedarf angepasst und umfang-
reich erweitert, was mit einer 
Umfirmierung zum “Fachmarkt 
Rieß” einherging, sowie jüngst 
Schaufenster und vor einiger Zeit 
auch die Fassade neu gestaltet. 

Der Markgrafen-Getränkemarkt 
ließ den Verkaufsraum renovie-
ren, Porzellan-Bauer hat sein 
Sortiment und Dienstleistungsan-
gebot erweitert. Das Schuhhaus 
Geyer, das weit über die Stadt-
grenzen hinaus von den Kunden 
geschätzt wird, hat neue Marken 
ins Angebot aufgenommen. Und 
letztlich habe Arzberg mit dem 
Kreativladen “GlücklichSachen 
- Einrichten, Dekorieren, Schen-
ken”, der vor etwas mehr als drei 
Jahren erfolgreich gestartet ist, 
sogar ein ganz neues Geschäft 
dazubekommen.
 Diese Neun also heißen ihre 
Kunden in der Adventszeit beim 
“Langen Donnerstag” herzlich 
willkommen und wünschen sich, 
dass ihre hell erleuchteten Räu-
me ein positives Signal für Arz-
berg aussenden.

Neun Arzberger Geschäfte laden zum

Langen Donnerstag im Advent
Entspannt und gemütlich shoppen bis 20 Uhr
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Für seinen einzigartigen Flair 
und Reiz ist der Thiersheimer 
Weihnachtsmarkt weit über die 
Ortgrenzen bekannt und da-
für sorgen  wieder die Vereine, 
Händler, Bäcker und Metzger. 
Ungefähr 30 Anbieter wollen 
die Besucher mit 
ihrem weihnacht-
lichen Angebot 
verzaubern.

Für das leibliche 
Wohl wird be-
stens gesorgt, 
wie zum Beispiel 
mit Suppen, Ap-
felküchle, Piz-
za  sowie Glühwein und heiße 
Getränke in allen Variationen. 
Wie seit vielen Jahren bewährt, 
bietet der Posaunenchor der 
evang. Kirchengemeinde, sei-
ne geräucherten Karpfen und 
Forellen an. Der Erlös kommt 
der Bibelschule Mwika in Tan-
sania zu gute.  Des Weiteren 
heimischer Honig in allen Arten 
der Verarbeitung sowie Kräuter 
und weitere Gesundmacher. 

Auch der Marktplatzbrunnen 
wird mit in den Markt einbezo-
gen, die Feuerwehr wird Glüh-
wein, Kinderglühwein, kalte 
und warme Getränke  anbieten.
Der Elternbeirat des Kinder-
garten “Unterm Regenbogen“ 

organisiert im 
evang. Gemein-
desaal einen 
Flohmarkt, in 
dem Spielsachen 
und Kinderklei-
dung angeboten 
werden. Für die 
Kinder wird ein 
Kinder-Kettenka-
russell aufgebaut 

mit Platz für 8 Kinder im Alter 
bis zu ca. 12 Jahren.
 Wer noch Geschenke oder 
Dekoartikel für Weihnachten 
sucht, wird auf den Markt fün-
dig werden. Für die kalte Jah-
reszeit werden auch Wolle und 
Stoffe sowie Schals, Jacken, 
Socken angeboten.

Der Thiersheimer Weihnachts-
markt startet traditionell am 12. 

Dezember um 14 Uhr. Ab 16.00 
Uhr singen die Kindergarten-
kinder Nikolaus- und Advents-
lieder.
Gleich im Anschluss, 16,15 
Uhr,  werden die Schüler 
und Schülerinnen der 3. und 
4. Klasse der Grundschule 
Thiersheim die Besucher mit  
Gedichten und kurzen Liedern 
überraschen. Denn bereits um 
16.30 Uhr kommt der Nikolaus 
und beschenkt 
alle anwesenden 
kleinen und groß-
en Kinder.
Um 17.30 Uhr  
wird der Ge-
sangverein Lie-
derkranz in be-
währter Weise 
wieder Gesang-
stücke vortragen. 
Der Gospelchor „Songbridge“ 
wird ab 18.30 Uhr rhythmische 
und flotte Adventslieder vor-
tragen. Zum Abschluss gegen 
19.00 Uhr spielt wieder der Po-
saunenchor in seiner sicheren 
und lautstarken Weise Ad-
vents- und Weihnachtslieder.
 Es sind heuer einige neue 
Anbieter erstmals dabei und 
sorgen für ein abwechslungs-
reiches Angebot am Markt. 
Lassen sie sich überraschen.

Die Mitglieder der Aktiven Liste 
werden 3-D-Sterne mit Thiers-
heimer Motiven anbieten. Bis 
ins kleinste Detail entsprechen 
die Miniaturen ihrem Vorbild. In 
den Motiven der Sterne sind 
die Thiersheimer Kirchen, die 
Fatimakapelle, der Kothigenbi-
bersbacher Sauerbrunnen, das 
Wächterhaus und der Wartturm 
abgebildet. Die Sterne eignen 
sich bestens als Geschenki-

dee oder für die 
eigene Advents- 
und Weihnachts-
dekoration. Die 
Aktive Liste legt 
besonderen Wert 
darauf, dass die 
Geschenkar t i -
kel in unserer 
Region gefertigt 
wurden.  Weiter-

hin werden Backmischungen 
im Glas, Taschentüchercouch 
und Fröbelsterne angeboten. 
Als besondere Leckereien gibt 
es außerdem Bachne Knia-
la, einen Feuertopf, scharfe 
Würstchen, den beliebten De-
zembertraum und den alkohol-
freien Wichteltrunk. Der Erlös 
des feuerigen Essens und ei-
ner weiteren Veranstaltung, die 
2017 stattfindet, kommt dem 
Mehrzweckfahrzeug der Frei-
willigen Feuerwehr Thiersheim 
zu gute.

28. Thiersheimer Weihnachtsmarkt

Einzigartiges Flair
auf dem Marktplatz
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Am Montag, den 19. Dezember 
findet in der Aula der M.-v.- Bau-
ernfeindschule das Weihnachts-
konzert der Städt. Sing- und 
Musikschule Arzberg statt. Die 
Veranstaltung beginnt um 19.00 
Uhr. Die gesamte Bevölkerung 
ist zu dieser Veranstaltung recht 
herzlich eingeladen.
 Im Jahr 2017 feiert unsere 
Schule das fünfzig jährige Beste-
hen. Aus diesem Anlass werden 
die Schülerinnen, Schüler und 
Lehrkräfte bei zahlreichen Kon-
zerten auftreten und immer wie-
der neue Bereiche der Musikwelt 
präsentieren. Den Auftakt für un-
ser Festjahr gestaltet unser Leh-
rer im Fach Schlagzeug Klaus 
Rosner mit einem Solokonzert 
am Sonntag, den 12. Februar um 
17.00 Uhr in der Aula der M.-v.- 
Bauernfeind Schule. Am Sams-

tag, den 18. Februar laden wir 
Sie ein, zu einem Jazz Abend mit 
der Band des Musikschulleiters 
Thomas Pitzl JAZZ LIVE in den 
Pferdestall im Bergbräu, Beginn 
19.00 Uhr.
 Wir werden uns bemühen 
mit unseren Veranstaltungen das 
kulturelle Leben unserer Heimat 
zu bereichern. Es würde uns 
freuen, Sie als Besucher bei un-
seren Konzerten begrüßen zu 
können.
 Weitere Informationen zu 
den Veranstaltungen finden Sie 
in der nächsten Ausgabe des 
Bürgerboten. Die Schülerinnen 
und Schüler und Lehrkräfte der 
Städt. Sing- und Musikschule 
Arzberg wünschen auf diesem 
Weg den Bewohnern der Region 
frohe Festtage und einen guten 
Start in das neue Jahr.

Neues aus der Städt. Sing- und Musikschule Arzberg

Weihnachtskonzert
und Vorschau auf das 50jährige Jubiläum

   Kulturhammer
    Kaiserhammer

Freitag, 13. Januar, 20 Uhr - EUR 15,- / 10,-

Dizzy Spell, Irish Folk 
Juliane Weinelt (voc, fl), Jan Oelmann: (voc, git, viol), 

Kerstin Braun (perc, viol, voc)

Mit einer zauberhaften Stim-
me, einem fantastischen Gi-
tarristen und einer der umtrie-
bigsten Figuren der Leipziger 
Folkszene, startet der Kultur-
hammer mit der Gruppe Dizzy 
Spell in das neue Jahr. Der 
Zauber irischer Musik liegt da-
rin, bittersüße Melancholie mit 
überschäumender Lebensfreude zu verbinden. Den drei be-
geisternden Vollblutmusikern von Gruppe Dizzy Spell gelingt 
es, diesen besonderen Ton der Grünen Insel zu treffen und 
mit einer eigenen Note zu versehen. Die Band nimmt die 
Zuhörer mit auf einen rasanten, keltisch inspirierten Folk-
World-Trip mit fein arrangierten Folksongs und swingenden 
Tanzstücken.

Freitag, 27. Januar, 20 Uhr - EUR 15,- / 10,-

Alfred Mittermeier:
„Ausmisten“ 

Kabarett

Wir leben in Zeiten, in denen sich Klarheit, Übersicht und 
Vernunft verabschieden. Mitten im Garten Eden wächst 
das Chaos. Der Schädling fühlt sich wohl, Unkraut ge-
deiht und Neurosen blühen. 
Besorgte Bürger wählen be-
sorgniserregende Politiker. Die 
Mitte rückt nach rechts, weil 
sie nicht mehr weiß, wo vorn 
und hinten ist. Der Gutbürger 
wird Wutbürger. Der Garten 
verwildert. Das Gestrüpp wird 
zum Dickicht. Es stinkt zum 
Himmel. Aber jetzt ist Zeit zum 
Ausmisten! In einer perfekten Kombination aus Tiefsinn und 
grandiosem Witz holt sich Alfred Mittermeier die Mistmacher 
aus dem Garten. Es wird geackert, geschnitten und gefällt, 
bis dass der letzte braune Ast gehäckselt ist und das ewige 
Licht leuchtet. Eine abendfüllende Schererei, bei der selbst 
der Künstler licht wird. Großartiges Kabarett! 
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Do., 01.12. Frohe Weihnacht kleiner Eisbär
    ...........16:00 - Festsaal der Bergbräu
    ...........Einlass ab 15.30 Uhr 
    ...........Wittener Kinder- und Jugendtheater
Fr.,  02.12. Adventsfeier
    ...........Siedlerverein Arzberg
  - Ministranten-Adventsfeier
    ...........Kath. Vereinshaus
    ...........Kath. Pfarrgemeinde
  - Preisskat des 1. Skat-Club Arzberg 1983 e.V.
    ...........19:00 - Bergbräu
  - Taize-Andacht, 19:30 - Kath. Kirche
Sa., 03.12. „Mein Recht im Ehrenamt“
    ...........Vortrag des Landesvorsitzenden der AWO, 
    ...........Hr. Prof. Dr. Thomas Beyer zum Thema: „ 
    ...........Haftung, Versicherungsschutz und steuerliche
    ...........Fragen rund ums Ehrenamt“
    ...........Der Vortrag richtet sich an alle Personen die
    ...........in der Vereinsarbeit tätig sind.
    ...........Eintritt frei - um Anmeldung wird gebeten
    ...........unter der Tel.Nr.: 09233/7709180
    ...........14:00 - Festsaal der Bergbräu
    ...........AWO Arzberg/Schirnding e.V.
  - „Schloonhüafa“ Weihnachtsmarkt mit Brotverlosung
    ...........16:00 - Dorfgemeinschaft Schlottenhof
  - Weihnachtsfeier der FFW Seußen
    ...........19:00 - Gasthof Zur Krone Seußen
Mo., 05.12. Nikolausmarkt
    ...........Gaserluck´n Röthenbach
    ...........FFW Röthenbach

  - Stammtisch und lebendiger Adventskalender
    ...........mit Besuch des Nikolaus
    ...........19:30 - Dorfgemeinschaftshaus
    ...........Dorfgemeinschaft Schlottenhof
Mi., 07.12. Weihnachtsbasteln und Lebendiger Adventskalender
    ...........15:00 - Kath. Kindergruppe Fliegenpilze
Fr.,  09.12. Taize-Andacht, 19:30 - Kath. Kirche
Sa., 10.12. Weihnachtsfeier der FFW Röthenbach
    ...........TSV Sportheim Röthenbach
  - Lebendiger Adventskalender
    ...........18:00 - Pfarrhof
    ...........Kath. Pfarrgemeinde
  - Weihnachtsfeier des TSV Seußen
    ...........19:00 - TSV-Heim Seußen
So., 11.12. Weihnachtsfeier des FGV
  - Familien-Gottesdienst mit den Kindergärten
    ...........10:00 - Evang. Kirche
    ...........Evang. Kirchengemeinde

  11.12. Patrozinium mit Kirchenchor
    ...........10:30 - Kath. Kirche
  - Adventfeier
    ...........14:00 - Kath. Vereinshaus
    ...........Verein der Garten- und Blumenfreunde
  - Weihnachtsturnen
    ...........15:00 - Turnerheim Arzberg
    ...........Turnerschaft Arzberg
Di.,  13.12. Lebendiger Adventskalender zur Heiligen Lucia
    ...........mit Regina Maria Roßner
    ...........über alte Bräuche und Traditionen
    ...........18:00 - Gerätemuseum Bergnersreuth
  - Bibelkreis, 19:30 - Kath. Pfarrgemeinde
Mi., 14.12. Sprechtag der Rentenversicherung im Rathaus
    ...........Tel. Anm. unter 09233/404-16 erforderlich!
Do., 15.12. Brotbacktag
    ...........Gerätemuseum Bergnersreuth
Fr.,  16.12. Taize-Andacht, 19:30 - Kath. Kirche
Sa., 17.12. Konzert des Pleasure Ensembles
    ...........16:00 - Kath. Kirche Seußen
  - Weihnachtsfeier der Sängervereinigung Seußen
    ...........19:00 - Gasthof Zur Krone Seußen
So., 18.12. Adventssingen
    ...........16:30 - Evang. Kirche Maria-Magdalena
    ...........VHS
Mo., 19.12. Weihnachtskonzert
    ...........19:00 - Aula der M.-v.-Bauernfeind-Schule
    ...........Städt. Sing- und Musikschule
Sa., 24.12. Familien-Gottesdienst mit Krippenspiel
    ...........15:00 - Evang. Kirche
    ...........Evang. Kirchengemeinde
  - Krippenfeier
    ...........17:00 - Kath. Kirche
  - Christmette mit Gesangverein Seußen
    ...........19:00 - Kath. Kirche Seußen
  - Christmette mit Kirchenchor
    ...........22:00 - Kath. Kirche
So., 25.12. Weihnachts-Festgottesdienst
    ...........10:00 - Evang. Kirche
  - Festgottesdienst mit Kirchenchor
    ...........10:30 - Kath. Kirche
Mo., 26.12. Festgottesdienst
    ...........09:00 - Kath. Kirche Seußen
Sa., 31.12. Jahresabschluss-Gottesdienst
    ...........17:00 - Kath. Kirche
  - Jahresabschluss-Gottesdienst
    ...........mit dem Kirchen- und Posaunenchor
    ...........17:00 - Evang. Kirche
  - Jahresausklang auf dem Dorfplatz
    ...........mit anschl. Treffen im Dorfgemeinschaftshaus
    ...........23:30 - Dorfgemeinschaft Schlottenhof

So., 08.01. Neujahrskonzert mit der Marktredwitzer Blasmusik
    ...........17:00 - Festsaal Bergbräu
    ...........Stadt Arzberg
Fr.,  13.01. Neujahrsempfang
    ...........19:00 - Festsaal Bergbräu
    ...........Stadt Arzberg
So., 29.01. Fussball-Hallenkreismeisterschaften / Fussballturnier
    ...........08:00 - Dreifach-Sporthalle
    ...........SC Arzberg - Jugendfussball
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Sa., 03.12. Hohenberger
    ...........Burgweihnacht
  - MGV: Jahresabschlussfeier
    ...........20.00 Uhr, Gaststätte Haidhölzl
So., 04.12. Grün-Weiß Hbg:
    ...........Weihnachtsfeier
Mi., 07.12. CSU.Hbg: Monatsrunde
    ...........19.30 Uhr, Gasthof zum Weißen Lamm
  - ev. Kirche Hbg:
    ...........Mitarbeiter-Weihnachtsfeier
Do., 08.12. ev. Kirche Hbg:
    ...........Seniorenadventsfeier
Sa., 10.12. ev. Kirche Hbg+Sdg:
    ...........gem. Abendgottesdienst
    ...........17.30 Uhr, ev. Kirche Hbg.
  - Siedler: Weihnachtsfeier
  - FFW.Nhs:
    ...........13. Dorfweihnacht im Schlosshof
    ...........17.00 Uhr
  - ev. Kirche Hbg:
    ...........Freunde der dt./cz. Verständigung   
    ...........Grenzweihnacht
  - FGV.Hbg:
    ...........Abschlussfahrt
  - FFW.Hbg:
    ...........Weihnachtsfeier, 19.00 Uhr

So., 11.12. Musikschule: Weihnachtskonzert
    ...........17.00 Uhr, Turnhalle Hbg.
Mo., 12.12. FFW.Hbg:
    ...........Kinderfeuerwehr
Di.,  13.12. SPD.Hbg: Jahresabschlussfeier
    ...........18.00 Uhr, Gasthof Zur Burg
  - kath. Kirche:
    ...........Seniorenkreis Adventsfeier, 14.30 Uhr
  - OBH: Weihnachtsfeier
    ...........19.30 Uhr, Gasthaus Ratsstüberl
  - VdK.Hbg: Weihnachtsfeier
    ...........15.00 Uhr, Gasthof Ritterschänke
Sa., 17.12. FCH:
    ...........Weihnachtsfeier
Mo., 19.12. Elisabeth-Kinderhaus:
    ...........Weihnacht m. Krippenspiel
    ...........St.-Elisabeth-Kirche
Sa., 24.12. ev. Kirche Hbg:
    ...........Familienchristvesper mit Krippenspiel
  - kath. Kirche:
    ...........Kinderchristfeier, 17.00 Uhr
    ...........Christmette, 22.00 Uhr

Sa., 03.12. Freiwillige Feuerwehr
    ...........Weihnachtsfeier, 19:30 Uhr
    ...........Feuerwehrhaus
Di.,  06.12. Freie Wähler
    ...........Traditionelles Nikolaustreffen
    ...........im Schmidkunz Hof
    ...........ab 17.30 Uhr
Mi., 07.12. ATV Höchstädt
    ...........Monatssitzung, 19:30 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel
Do., 08.12. Rentensprechtag
    ...........VG Thiersheim
    ...........tel. Anmeldung erforderlich
  - SPD Ortsverein
    ...........Monatsversammlung, 19:30 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel
  - Ev. Kirchengemeinde
    ...........Adventsandacht, 19:00 Uhr
Sa., 10.12. ATV Höchstädt
    ...........Weihnachtsfeier für Erwachsene, 19:30 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel
So., 11.12. ATV Höchstädt
    ...........Weihnachtsfeier für Kinder, 14:00 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel
Sa., 17.12. TG Höchstädt
    ...........Weihnachtsfeier, 19:00 Uhr
    ...........Bugatti
Mo., 26.12. Ev. Kirchengemeinde
    ...........„Loichtleskirche“
  - ATV Höchstädt
    ...........Preisschafkopf, 14:00 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel

Mi., 06.01. TG Höchstädt
    ...........Oberstsitzung, 16:00 Uhr
    ...........Gasthof Reichsadler
Sa., 07.01. CSU Ortsverband
  - 08.01.  ...........Christbäume einsammeln
Di.,  10.01. Ev. Kirchengemeinde
    ...........Seniorenkreis  14:30 Uhr
  - Bibelstunde Rügersgrün, 20:00 Uhr 
Do., 12.01.  Rentensprechtag
    ...........VG Thiersheim, tel. Anmeldung erforderlich
  - SPD Ortsverein
    ...........Monatsversammlung 
Sa., 14.01. Kleintierzuchtverein
  - 15.01.  ...........Lokalschau, Gasthof „Rotes Ross“
Sa., 14.01 ATV Höchstädt
    ...........Jahreshauptversammlung, 19:00 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel
So., 15.01. SPD Ortsverein
    ...........Höchstädt on Snow (witterungsabhängig)
    ...........„Bummlpeint“
Fr.,  20.01. Ev. Kirchengemeinde 
    ...........Taizégebet 19:00 Uhr 
    ...........Kirche Höchstädt
  - ATV Höchstädt
    ...........Kniffel-Turnier, 19:00 Uhr
    ...........Berggaststätte Schlosshügel 
Sa., 21.01. TG Höchstädt
    ...........Galaabend, 19:30 Uhr
    ...........Willi-Pöhlmann-Halle
So., 22.01. SPD Ortsverein
    ...........Höchstädt on Snow (Alternativtermin 15.01)
    ...........„Bummlpeint“
Fr.,   27.01. Freiwillige Feuerwehr
    ...........Jahreshauptversammlung, 20:00 Uhr
    ...........Gasthof Einhorn

VERANSTALTUNGSKALENDER

Hohenberg
8

Höchstädt



Mo., 05.12. Private Nikolausbesuche
    ...........Anmeldungen beim Burschenverein
  - Die „Grölldeifl“ kommen
    ...........mit Showeinlage
    ...........Pfarrer-Naber-Platz 20 Uhr 
Di.,  06.12. Alt singt mit Jung
    ...........Lieder und Geschichten
    ...........Musikraum, 14:30 Uhr
Sa., 17.12. Gottesdienst in der Pfarrkirche, 19 Uhr
    ...........um die Seligsprechung Therese Neumann
    ...........mit anschl. Lichterprozession zum Grab
  - Fischmarkt
    ...........Mulzerhof, 08 - 12 Uhr 
So., 18.12. Adventsingen
    ...........Beginn 15 Uhr i.d. Pfarrkirche
    ...........anschl. am Therese-Neumann-Platz
    ...........beim Christbaum
Sa., 24.12. „Die Specht kommt“
    ...........Therese-Neumann-Platz, 12 Uhr

Fr.,  06.01. Schützen;
    ...........Nussschießen ab 12 Uhr 
    ...........Preisverteilung 19 Uhr 
  - Musikverein;
    ...........Neujahrskonzertkonzert
    ...........15 Uhr, Pfarrkirche
Sa., 14.01. KAB;  Kreisveranstaltung
    ...........„Den Sonntag einmal anders einläuten“
    ...........Lieder & Texte mit Hubert Treml, Regensburg
    ...........20 Uhr,  Ort wird noch bekannt gegeben. 
Mi., 18.01. Gottesdienst in der Pfarrkirche, 19 Uhr
    ...........um die Seligsprechung Therese Neumann
    ...........mit anschl. Lichterprozession zum Grab

Fr.,  02.12. TSV: TT-Vereinsmeisterschaft
    ...........Schüler u. Jugend
    ...........16.30, Turnhalle Sdg.
Sa., 03.12. VdK.Sdg: Weihnachtsfeier, 14.30 Uhr
Mi., 07.12. SPD.Sdg: Stammtisch

Fr.,  09.12. Gesangverein Sdg: Weihnachtsfeier
    ...........19.30 Uhr, Gasthaus Singer
  09.12. KGZV: Kreisgeflügelausstellung
  - 10.12.  ...........Ausstellungshalle Oberer Rennweg, Sdg.
Sa., 10.12. ev. Kirche Hbg+Sdg:
    ...........gem. Abendgottesdienst
    ...........17.30 Uhr, ev. Kirche Hbg.
  - Siedler: Weihnachtsfeier
  - SL: Weihnachtsfeier
  -            FCS: Jahresabschlussfeier
So., 11.12. Musikschule: Weihnachtskonzert
    ...........17.00 Uhr, Turnhalle Hbg.
Di.,  13.12. kath. Kirche:
    ...........Seniorenkreis Adventsfeier, 14.30 Uhr
Sa., 24.12. kath. Kirche:
    ...........Kinderchristfeier, 17.00 Uhr
    ...........Christmette, 22.00 Uhr

schlossKonzerte
FocKenFeld

Sonntag, 18.12., 17 Uhr

WEIHNACHTSKONZERT
mit dem

Ensemble Kreuzer, Weiden
in der Seminarkapelle
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Do., 01.12. Ev. Kirchengemeinde; Adventsandacht;
    ...........Thierstein; 19 Uhr
Sa., 03.12. Freischütz Pfannenstiel; Weihnachtsfeier
  - FGV Thierstein; Nikolauswanderung
Di.,  06.12. Ev. Kirchengemeinde; Pfarrscheunenfrühstück
    ...........Thierstein; 09 - 11 Uhr
Do., 08.12. Ev. Kirchengemeinde; Adventsandacht
    ...........Höchstädt; 19 Uhr
  - Rathaus Thiersheim; Rentenberatung; 14-16:30 Uhr
  - Markt Thierstein; Gemeinderatssitzung; 19:30 Uhr
Sa., 10.12. ZV Thierstein; Vorweihnachtlicher Vereinsabend
  - Freischütz Pfannenstiel; Weihnachtsfeier; 15 Uhr
  - TV Thierstein; Weihnachtsfeier
So., 11.12. Markt Thierstein; Adventsmarkt
Di.,  13.12. Ev. Kirchengemeinde;  KV Thierstein; 20 Uhr
Do., 15.12. Ev. Kirchengemeinde; Adventsandacht
    ...........Thierstein; 19 Uhr
Sa., 17.12. FFW Thierstein; Weihnachtsfeier; Zentralhalle
  - Schützenges. Schwarzenammer;
    ...........Vorweihnachtsfeier; 14 Uhr
So., 18.12. FGV Thierstein; Jahresabschlusswanderung
    ...........mit Ehrungen im Vereinsheim
Mo., 19.12. BRK; Blutspende; Schule Thierstein; 17 - 20:30 Uhr
Di.,  20.12. Ev. Kirchengemeinde; Pfarrscheunenfrühstück
    ...........Thierstein; 09 - 11 Uhr
Sa., 26.12. TV Thierstein; Theaterabend
Di.,  29.12. SPD Ortsverein; Kameradschaftsabend; 19 Uhr
Do., 31.12. Gasthaus „Zur Burg“ Thierstein; Silvester Party

Sa., 03.01. VdK-Ortsverband Thierstein;
    ...........Kaffeekränzchen im Dorfladen; 14 -16 Uhr
Do., 05.01. TV Thierstein; Theaterabend
Fr.,  06.01. TV Thierstein; Jahreshauptversammlung
Sa., 07.01. Ev. Kirchengemeinde; Christbaumaktion Thierstein
  - TV Thierstein; Theaterabend
  - Freischütz Pfannenstiel; Jahreshauptversammlung
    ...........mit Neuwahlen; 19:30 Uhr
So., 08.01. ZV Thierstein; Jahreshauptversammlung; 14 Uhr
Mo., 09.01. Ev. Kirchengemeinde;  Hauskreis; 20 Uhr
Do., 12.01. Ev. Kirchengemeinde; Miniclub;
    ...........Pfarrstall Höchstädt; 09 - 11 Uhr
  - Rathaus Thiersheim; Rentenberatung; 14 - 17 Uhr
Fr.,  13.01. Ev. Kirchengemeinde; Junge Gemeinde;
    ...........Pfarrscheune Thierstein; 20 Uhr
Sa., 14.01. Ev. Kirchengemeinde; Jungschar Thierstein;
    ...........15 - 16:30 Uhr
Di.,  17.01. Ev. Kirchengemeinde; Pfarrscheunenfrühstück
    ...........Thierstein; 09 - 11 Uhr
  - Ev. Kirchengemeinde; KV Sitzung
    ...........Thierstein; 19:30 Uhr
Do., 19.01. Ev. Kirchengemeinde; Miniclub;
    ...........Pfarrstall Höchstädt; 09 - 11 Uhr
  - Markt Thierstein; Gemeinderatssitzung; 19:30 Uhr
Mi., 25.01. Ev. Kirchengemeinde; Youtreff; Thierstein; 18:30 Uhr
Do., 26.01. Ev. Kirchengemeinde; Miniclub;
    ...........Pfarrstall Höchstädt; 09 - 11 Uhr
Fr.,  27.01. Ev. Kirchengemeinde; Konficheck III, 15 - 20 Uhr
  - CSU Ortsverband; offene Vorstandssitzung
    ...........mit Bürgergespräch;
    ...........19:30 Uhr; (Veranstaltungsort lt. Tagespresse)
  - FGV Thierstein; Hutzenabend; FGV-Heim; 19:30 Uhr
Sa., 28.01. Ev. Kirchengemeinde; Mitarbeiterdank
    ...........Thierstein; 17:30 Uhr
  - Ev. Kirchengemeinde; Jesus Gospel Singers;
    ...........19:30 Uhr
So., 29.01. Ev. Kirchengemeinde; Konfirmandengottesdienst
    ...........Thierstein; 10 Uhr
Di.,  31.01. Ev. Kirchengemeinde; Pfarrscheunenfrühstück
    ...........Thierstein; 09 - 11 Uhr

Fr.,  02.12. Bienenzuchtverein:
    ...........Vorweihnachtliche Feier
So., 04.12. VdK: Weihnachtsfeier
Do., 08.12. Deutsche Rentenversicherung:
    ...........Sprechtag (tel. Voranmeldung notwendig)
So., 11.12. TS Thiersheim:
    ...........Weihnachtsfeier
  - Evang. Kirchengemeinde:
    ...........Senioren-Abendmahl
    ...........Evang. Gemeindesaal, 14 Uhr
  - Evang.-Kath. Ökumene:
    ...........Ökumenische Dorfweihnacht, 18 Uhr
Mo., 12.12. Weihnachtsmarkt
Do., 15.12. Marktgemeinde:
    ...........Gemeinderatssitzung
  - FGV Thiersheim:
    ...........Wanderung mit Gerhard Schmidt
Sa., 17.12. SKC Thiersheim:
    ...........Weihnachtsfeier, 18 Uhr
  - Schachverein:
    ...........Weihnachtsfeier, 19:30 Uhr
  - TSV Thiersheim:
    ...........Weihnachtsfeier
  - FGV Grafenreuth:
    ...........Dorfweihnacht in Leutenberg
Di.,  27.12. FGV Thiersheim:
    ...........Jahresabschluss
    ...........mit Bildern vom Wanderjahr 2016 

Do., 12.01. Deutsche Rentenversicherung;
    ...........Sprechtag (tel. Voranmeldung notwendig)
Sa., 14.01. FFW Thiersheim;
    ...........Jahreshauptversammlung im Weißen Ross
Do., 19.01. Bay. Bauernverband;
    ...........Ochsenkopf - ein Berg und seine Geschichte
    ...........Bildvortrag / Geoparkrangerin Christine Roth
    ...........Teilnahmegebühr 1,00 €
    ...........14 Uhr in Gasthaus Rogler, Neuenreuth
  - Marktgemeinde;
    ...........Gemeinderatssitzung
Mi., 25.01. Evang.-Kath. Ökumene;
    ...........Vortragsabend zum Reformationsgedenken
    ...........„Vom Konflikt zur Gemeinschaft“
    ...........19.30 Uhr, Kath. Pfarrheim
Do., 26.01. Schachverein Thiersheim e.V.;
    ...........Jahreshauptversammlung, Beginn 20 Uhr
Sa., 28.01. Bay. Bauernverband;
    ...........Typgerechtes Schminken leicht gemacht
    ...........Teilnahmebeitrag 7,00 €, Ref. Renate Ivan
    ...........14 Uhr, FW-Haus Kothigenbibersbach
    ...........Anmeldung bei C. Medick (T.: 09233/78211)
  - Alexander Blume & Band, Konzert
    ...........Thorndal-Club Thiersheim, 20.30 Uhr

 ThiersteinThiersheim
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Daniela Benker hat in der Kol-
pingstr. 2 in Thiersheim eine 
neue Praxis für Naturheilkun-
de eröffnet. Das Behandlung-
sangebot reicht von der Ohra-
kupunktur bis zu Vitamin- und 

Aufbaukuren. Der Schwerpunkt 
liegt allerdings bei der Bioreso-
nanztherapie.

Das biophysikalische Diagno-
se- und Behandlungsverfah-
ren durch Bioresonanz kommt 
komplett schmerzfrei zum 
Einsatz. Daher ist diese The-
rapie auch für Kinder sehr gut 
geeignet. Mit dieser Methode 
können die den Körper bela-
stenden Substanzen wie z.B. 
Allergene, Bakterien, Viren, 
Umweltgifte ausfindig gemacht 
und im Anschluss behandelt 
werden.

Auch Mängel an Vitamin und 
Mineralstoffen werden aufge-
spürt. Mit Bioresonanz wird 

dem Körper die benötigte Un-
terstützung gegeben, um wie-
der in Selbstregulation zu ge-
hen.

Wo kommt Bioresonanz zum 
Einsatz?

• Allergien und Nahrungs-
mittelunverträglichkeiten

• Unklaren Befindlichkeits-
störungen

• Chronischer Müdigkeit
• Virale/Bakterielle Bela-

stungen
• Leistungssteigerung
• Entlastung in der Schwan-

gerschaft
• Raucherentwöhnung
• Stoffwechselaktivierung
• Stressabbau
• Begleitend zur Schulme-

dizin
• Schmerztherapie
• Impfausleitung

Für jeden Patienten werden 
individuelle Behandlungskon-
zepte erstellt, um eine optimale 
Begleitung zur Prävention und 
Regulation zu gewährleisten.

Termine können unter info@na-
turheilpraxis-benker.de oder te-
lefonisch unter 09233/7164780 
vereinbart werden.

In Thiersheim eröffnet Daniela Benker eine

Praxis für Naturheilkunde
Individuelle Behandlungskonzepte für jeden Patiienten
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Am Montag, den 5. Dezember 
um 18 Uhr wird der 1. Bürger-
meister der Stadt Arzberg den 
Nikolausmarkt in Röthenbach 
eröffnen.

Die Dorfge-
m e i n s c h a f t 
Röthenbach 
hat sich wie-
der alle Mühe 
gegeben, die 
Besucher, ob 
Groß oder Klein, 
mit Leckereien 
wie selbstgeba-
ckenem, Honig 
vom Imker, ge-
räucherten Fo-
rellen, Wildbret 
aus heimischen 
Wäldern, Glüh-
wein, Punsch, 
Ofenkartoffeln, 
Pulled Pork, 
Kesselgulasch, 

leckeren Bratwürsten, Waffeln, 
Reiberdatschi und noch vielem 
mehr zu verwöhnen.

Aber auch Handwerkliches 
und kreative Deko-Artikel aus 
Papier, Wolle, Holz und ande-

ren Materialien gibt es zu 
kaufen.

Der Posaunenchor des 
CVJM Arzberg wir mit 
Liedern weihnachtliche 
Stimmung verbreiten.

Gegen 18.30 Uhr hat 
sich der Nikolaus 
angemeldet, der be-
stimmt für alle braven 
Kinder ein kleines 
Geschenk mitbringt.
Die Dorfgemein-
schaft Röthenbach 
lädt alle recht herzlich 
dazu ein.

Die Dorfgemeinschaft Röthenbach lädt ein zum

Nikolausmarkt
in der „Gaasalucken“

BIER-BRAU-KURS
Die Geschenkidee

“Bier belebt alle Sinne”. Un-
ter diesem Motto lernen die 
Teilnehmer an einer kleinen 
kupfernen Brauanlage al-
les über die Herstellung von 
Bier. Dabei heißt es viel zu 
riechen, fühlen und schme-
cken. Der Braukurs richtet 
sich an Frauen und Männer. 
Die Teilnehmer erfahren viel 
über Hopfen und Malz und 
erfahren auf unterhaltsame 
Weise einiges über Bierstile, 
Biergeschichte und Anek-
doten über das süffige Ge-
bräu. Die Biere dürfen aus 
exklusiven Sommelierglä-
sern gekostet werden. Am 
Ende gibt es eine Münchner 
Weißwurstbrotzeit und ein 
flüssiges Geschenk für je-
den Teilnehmer. Die Kurslei-
tung hat Stefan Jakob aus 
München. Der Kurs findet 
am Samstag, den 21.01. 
von 13 - 18 Uhr im ehemali-
gen Schulhaus Grafenreuth 
statt. Anmeldung im Rat-
haus Thiersheim unter Tel. 
09233 / 774220.

Te
xt

: D
or

fg
em

ei
ns

ch
af

t 
R

öt
he

nb
ac

h 
/ 

Fo
to

: A
rc

hi
v

TRADITIONELL12

    VolKsKundliches
   gerätemuseum
    Bergnersreuth

Dienstag, 13. Dezember., 18 - 19 Uhr

Lebendiger Adventskalender
zur Heiligen Lucia                                                                         

Freitag, 06. Januar, ab 14 Uhr

„Humor ist, wenn man trotzdem jagt“
Führung durch die Ausstellung

Samstag, 14. Januar, 14 - 17 Uhr

„Wild(es) Fichtelgebirge“
Kochkurs

Traditionelle und moderne Wildgerichte
mit Beate Roth

Anmeldung erforderlich, begrenze Teilnehmerzahl

Sonntag, 15. Januar, ab 14 Uhr

Rundgang durch die

Landesjagdschule Wunsiedel
und das dazugehörige Revier und Rotwildgehege

mit Severin Weijbora, Forst-Dipl. Ing. FH



Seit drei Jahren gibt es an der 
Maximilian-von-Bauernfeind-
Schule Arzberg für alle Schüler 
eine ganz tolle Aktion. Jeder 
Schüler darf kreativ werden, 
sich ein Motiv für einen weih-
nachtlichen Trinkbecher aus 
Porzellan ausdenken und auf 
eine Vorlage malen. Der Eltern-

beirat hat dann die schwere 
Aufgabe aus den vielen tol-
len Ideen das schönste Motiv 
auszuwählen. Die Motivtassen 
können immer auf dem Weih-
nachtsbasar der Schule käuf-
lich erworben werden.
 Für die technische Um-
setzung und Ausführung ist 

Roland Werner von der Fir-
ma IHS GmbH in Arzberg ver-
antwortlich. Er organisiert die 
Porzellanbecher und lässt die-
se auch bedrucken. Dankens-
werterweise spendet er heuer 
auch bereits zum dritten Mal in 
Folge die kompletten Material- 
und Druckkosten, so dass der 
Erlös vollständig für Anschaf-
fungen und Projekte zugunsten 
der Kinder verwendet werden 
kann.
 Im Rahmen einer kleinen 
Feier würdigten Frau Zißler-
Medick, das Lehrerkollegium, 
der Elternbeirat und die Schü-
ler heuer dieses kleine Jubilä-
um um Herrn Roland Werner 
für diese Unterstützung ein 
herzliches Dankeschön zu 
überbringen.  Die Freude ist 
heuer sogar noch größer, da er 
dieses Jahr zusätzlich zu den 
140 Weihnachtstassen auch 
noch die Kosten für die An-
schaffung von 100 dringend 
benötigten Tassen und Tellern 
für unterschiedliche Veranstal-
tungen der Schule übernom-
men hat.

Die Metalband Chapter Eleven 
lädt zur Xmas Metal Party ein. 
Unterstützt werden die Musiker 
von den Smokin Hell Bastards 
und den Melodramatic Fools.
Metalbegeisterte und Freunde 
der harten Töne 
sollten sich den 
23.12. freihal-
ten. Am Abend 
vor Weihnachten 
lädt die regio-
nale Metalband 
Chapter Eleven 
als Headliner zu 
einem Konzert in 
der Gemeinde-
halle Schirnding 
ein. Unter dem Motto Xmas 
Metal werden die Musiker von 

den Smokin Hell Bastards aus 
Tirschenreuth und den Markt-
redwitzern Melodramatic Fools 
unterstützt. 
Für das leibliche Wohl der 
Gäste wird bestens gesorgt. 

Einlass ist um 
19 Uhr, Beginn 
19:30 Uhr. Karten 
gibt es für 6€ an 
der Abendkasse, 
für 5€ in den bei-
den Vorverkaufs-
stellen, Petras 
E inkau fspara-
dies (Schirnding) 
und Schreibwa-
renladen Andrea 

Popp (Selb). Die Bands freuen 
sich auf zahlreiche Besucher.

IHS GmbH Arzberg spendet zum dritten Mal

Weihnachtsbecher für die Schule
„Kindergedanken auf Porzellan“

Die etwas andere Weihnachtsparty

Xmas Metal in Schinding
MAGIC DINNER

... - das ist ein romantisches 
Zauberdinner mit kulinari-
schem Genuss für den Gau-
men und magischen Anre-
gungen für die Sinne. Sie 
genießen ein zauberhaftes 
3-Gang Menü und lassen 
sich von den Zauberkünst-
lern Kohrhammer und Klatt 
in eine Welt voller Magie, Il-
lusion und Zauberei entfüh-
ren. Unerklärliches passiert 
direkt vor Ihren Augen, mit-
ten im Publikum. Nichts ist 
wie es scheint oder doch? 
Beim Magic Dinner werden 
Sie überrascht, verblüfft 
und in Erstaunen versetzt. 

Das Dinner findet am Sams-
tag, den 18.02. um 19.30 
Uhr im Gasthaus Weißes 
Ross in Thiersheim statt. 
Eintrittskarten im Vorverkauf 
im Rathaus Thiersheim un-
ter Tel. 09233 / 774220.
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ARZBERG: Am Donnerstag, 
01.12. findet im Filmraum der 
Maximilian-von-Bauernfeind-
Grundschule der Vortrag „Mit 
Bus und Schiff ans Nordkap 
und zu den Lofoten“ mit Horst 
Schlegel statt. Die Dia- und 
Video-Reise führt über Trave-
münde, Kopenhagen, Stock-
holm bis ans Nordkap. Bei 
Rovaniemi besuchen wir das 
Weihnachtsmanndorf. Nach 
der Polarkreistaufe geht es 
durch die Hurtigruten und einer 
Inselrundfahrt durch die Lo-
foten vorbei an Trontheim ins 
Oppland. Die Rückfahrt erfolgt 
über Oslo am Skagerrak ent-
lang zurück nach Schweden 
und zur Fähre nach Trelleborg. 
Ein persönlicher Reisebericht 
mit vielen atemberaubenden 
Fotos.

Am Sonntag, 18.12. findet von 
16:30 - 18 Uhr das Adventliche 
Singen in der Evangelischen 
Kirche in Arzberg statt.

Am Dienstag, 17.01. findet ab 
19:30 Uhr der Vortrag „Arzberg 
- gestern und heute“ Teil 2 im 

Evangelischen Gemeindehaus 
in Arzberg statt. Erwin Scherer 
stellt aktuelle und historische 
Bilder gegenüber und erzählt 
zu den jeweiligen Ansichten 
interessante Geschichten und 
Episoden.

„Starker Rücken“ beginnt 
donnerstags, ab 12.01., 18:45 
- 19:30 Uhr, 10 Abende mit 
Cäcilia Mühl. Mit effektiver Wir-
belsäulengymnastik können 
Sie Verspannungen lösen, den 
Rücken stärken und die Wir-
belsäule entlasten. Sie erhalten 
praxisnahe Tipps zum ökono-
mischen Verhalten im Alltag. 
Muskuläres Gleichgewicht soll 
wieder mit gezielten Übungen 
hergestellt werden: durch 
Dehnung und Entspannung 
einzelner Muskelgruppen - be-
sonders im Hals- und Nacken-
bereich - durch Kräftigung für 
geschwächte Körperpartien.

„Yoga trifft Pilates“ startet mon-
tags, ab 16.01., 17:30 - 18:30 
Uhr, 10 Abende mit Carola Rö-
der. Hier erfahren Sie eine Kom-
bination aus Anspannung und 
Entspannung. Aus dem Yoga 
stammen die Halte-, Gleichge-
wichts- und Dehnübungen, die 
mit dem „Powerhouse“ vereint 
werden. Zusammen zielt das 
auf die tieferliegenden Muskel-
gruppen, die durch die lang-
sam fließenden Übungen ge-
stärkt werden. Nach und nach 
sorgt das Programm für eine 
verbesserte Körperhaltung 
und Körperwahrnehmung und 
auch Kreislauf und Koordinati-
on nehmen ein Plus mit nach 
Hause. Entspannungsübungen 
und Fasziendehnung runden 
die Stunde ab.

„Hatha-Yoga“ beginnt don-
nerstags, ab 19.01., 19:30 - 
20:30 Uhr, 10 Abende ebenfalls 
unter der Leitung von Carola 
Röder. Durch Yogaübungen, 
den Asanas, werden Kraft, Fle-
xibilität und Gleichgewichts-

sinn trainiert. Das Wesen einer 
Yogastunde ist es, durch Atem-
Meditations-Entspannungsü-
bungen Körper, Geist und See-
le in Einklang zu bringen und 
den Weg zur eigenen Mitte zu 
finden. Der Kurs ist für Männer 
und Frauen jeden Alters geeig-
net.

„Bodymix…Bodystyling“ star-
tet freitags, ab 20.01., 17:30 
- 18:30 Uhr, 10 Abende mit 
Christina Küspert. „Body-Mix“ 
verspricht einen vielseitigen 
Mix aus klassischen Bauch-
Beine-Po-Elementen und Bo-
dystyling. Durch den Einsatz 
verschiedener Übungsgeräte 
wie z. B. Swingsticks, Mini-
Hanteln, Bällen usw. werden 
wöchentlich andere Muskel-
gruppen gezielt trainiert, ge-
kräftigt und gestrafft. Jede 
Übungsstunde beinhaltet ein 
ausgewogenes Rückenkräfti-
gungsprogramm.

„Rücken: stark & fit“ beginnt 
ebenfalls freitags, ab 20.01., 
18:30 - 19:30 Uhr, 10 Abende 
mit Christina Küspert. Rücken-
leiden? Muskelschwäche? 
Zwick und zwack? Leider wer-
den unsere Muskeln im Rü-
cken oft vergessen oder ver-
nachlässigt. Dieser Kurs setzt 
genau hier an und bietet ein 
umfassendes Programm rund 
um den Rücken. Zu anspre-

chender Musik werden Kräf-
tigungs- und Mobilisations-
übungen durchgeführt. Auch 
Dehnung und Entspannung 
kommen nicht zu kurz.

HÖCHSTÄDT: ZUMBA®  ver-
eint Tanz und Fitness, Kardio- 
und Intervalltrainingselemente. 
Es werden Fett und Kalorien 
verbrannt und die Lebensener-
gie geweckt. Unabhängig da-
von, wie fit Sie sind, ZUMBA® 
ist für jeden geeignet, der Spaß 
an Bewegung, Tanz und Mu-
sik hat. Mi treißende Musik und 

Die Volkshochschule lädt zum Mitmachen ein

Yoga, Zumba, Buchtanz - „Rücken fit“
Viel Bewegung im Programm
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Bewegung lassen beim Trai-
ning die Anstrengung zur Ne-
bensache werden. Man muss 
nicht tanzen können, um sich 
mit ZUMBA® wohl zu fühlen. 
Es werden verschiedene Tanz-
elemente wie z.B. Salsa, Me-
renque, Reggaeton, Samba, 
Cumbia Funk vereint.  
Der Kurs findet in der Willi-
Pöhlmann-Halle zehn Mal von 
11.01.bis 22.03. jeweils von 20 
- 21 Uhr unter der Leitung von 
Dorit Beck-Breu statt.

Am 30.01. ist von 19.30 bis 21 
Uhr Hutzenabend bei Joach-
im Rohrer in der Renaissance-
stube des Rohrer´schen Rit-
tergutes mit der Vorstellung 
und Besprechung eines alten 
Handwerks, allerlei Geschich-
ten, Musik und Bewirtung.
      

THIERSHEIM: Bewegung tut 
gut - Ein Kurs für alle, die sich 
sonst nicht so gerne bewegen. 
Einfach mal runter vom Sofa 
und rein in die Turnhalle. Mit 
einfachen Übungen und guter 
Stimmung soll die Lust an Be-
wegung geweckt werden.  Der 
Kurs findet an 5 Abenden ab 
12.01. von 19 - 20 Uhr in der 
Schulturnhalle in Thiersheim 
statt.
 
Ein Schnupper-Anfängerkurs 
für Bauchtanz wird ab 16.01. 
um 19 Uhr unter der Leitung 
von Andrea Frohmader in der 
Aula der Grundschule an 6 
Abenden angeboten.
Bauchtanz ist die umgangs-
sprachliche Bezeichnung vor 
allem für orientalischen Tanz. 
Hier im Anfängerkurs erlernen 
Sie einige Grundfiguren des 
Bauchtanzes zu orientalischer 
moderner Musik. Und das 
Wichtigste: Bauchtanz macht 
einfach riesig Spaß und ist für 
Frauen jeden Alters und jeder 
Statur geeignet! Andrea Froh-

mader, die seit vielen Jahren 
diesen Sport ausübt, wird an 6 
Abenden mit Ihnen die Grund-
bewegungen üben.
 
Ein Fortgeschrittenenkurs für 
Bauchtanz wird ab 16.01. um 
20 Uhr unter der Leitung von 
Andrea Frohmader in der Aula 
der Grundschule an 6 Abenden 
angeboten. Bauchtanz ist die 
umgangssprachliche Bezeich-
nung vor allem für orienta-
lischen Tanz. Hier im Fortge-
schrittenenkurs frischen Sie ei-
nige Grundfiguren des Bauch-
tanzes zu orientalischer mo-
derner Musik wieder auf und 
lernen Neues hinzu. Und das 
Wichtigste: Bauchtanz macht 
einfach riesig Spaß und ist für 
Frauen jeden Alters und jeder 
Statur geeignet! Andrea Froh-
mader, die seit vielen Jahren 
diesen Sport ausübt, wird an 6 
Abenden mit Ihnen die Grund-
bewegungen vertiefen.
 
Zur Entspannung bietet Carola 
Röder einen Hatha-Yoga Kurs 
an. Durch Yogaübungen, den 
sog. Asanas, werden Kraft, Fle-
xibilität und Gleichgewichts-
sinn trainiert. Verspannungen 
werden durch Atem-, Medi-
tations- und Entspannungs-
übungen gelöst und Stress 
wird abgebaut. Der Kurs ist für 
Frauen und Männer jeden Al-
ters geeignet. Der Kurs beginnt 
am 19.01. um 18 Uhr im Kath. 
Pfarrheim in Thiersheim und 
findet an 10 Abenden statt.

 
ANMELDUNGEN: 
Arzberg, Petra Seelig, Tel. 09233-
40417 - Höchstädt/Thierstein, 
Tel. 09233-77422-31, 09287-
80051-20 - Hohenberg/Schirn-
ding, Heiko Kupfer, Tel. 09233-
7711-24 - Thiersheim, Heidi Ben-
ker, Tel. 09233-774220, Fragen/
Anregungen Margit Hofmann, Tel. 
09233 / 8352.

Unternehmen setzt auf Sieg!

Unterstützung für Vereine
Mannschaften mit neuen Trikots ausgestattet

Die Firma Autohaus Mössbauer unterstützt die Kids der 
D2-Junioren (U13) des TSV Waldershof mit einem neuen Satz 
Trikots. Die Mannschaft spielt in der Kreisklasse Kreis Hof/
Marktredwitz und belegt aktuell den 5. Tabellenplatz. 
Im Bild links Trainer Roberto Schroth, rechts Nadine Albrecht 
Verkaufsassistentin der Firma Mössbauer mit Trainer Bernhard 
Meyer.

Der SKC Hard bedankt sich bei seinem neuen Sponsor für den 
neuen Satz Trikots. Der Firma Mössbauer war es schon immer 
ein großes Anliegen, die regionalen Vereine und deren Erfolge 
zu unterstützen. Mit Begeisterung wird die aufstrebsame Lauf-
bahn des Vereins und damit die unzähligen Siege verfolgt.
Im Bild vorne Nadine Albrecht von der Firma Mössbauer mit 
Hans Malzer, 1.Vorstand SKC Hard.

Rathaus geschlossen
Das Rathaus in Schirnding ist

vom 24.12.2016 bis zum 01.01. geschlossen.
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