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Wie man anno 1850 in unserer Stadt das Christfest heging

Nein, strahlend helle Schaufenster
mit Spiegelscheiben gab es da-
mals noch nicht, als unser UrgroB3-
vater noch ein Blibchen war und im
Fellbarett und mit Knopfstiefelchen
zum  Weihnachtsmarkt — stapfte.
Hundert Jahre sind eine lange Zeit
und seit anno 1850 hat sich in un-
serer Stadt viel geéndert.

Die Leute waren damals viel zu-
g friedener als wir, daran ist nicht zu
% zweifeln, auch von denen nicht, die
& jene romantische Zeit fiir durchaus
Y, unromantisch halten, die wenigen
N Buden des Weihnachtsmarktes be-
g deuteten schon ein groBes Gllick,
§ ein Tanzbér war ein Wundertier und
« ein Hampelmann mit Glasaugen
%oder eine Stoffpuppe mit zottigem
%’ Flachshaar schenkten den Kinder-
> herzen héchste Seligkeit. Ja, in den
Burgerhdusern vor hundert Jahren
waren die Gabentische unterm Tan-
nenbaum oder der bunten Weih-
nachtspyramide viel bescheidener
% gedeckt als in unseren Tagen. Und
< in der Schlichtheit lagen oft mehr
g Innigkeit und Feier als heute, und
% der tiefste und schonste Sinn des
& Festes erhielt seine volle Bestéti-
L gung.
§’ So zog man denn in den Tagen
& vor dem Christfest durch die La-
T den oder Uber den Markt und kauf-
§ te ,das“ Geschenk fiir jeden; denn
‘g ein Geschenk gab es nur, alles (ib-
: rige war Verschwendung, und die
 UberlieB man den Reichen. Was
;,3 es gab? Nun, eine warme Kapuze,
-g wenns hoch kam, aus Sammet fiir
= die kleinen Méadchen, Fausthand-
' schuhe oder Hasenfellmiitzen mit
Ohrenklappen fir die Buben, gri-
ne und rote Holzschlitten und na-
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trlich Schaukelpferde. Es gab fast
keine Kinderstube, in der nicht ein
solcher hoélzerner Schimmel oder
Rappe stand, auf dem man sich
hin- und herwiegen konnte, es gab
kaum einen Weihnachtsbaum, vor
dem nicht ein Pferdchen mit stor-
rischen Beinen, langer M&hne und
blanken, treuen Glasaugen war-
tete. Und das holzerne
Tierchen erwachte un-
ter den Handen des
Jungen, der nun
sein Reiter war, zu
einem geheimnis-
vollen, unwirk-
lichen Leben. Es

war ein herrliches
Spielzeug, an dem

man seinen Mut
erproben konn-

te, wenn man sich
wild auf- und nieder-
wiegte, an dem sich aber

auch die erste unbeholfene
Tierliebe zeigte, die oft darin ihren
Ausdruck fand, daB so ein kleiner
Bengel seine ihm geschenkten Si-
Bigkeiten mit dem Schaukelpferd-
chen getreulich teilen wollte und
todungliicklich war, daB sein Hans
keinen Appetit zeigte. .... Der Mut-
ter schenkte man eine neue Mor-
genhaube mit Spitzen und RU-
schen, die GroBmutter erhielt ein
warmes Schultertuch mit Chenil-
lefransen, und die Manner leder-
ne Tabaksbeutel und lange Pfeifen,
deren Porzellankdpfe mit dem Bil-
de des verehrten Landesherrn, mit
einer ihr Fillhorn ausschiittenden
Goéttin Fortuna oder dem Hubertus-
hirsch geziert war. Den gllicklichen
Brautigam Uberraschte die Liebste

mit einer zierlichen perlbestickten
~Enveloppe®, die eine Locke ihres
Haares barg, wahrend er ihr sinni-
gerweise ein herrliches Nippes, ei-
nen gefliigelten Amor aus Bisquit,
das ist in diesem Falle Porzellan,
Uberrreichte.
Man erstand alle diese Herr-
lichkeiten, wenn man sie nicht sel-
ber machte, auf dem Weih-
nachtsmarkt, zu dem
auch dick vermummt
und mit groBen Trag-
kérben die Bauern
aus den Dorfern
kamen. Sie kauf-
ten reichlich ein
und lieBen sich bei
dieser Gelegenheit
vom Bader gleich
einen Zahn ziehen
~ und vom Apothe-
ker Influenzapillen und
Gichtpflaster  mitgeben.
Der Wirt vom ,WeiBen RoB“
aber schenkte schmunzelnd heien
Punsch aus, und seine Frau richte-
te in der Kiiche unzahlige Portionen
Schweinernes mit Kraut her.
Weihnachtspakete wurden
auch vor hundert Jahren schon ge-
packt, der Postillon nahm sie mit
oder aber die gute alte Botenfrau,
die von Dorf zu Dorf ging, und die
es nun schon so lange nicht mehr
gibt. Und in einem solchen Pack-
chen war auch vor genau hundert
Jahren ein Weihnachtsbrieflein, das
heute vergilbt und zerlesen vor uns
liegt:
,Mein lieber, lieber Hans! Hier Uber-
schicket Dir Dein GroBvater mit
der Botenfrau ein kleines Ange-
bind zum heiligen Christ, weil Du

immer ein braver, folgsamer Sohn
Deiner guten Eltern warest. Bit-
te Deine gute Mutter, daB sie den
Cocolad (damals etwas ganz be-
sonderes!) kochet, und lade da-
zu ein Deinen guten lieben Vatter
und Mutter, Deine Geschwister, die
Tante Regina und Onkel Fritz und
Karl. Die Lebkuchen wirst Du ver-
teilen. Einen gibst Du Deinem Vat-
terchen, eines Deinem Mutterchen,
eines der Christine, eines der Jo-
hanna, eins der Tante. Das groBe
Lebkuchenherz mit den Mandelen
aber behaltst Du fiir Dich. Jetzt le-
be wohl, mein liebes Hanschen und
sey versichert, daf Dich immer er-
schrecklich lieb haben wird Dein
getreuer GroBvatter und Pathe Jo-
hann Baumgértl.”
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Wir wiinschen
allen unseren
Lesern

eine besinnliche
Adventszeit,

ein friedvolles
Weihnachtsfest

und einen guten
Start

ins neue Jaht!
] I

« INFORMATIV  REGIONAL + UNABHANGIG -




STIMMUNGSVOLL

artina L

—

abensteiner

K;‘irpe rmassaget

Kosmetikbehandlungen

Ganzheitliche Wohlfiilbehandlungen
Energiezonen-Fufmassage

Riickenmassage nach Rudolf Breuss

95659 Arzberg - Dr-Martin-Luther-5trasse 1
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Gemeinschaftskonzert in Thiersheim

TIMELESS

The Chambers & Gospelchor Songbridge

Die vom russischen Meistervio-
linisten Artiom Kononov hand-
verlesenen acht Musiker, die aus
verschiedensten Léndern stam-
men und heute alle in Kéln an-
sdssig sind, treten seit dem Jahr
2013 unter dem Namen ,The
Chambers* auf. Die zahlreichen
Konzerte des jungen Ensem-
bles werden vom internationa-
len Publikum mit Begeisterung
aufgenommen, wobei vor allem
die raffinierten eigenen Arran-
gements bei fachlich versierten
Zuhdrern Aufsehen erregen.
Kononovs Arrangements
q§) gestatten zum einen dem ein-
m zelnen Musiker, sein virtuoses
S Kénnen zu voller Entfaltung zu
5 bringen, schlagen zum anderen
jedoch einen spannenden Bo-
gen zu einem brillant gespieltem
harmonischen Zusammenklang
des einzigartigen Ensembles.
: Die beliebten Konzerte dieser
begeisternden Formation leben
sowohl von der daraus resultie-

Text: Andrea Frohmader Thier:

renden kurzweiligen Abwechs-
lung innerhalb der einzelnen
Werke als auch von der genialen
Zusammenstellung der Pro-
gramme.

Unter dem musikalischen
Motto ,Timeless“ werden zeit-
lose Werke der Klassik, der
Gospelmusik sowie beriihmte
Songs der Filmgeschichte zur
Auffiihrung gelangen. Das Be-
sondere ist die Kombination
von Chor und Orchester, dazu
die einzigartigen Arrangements
von Artiom Kononov, dem
Konzertmeister der Chambers.
Der Gospelchor ,Songbridge®
kommt aus Thiersheim, die mu-
sikalische Leitung hat Manuela
Fries.

Das Konzert findet am
08.03. um 18 Uhr in St. Agidi-
enkirche in Thiersheim statt. Der
Vorkverkauf ist bereits gestartet.
Karten sind unter anderem bei
Wasser- und Bad Frohmader in
Thiersheim erhaltlich.
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Samstag, 30. November

Arzherger Weihnachtsmarkt

mit stimmungsvollem Rahmenprogramm

Am Samstag, 30. November,
ist Weihnachtsmarkt in Arz-
berg mit einem umfangreichen
Angebot und Programm. Viele
Fieranten, Vereine und Gewer-
betreibende haben ihre Teil-
nahme zugesagt und werden
sich mit einem zur Jahreszeit
passenden  Waren-, Spei-
sen- und Getrankeangebot
sowie Aktionen beteiligen. Ein
stimmungsvolles Rahmen-
programm wird wahrend des
ganzen Markttages fur Unter-
haltung und besinnliche Mo-
mente sorgen. Zudem haben
die Arzberger Geschéfte bis
17.30 Uhr gedffnet und laden
zum entspannten Weihnachts-
shopping ein.

Der Arzberger Weihnachts-
markt ist ein fester Bestandteil
im Veranstaltungskalender der
Stadt, beliebt bei Alt und Jung
und bei Besuchern aus Nah
und Fern. Heuer findet er am
Samstag, 30. November, von
14 bis 20 Uhr statt. Um 17 Uhr
wird Burgermeister Stefan Go-
cking die Weihnachtsbeleuch-
tung einschalten, die dann in
den folgenden Wochen bis
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Gaststdtte

Hclsassan

ins Neue Jahr hinein Uber den
StraBen der Innenstadt strahlt.
Das ist auch heuer wieder das
Einsatzsignal fir einen ganz
besonderen Gast auf dem Arz-
berger Weihnachtsmarkt: An-
gelockt vom Lichterglanz wird
der Nikolaus mit Geschenken
fir die kleinen Besucher er-
scheinen. Am Nachmittag wer-
den die Madchen und Jungen
der Grundschule Arzberg auf
der Bihne auf dem Marktplatz
eine weihnachtliche Darbie-
tung zeigen. Fir stimmungs-
volle Klédnge sorgt wieder der
Posaunenchor des CVJM.

In den Buden, die auf dem
Marktplatz Uber die Verbin-
dungsstraBen bis zum Max-
platz angesiedelt sind, wird es
ein vielfaltiges Angebot geben.
Es sind Handler da, die Krau-
ter und Gewirze, SiBigkeiten,
Holzfiguren, Strickwaren, Ker-
zen, weihnachtliche Dekoration
und mehr dabei haben. Vor der
VR-Bank hat der Christbaum-
verkauf seinen angestammten
Platz. Ganz auf die “staade
Zeit” sind Speisen und Ge-
tranke zugeschnitten.

95122

Ab Hof Verkauf gotsehe,

* Oko-Schlachtkaninchen » "'"':" -

Ok - Etr Mo, DE-BT003-09923.-4 .
Hatwrland M

Nachste Hofladentage:
Freitag, 06.12. & Montag, 23.12.

Freitag,31.01.
jeweils von 09 - 12 Uhr und 15 - 18 Uhr

Fiir die Hofverkaufstermine bitten wir um telefonischeVorbestellung/Reservierung!
™ "u"e:iw'f aud\ auEerh.aIb dﬁ‘kﬂr.pufstetmme hlerfur gem.lgt ein Mn.rf
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ﬁhuzernﬁzlerte Hallung mit Elnsh‘ecu Klemqruppen uru:l Fa.mrllenlaufsa alle
Verkauf als Ganzkarper, kilchenfartig zerlegt oder in Teilen

jeweils frisch oder viefgefroren - selange Vorrat reicht

HAUSGEMACHTE KUCHEN TORTEN UND BROTZEITEN

/ .
Qeden Sonntag und am 1. Weihnachtsfeiortag
nun Uorb,

Silvestermenti

(Steinpilzcremesuppe, Roastbeef oder Karpfenfilet,
Zweierlei Mousse au chocolat)

Schnitzelabend

Jeden Duansta ab 17 Llhr

Text: Stadt Arzberg
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Einzigartige Stimmung und Atmosphére

31. Weihnachtsmarkt in Thiersheim

Die Marktgemeinde lIadt zum entspannten Bummeln und gemiitlichen Verweilen ein

In Thiersheim findet in die-
sem Jahr am Donnerstag, den
12.12. ab 15 Uhr bereits der
31. Weihnachtsmarkt auf dem
Marktplatz statt.

Fir den besonderen Flair sor-
gen in diesem Jahr beleuchtete
Aircones, Funkenspriher und
viele Laternen. Fir die Kinder
gibt es eine Schneemaschine.
Vor dem Gasthof WeiBes Ross
wird die groBe Weihnachtskar-
te aufgestellt. Dort werden die
Kindergarten- und Schulkinder
ihre Winsche anbringen. Be-
reits vor Marktbeginn ab 14
Uhr 1&dt der FGV in den evang.
Gemeindesaal zum gemdit-
lichen Kaffeetrinken und Auf-
wérmen ein.

Ab 16 Uhr singen die Kinder-
£ gartenkinder Nikolaus- und
3 Adventslieder auf der Kirchen-
!Dtreppe Gleich im Anschluss,

16 30 Uhr werden die Schiler
§ und Schulerinnen der Grund-
3 schule Thiersheim die Be-

T
g,sucher mit Gedichten und
‘§“ kurzen Lieder (berraschen.

Im Anschluss kommt der Ni-
kolaus und beschenkt alle an-

Stefan Gecking Gerald Bouer

Ihre Biirgermeister aus

Karin Fleischer

Jiirgen Hoffmann

A

Liebe Bl.rgerlnnzn und Biirger
der Briicken-Allianz Bayern-Bdhmen e V.,

wir wiinschen Ihnen und Ihren Familien
ein gesegnetes Weihnachtsfest und
einen guten Start in das neue Jahr 2020 |

Arzberg, Héchstadt i.F., Hohenberg a.d. Eger,
Konnersreuth, Schirnding, Thiersheim und Thierstein

Bernd Hofmann

Thomas Schobert ‘!;L

wesenden kleinen und groBen
Kinder. Um 17 Uhr wird der Ge-
sangverein Liederkranz fréh-
liche Adventslieder singen. Der
Gospelchor ,,.Songbridge” wird
um 17.30 Uhr rhythmische und
flotte Adventslieder vortragen.
Um 18 Uhr spielt das Bordun-
Register Fichtelgebirge auf
dem Markt Weihnachtslieder
mit Geige und bdhmischen
Dudelsack. Der Posaunenchor
wird um 18.30 Uhr in seiner si-
cheren und lautstarken Weise
Advents- und Weihnachtslieder
spielen.

FUr seinen einzigartigen Flair
und Reiz ist der Thiersheimer
Weihnachtsmarkt weit Uber die
Ortgrenzen bekannt und da-
fir sorgen wieder die Vereine,
Handler, Backer und Metzger.
Viele Anbieter wollen die Be-
sucher mit ihrem weihnacht-
lichen Angebot verzaubern.
FUr das leibliche Wohl wird
bestens gesorgt, wie zum Bei-
spiel mit Burger, Bachne Knia-
la, Bratwirsten, Suppen, sowie
Gliihwein und heiBe Getrénke
in allen Variationen. Wie seit
vielen Jahren bewahrt, bietet

Max Bindl
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der Posaunenchor der evang.
Kirchengemeinde, seine gerau-
cherten Karpfen und Forellen
an. Der Erlés kommt der Bibel-
schule Mwika in Tansania zu
gute. Des Weiteren heimischer
Honig in allen Arten der Ver-
arbeitung sowie Krauter und
weitere Gesundmacher. Das
Gartenmarktteam bietet spezi-
elle Storchentassen, mit Motiv
von den Thiersheimer Stérchen
und selbstgemachte Kirbis-
marmelade an. Am Stand der
Aktiven Liste kdnnen Schwipp-
bégen mit Thiersheimmotiv,
Porzellansterne und Laternen
erworben werden, weiterhin
den beliebten Dezembertraum,
alkoholfreien Wichteltrunk,
Bachne Kniala und Wiirstl-
gulasch. Am Stand der CSU
gibt es Speisen und Getranke.
Auch der Marktplatzbrunnen
wird mit in den Markt einbezo-
gen, die Feuerwehr wird dort
heiBe Getrdnke und Schnipse
ausschenken.

Wer noch Geschenke oder
Dekoartikel fir Weihnachten
sucht, wird auf den Markt fin-
dig werden. Fur die kalte Jah-
reszeit werden auch Wolle und
Stoffe sowie Schals, Jacken,
Socken angeboten. Weiter-
hin Dekoprodukte aus Beton,
Kranze und Salze. Es sind heu-
er einige neue Anbieter erst-
mals dabei und sorgen fir ein
abwechslungsreiches  Ange-
bot am Markt. Lassen sie sich
Uberraschen ...

3
KLEINANZEIGEN

Ihre Kleinanzeige fiir € 5,95 per eMail
redaktion@buergerbote.de  bestellen
oder online unter buergerbote.de/
private-kleinanzeige.

Sie erreichen direkt 9.000 Haushalte
Uber kostenfreie Verteilung.

Ihre Familienanzeige - gratis!

Bitte beachten Sie: Zusendungen ohne
Ruckrufnummer oder eMail-Adresse kénnen
nicht bearbeitet werden.

Der Schnee kann kommen!

q;l:

wwwstiga.de

SNOW BLIZZARD

Leistungsstarke zweistufige Schnee-
frése fiir nahezu jeden Untergrund.

+ 249 e’ Briggs & Stratton
4-Takt OHV Motor
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Landmaschinen

Yorsd:, Garter urd Komesnalechn

LutherstraBe 14 | 95707 Thiersheim

Tel.: 092 33 -83 97
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HOHTEI.IR | SCHREINER miw

fir die Montage unsener Produie gesuchi
Riolladen « Haustiren + Fenster » Sonnenschuiz

[ Biewrbung senxden Sie bitie per E-Mal
oder ielefonisch unber 09632.623100
Gesteiner Str. 59
95692 Konnersreuth
info@rollo-raab.de

ﬁ

Ich begleite Sie auf de

Telefon 09632 |

Gepriifter Wirtschaftsmediator
IHK Niirnberg (seit 2006)

% ¥ zdgar Wenisch

Streit kostet Geld, Zeit, N

n Weg zu einer Losung

Unternehmens-, Nachbarschafts-, Ehe- und Familien-
MEDIATION

[ 91 69-88,
Mobil 0170
ewenischi@sachverstaendigenbuero-edgar-wenisch.de

arven und Zukunft

ohne Gerichtsverfahren

Telefax -89
4 46 52 35




VORAUSSCHAUEND

Burgsommer 2020

Vorverkauf startet

Kulturelle Sahnestiickchen zwischen alten Mauern

In den vergangenen Jahren
waren die meisten Hauptveran-
staltungen schon lange vorher
ausverkauft. Daher sollten inte-
ressierte Besucher sich diese
Termine merken:

Vorverkauf im DolLa Thierstein
ab 23.11., Sonderverkauf auf
der Landweihnacht Hochstadt
am 08.12. und Vorverkauf tber
OK-Ticket ab 01.12.. Saison-
karten gibt es nur in der Ge-
meinde dienstags und don-
nerstags ab 03.12..

Gestartet wird der Burgsom-
mer am 23.05. um 20 Uhr mit
einer kubanischen Nacht. Einer
der populérsten Sanger Cubas,
Mayito Rivera ist mit seiner
. 10-kdpfigen Band ,The Sons
2 of Cuba“ zu Gast auf der Burg.
Es wird alles flr eine karibische
- Nacht vorbereitet.
Am 06.06. um 20 Uhr
S kommt mit der Central Park
§Band aus Bochum die erste
:Tributband zum Burgsommer.
8 Die phantastischen Songs von

(g E)
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Petra’s Einkaufsparadies
Inh. Potra Wohlrab
HouptstraBe 12, 25706 Schirmding
Te. 09233 /2555

Thiers

rberg

Verehrte Kunden!

Trotz aller Bemishungen habe ich noch
keinen Mochfolger fir "Lofio” gefunden,
Aus digsem Grund verlangere ich
meine Geschiiltstatigkeil
noch auf die nachsten Wothen,

fch bedanke mich bei Ihnen
schon jetzt fir das mir
enfgegengebrachte Vertrouen
und Verstandnis
fur meine Entscheidung.

Offnungszeiten ob 02.01.2020:
Di-Fr: 15- 18 Uhr
Sa: 8.30 - 12 Uhr

Simon & Garfunkel werden au-
thentisch von der starken Band
gespielt.

Am 20.06. um 20 Uhr
heiBte es wieder ,,Bihne frei fir
die Thiersteiner Vereine“ beim
Heimatabend.

Das Theater Hof ist nach
2019 erneut zu Gast mit der 2.
Auflage von ,Hossa - die Hit-
parade“. Eine Uberaus erfolg-
reiche Produktion mit Party-
und Spassfaktor.

Thiersteiner
- 4 - -

Gerne kommen die Hofer
Symphoniker mit einer redu-
zierten Gruppe von 25 Mu-
sikern am 25.07. um 19 Uhr
auf die Burg, die bekannter-
maBen eine ausgezeichnete
Akkustik bietet. Ein Abend mit
beschwingten Melodien steht

Clostentose
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NACHRUF
TSV Arzberg-Rothenbach e.V.

Wir trauern um unser Mitglied

Rosa Rader
Wir danken ihr fiir ihire langjahrige Trewe zu unserem Verein
und werden ifir stets ein ehrendes Gedenken bewahren.

Arzberg, im November 2019 - Die Vorstandschaft

auf dem Programm. Da der
Burg-Innenhof fir dieses Kon-
zert komplett eingestuhlt wird,
ist die Ticketanzahl begrenzt.
Eine besondere Band ist
am 15.08. um 20.30 Uhr auf
der Bihne zu sehen. Kosmo-
drom & Friends werden mit
Psychedelic-Music und einer
Video-Liveshow nicht nur das
jingere Publikum begeistern.
Am 22.08. um 20 Uhr heiBt
es wieder ,zum Feiern nach
Bayern®. Udo Lindenberg mu-
sikalisch zu Gast in Thierstein.
Udos Lindenwerk hat schon
2017 die ausverkaufte Burg
mit einer 3-stindigen, phan-
tastischen Show begeistert. Da

Be[’-atung

ZUHAUSE
Arzberg * Tal. 08233 - 7848891

AWO ZUHAUSE ...zuerst kommt der Mensch

Der ambulante Pflegedienst der AWD im Landkreis Wunsiedel

Grundpfiege
Behandlungzpflege
Hauswintschafiliche Versorgung
Verhinderungspfiege

Betreuung

Beratung und Hilfe fr Angehdige
Palliativpiege

Wundversorgung
2-Sunden-Rufbereitschaft
Hausnotrul

passt alles perfekt zueinander:
Musik, Show, Ausstattung und
Eierlikor.

Am 05.09. um 20 Uhr
dann das AbschluBkonzert
der Burgsommer-Saison 2020:
Soundladen mit einer 11-kép-
figen Band zu Gast. SOUND
? - LADEN und schon geht er
ab der groovige Funk, die jaz-
zigen Blésereinsdtze und die
rockigen Gitarrenriffs.

Zu erwdhnen ist noch der
Weinabend am 31.07. um 19
Uhr, zu dem ,,Die Weiherer” aus
Marktredwitz spielen werden.

il"l"'[
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Thiersheimer Str. 1
95659 Arzberg
ZUHAUSE | Tel. 09233 - 7849891
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Xmas Metal in Schirnding

Nicht nur Weihnachten steht
bald vor der Tur, sondern auch
Xmas Metal IV in Schirnding.
Termin ist wieder der Frei-
tag vor Weihnachten, der 20.
Dezember. Zum 4. Mal laden
Chapter Eleven und drei wei-
tere Metalbands zur vorweih-
nachtlichen Metalsause in die
Gemeindehalle nach Schirn-
ding ein.

Dieses Mal mit von der
Partie sind MELODRAMATIC
FOOLS aus Marktredwitz, BA-
= STARDS BREED aus Hof und
“3 natirlich die Gastgeber CHAP-
= TER ELEVEN aus Schirnding.
ES Mit FROZEN POPPYHEAD aus
+ Budweis prasentiert sich erst-
= malig eine Band aus unserem

hirnding

Hier rockt der Welhnachtsmann'

Nachbarland Tschechien bei
Xmas Metal.

Neben jeder Menge fett-
er Musik ist heuer auch wieder
der ORISTORE mit reichlich
Heavy Metal Merch mit von der
Partie! Snacks fiir das leibliche
Wohl, Allerlei an der Bar und
ein gemutliches Bierchen ma-
chen das Metalgltick perfekt!

Einlass ist um 19 Uhr, Be-
ginn 19:30 Uhr. Karten gibt es
flr 7€ an der Abendkasse, flr
6€ in den beiden Vorverkaufs-
stellen Petras Einkaufsparadies
(Schirnding) und Schreibwa-
renladen Andrea Popp (Selb).
Die Bands freuen sich auf zahl-
reiche Besucher und einen me-
talischen Abend.
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* Eigene Herstellung * Lieferservice * Partyservice®
Wilhelmsir. 4 = 95659 Arzberg = Tel. 09233 -
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Burgweihnacht

in Hohenberg a.d. Eger

Am 07. Dezember ist es wie-
der so weit, dann eroffnet ab
14 Uhr Burgermeister Jur-
gen Hoffmann, begleitet von
den Mittelaltermusikanten der
Gruppe ,Grex Confusus“ die
Hohenberger Burgweihnacht.

Um den mit Porzellan ge-
schmickten Christbaum reihen
sich die schmucken Hauschen,
es riecht nach Weihnachtsge-
back und dampfenden Glih-
wein.

An Uber 20 Verkaufsstan-
den gibt es neben heien Ge-
tranken und Naschereien viel
Schénes und Gebasteltes fir
das Weihnachtfest. Die Hohen-
berger Ritter verschénern heu-

er wieder unseren Markt mit
ihrer ,Lebenden Krippe*“.

Der Hohenberger Weih-
nachtsmarkt ist zu allererst ein
Ort der Begegnungen, an dem
man in Ruhe, ohne Drangeleien
miteinander plaudern und sich
auf Weihnachten einstimmen
kann. Wir wiinschen allen Be-
suchern aus Nah und Fern ein
paar besinnliche und friedliche
Stunden auf unserem wunder-
schonen Weihnachtsmarkt am
FuBe der illuminierten Burg.

Der Arbeitskreis ,Weihnachts-
markt“ freut sich auf ihren
Besuch und heiBt sie herzlich
Willkommen in Hohenberg a.d.
Eger!

SIE WOLLEN DIE MATRATZE
MIT DEN JEMALS

Wenn im Alter die Beweglichkedt machiasst, gewinnt
lerefrele Ausstattung an Bedeutung. Das
G aus Sperschneider mit seinen Flialen am
Stammsite in Hol, Selb und Nadla 1 der Ansprech
partner der Reglon fur Treppenlifte, Mit efnem Sitz-
lift kdmnen die Nutzer u Hause wohnen bleiben

Vorteile von Sitzliften:

= Barrierefreiheit

= Einsatz auf geraden und kurvigen Treppen
nnen- und Aulenbereich

» Geringer Planzbedart und harmonisches
';'Illll,lt;l_'" in die '.-".'nhr-."'gnl_'nuq:
5|rhp:-|i'c_lll,';ki.'.'."-::'.-?-"lr'-"11!!'

Einfache Bedienung

= Verscheedene Farben, Designs und Matertalien

W oW

1, Bis 2w 8000 € Tuschuss pro Haas-
hait als wohnumfeliverbessennde
Malinahrme, Beantragung dber dig
Plegekasse. Mlegegrad miuss
SCH DL T

2. Euschuss isber Kredanstaly flr
Wiederaufbau (KPwW), bis oo 10% der
st onskosten

3. Freistaat Bayern: Bis zu 100000 €

Der Treppenlift - ein unen tbehrﬁche Helfer

Zuschuss, emkammsnssbiangip
Er}lﬁl:.‘lglr:'g wibeer Landirateame B
die Srtliche Kommine,

#. Kiosten des Treppentdts ais aufter-
pEnihnhche Belastung steuerdich
abserren; Vodaussezungen sind en
arztliches Attest (nicht nobwendig,
aber ratsam), Fllegegrad 3 oder Zu-
satz H im Schwerbehindertenauswers

Gerode fm Alter
kanmen Treppen fum
untiberwindbaren
Hindernis werden, e
Firma Sperschnelder
ersrelr gern ein un
verbindiiches Angebat.
L e

Bei einem andrkannten Berufsunfall Ghernimmt die Berufsgenos-

sprschalt die Kosten e einen Treppenhit Auch ein urverschuldeter
Unfall mit kdrperichen Fnl|_.'_esl:h.];:’{\-n karn
tes erforderlich machen, In deese
versicherung des Unfalverursachers die Kosten fir den Embau

Sperschnelder Sanititshaus GmbH
Kanigsstr, 17, 95028 Haf

wrw.sperschneider-hol de

www treppenliftginstig.de
12.000 € ZuschussHaushall maghich!
wanw testsiegermatratze. de

www.tﬂbi:g:rmllatnr.dr
Test 03/1% Modella new eingetroffen

den Einbau eines Szl
m Fall ub&rnimmt die Hafpflicht-

Vereinbaren Ske emen Termin mit unsaren Treppen- i
lift- & Zuschussberatern, Kontake GBEHF-T??UV o tétShaus. ‘

Gratis Lisferung + Entsargung Altmatratze!

BESTGETESTETEN
LEGEEIGENSCHAFTEN?

Stiltumyg

GUT 2.3

Gut fur Sie laut Qualitats-

wrieil Ausgabe 3/2018: 599 €
= Herug (1,59)

& Gesundbedt und Umveedt 1,8] h*l' LEI:E'HJI'Q

* Liegeaigenschafiel@ul
= Halthaekeit (2,2) BESESS

—

2% Hof - 5elb - Maila
B 09281-7779766

Seit 75 Jahren im
Diensle Ihrer Gesur

Text: VG Schirnding



EINDRUCKSVOLL

Galaabend 2020 in Hochstadt

Start: Kartenvorverkauf

mit der FaGe Rot-WeiB Schirnding und TG Hochstédt

Am 2. Dezember startet der
Kartenvorverkauf fir den ge-
meinsamen Galaabend der
Faschingsgesellschaft Rot-
WeiB Schirnding und der TG
Hoéchstddt in Hochstadt am
Samstag, 1. Februar 2020 in
der Willi-Péhimann-Halle. Der
Einlass am Veranstaltungsa-
bend ist um 18:30 Uhr, Beginn
um 19:30 Uhr, fiir das leibliche
Wohl ist wieder bestens ge-
sorgt.

Da Weihnachten naht,
kann man sich also rechtzeitig
= Karten fur die Veranstaltung
R als Weihnachtsgeschenk flr
sich und seine Lieben sichern.

Text: Kerstin Berger, Héchstadt

Die Karten gibt es zu je 12,-€
im Nahversorgungszentrum
Hochstadt zu erwerben (Haupt-
straBe 42, Tel. 09235/1388).
Die Faschingsgesell-
schaften werden den Fa-
schingsfreunden wieder ein
interessantes und vielseitiges
Programm darbieten, da kann
man sich sicher sein! Auf ein-
drucksvolle Darbietungen der
Tanzgruppen beider Vereine
darf man sich freuen, flir die die
Aktiven schon wieder trainieren

und proben.
Wie immer werden auch
wieder Gaste befreundeter

Faschingsgesellschaften = mit
Abordnungen und tollen Dar-
bietungen zu Gast sein.
Hinweis: Wegen der an-
dauernden Bauarbeiten im
Zuge des Rathausneubaus ist
der Zugang Uber den Schulhof
und das Parken an dieser Stel-
le nicht méglich. Die Gemeinde
hat einen Ersatz-FuBweg zwi-
schen dem Gasthaus Einhorn
und der Kirche angelegt, Uber
den die Halle erreichbar ist.

(Faststitte

Entd

LEéENSSCHIFF

L J as Porugal
SPERIALITATEN
WEmE
Ocivesor®
KORKWAREN

Feines

KERAMIK
- » A
Arneriscnt O -

Thiembeimer Strosse d S
95650 -'\1'?%!};

I"Jl'l'nurl.;,ﬁn'i.lun;
M, Do + Fr: 8- 12 Uhr

KULTURHAMMER
KAISERHAMMER

HAMMER

Freitag, 10. Januar, 20 Uhr

Trojka:
Pilka, Klezmer, Rock
Rico Wolf (g), Albrecht Schumann (p),
Matthias Hiibner (clo)

Mit spielerischer Raffinesse und Selbstironie touren die drei
Grenzganger seit 2012 munter
durch die Republik und ertei-
len triben Gedanken Hausver-
bot.

Ob Theater, Dorfkirchen oder
Festivalblihnen - ein Trojka-
konzert ist ein harmonisches
Antidepressivum der beson-
deren, folkloristischen Art. Das

,,Zum Haisl*

Riithenbach

Von Advent bis Jahresende
Am zweiten Weihnachtsfeiertag getffnet

Heiliz

SYLVESTER-BUFFET

Reservierung bis 08.12. erbeten

Abend und Weihnachten geschlosen

Bewchten Swe bitte dic geschlossene Gesellschaften an folgenden Topen:

0712, - 1312, - 1412, - 22,12,

KrRONFLEISCH
GEGRILLT ODER IM WURZELSUD

Pizza-Tac

MITTWOCHS:

Offnum guzeitem: Mial 17 Ube o Froals 1630 Ul (. Sa0als 17 Ul o Sae ale 1L Ul
Sonntag: Mittagstisch von 11 bis 14 Uh.r nm:hmutxgx Kaffee & Kuchen
Tischreservierung erwiinscht!

Wir fresen uns auf Sie!

T Winkel 9, 95659 Arzbeng - Rothenbach, Tel. 09233 - 85845

> Weltenburger Kloster

Die dlteste Klosterbraverei der Welt. Seit 1050. /

3:‘

\

Trio aus Dresden begeistert seine Zuhérer mit auBergewohn-
lichem Zusammenspiel aus Cello, Gitarre und Klavier. So
schaffen sie einen bewegenden Kontrast zwischen melodits
veredelten Weisen und rhythmisierten Hymnen.

e iender Margk

TWir wiinschen urﬂmn# il
Freunden und .J’au(:mufe‘n

Frofie Weikinachten * BN
und einen Guten B'i‘ytscﬁwmm_faﬁr

T M —t

Am Réthenbéchlein 7, 95659 Arzberg
| Tel.092 33 - 40 06 42 * Mobil. 01 57 - 7396 90 72

per BURGER-Bote

Mit aktuellen Meldungen auch unter

facebook.com/Buergerbote
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So., 01.12
Di.,, 03.12.
Mi., 04.12.
Do., 05.12.
Fr., 06.12.
Sa., 07.12.
So., 08.12
Mo., 09.12.
Fr, 13.12.
Sa., 14.12.
-15.12.
14.12.
So., 15.12.
0., 16.12.
Di.,, 17.12.

Café Brot fur die Welt

........... 14:00 - Evang. Gemeindehaus
........... Evang. Kirchengemeinde

AWO Adventsfeier

........... 14:30 - AWO-Haus, Thiersheimer Stral3e
Kirchbergtreff

........... 14:30 - Kath. Pfarrgemeinde
SeuBener Weihnachtsmarkt

........... 15:00 - Dorfplatz SeuBBen

........... Dorfgemeinschaft SeuBen
Adventsfeier

........... 14:00 - Evang. Gemeindehaus
........... Evang. Frauenbegegnungskreis
Plaudersttiindchen

........... 14:30 - Jugendheim SeuBen
........... Frauenkreis SeuB3en
CVJUM-Adventsandacht

........... 19:00 - Evang. Gemeindehaus
........... Evang. Kirchengemeinde
Nikolausmarkt

........... 18:00 - Beim FFW-Geratehaus am Dorfteich
........... Dorfgemeinschaft Réthenbach
Taizeandacht

........... 19:30 - Kath. Kirche
Nikolaus-Turnier

........... 13:00 - Bergbrau

........... Skatclub Arzberg
~SchloonhUafa“-Weihnachtsmarkt

........... mit Brotverlosung

........... und Lebendigem Adventskalender
........... 16:00 - Dorfgemeinschaft Schlottenhof
Preisrommee des Skat-Club Arzberg
........... 19:00 - Bergbrau

Weihnachtsfeier

........... 19:00 - FFW SeuBen
Weihnachtsfeier

........... 19:30 - FFW Réthenbach
Patroziniums-Gottesdienst

........... 10:30 - Kath. Kirche

Adventsfeier mit Ehrungen

........... 14:00 - Gasthaus Zum Kirchenwirt
........... Verein der Garten- und Blumenfreunde
Gospel-Weihnachtskonzert

........... 17:00 - Kath. Kirche

Lebendiger Adventskalender

........... 16:30 - Kath. Pfarrgemeinde
Preisskat des Skat-Club Arzberg

........... 19:00 - Bergbrau

Taizeandacht

........... 19:30 - Kath. Kirche
Salzburgfahrt

........... zum Adventssingen

........... Kath. Pfarrgemeinde
Weihnachtsfeier

........... 19:00 - TSV Heim SeuBen

........... TSV SeuBen

Weihnachtsfeier

Familiengottesdienst mit den Kindergarten
........... 10:00 - Evang. Kirche

LPippi feiert Weihnachten®

........... 16:00 - Festsaal der Bergbrau
........... Wittener Kindertheater
Weihnachskonzert

........... 19:00 - Aula der Max.-v.-Bauernfeind-Schule
........... Sing- und Musikschule Arzberg
Adventsfeier

........... 14:00 - Evang. Gemeindehaus
........... Seniorentreff/ Cafe im Gemeindehaus

Fr, 20.12.

Sa., 21.12.
So., 22.12.

Mo., 23.12.

Di., 24.12.

25.12.
Do.,

26.12.

Di., 31.12.

Magic Dinner

Das Magic Dinner, ein Zauberdinner mit zauberhaften 3-Gang-
Mend und magischen Anregungen fir die Sinne, findet am
Samstag, den 15.02.2020 um 18.00 Uhr im Saal des Gasthau-
ses WeiBes Ross in Thiersheim statt.

Karten sind im Rathaus Thiersheim unter 09233 / 774220 er-
héltlich.

Taizeandacht

........... 19:30 - Kath. Kirche

Weihnachtsfeier

........... 19:00 - Sangervereinigung Seulen
Adventliches Singen

........... mit dem Renner Ensemble Regensburg
........... 16:30 - Evang. Kirche Arzberg

Lebendiger Adventskalender
........... 18:00 - bei Familie Hildner
........... Friedrich-Ebert-Str. 7b
........... Verein ,Fur Arzberg*
Familiengottesdienst

........... 15:00 - Evang. Kirche
Kindermette

........... 16:00 - Kath. Kirche
Christvesper mit dem Kirchenchor
........... 17:00 - Evang. Kirche
Christmette mit dem Posaunenchor
........... 22:00 - Evang. Kirche
Christmette mit Kirchenchor

........... 22:00 - Kath. Kirche
Weihnachtsgottesdienst mit dem Posaunenchor
........... 10:00 - Evang. Kirche
Gottesdienst

........... 10:30 - Kath. Kirche
Gottesdienst mit dem Kirchenchor
........... 10:30 - Kath. Kirche
Kindersegnungsandacht

........... 15:00 - Kath. Kirche
Jahresschlussgottesdienst

........... 17:00 - Evang. Kirche
Jahresausklang auf dem Dorfplatz
........... 23:30 - Dorfgemeinschaft Schlottenhof

Gebeco

Wik, Weln wad Wells oo

Stow,ssey -;f,”

Touristik ambH

" INFOABEND: Mi., 15.01.

Pllenstasl

SUDAFRIKA

Imposante 12-Tage-Erlebnisreise
Eingeschlossene Leistungen:

Flughafen- Transfer ab/bis Selb, Arzberg, Mitterteich, und Altenstadt, Fluge mit
Luftharsa ab/bis MlUnchen in Econanmy-Cless bis Johannesburg/ab Kapstodt inkhusive
Gepdck, Transfers am An- und Abreisetog, Rundreise im lancestypischen Reisebus
mit Klimoanloge, 9 Hotel-Ubernochtungen (Bod oder Dusche/WE) mit Frihstick,
umfangreiches Ausflugsprogramm (Wildbeobachtungsfohrt im Reisebus, Kriger-
Mationalpark, Blyde River Canyon, Panaramaroute, Stodtrundfahet Kapstadt, Kap der
Buten Hoffnung, Weinverkostung Steflenbosch), opticnale Programmerginzungen
miglich olie Eintrittegelder und Geblbren, ausgewihite Reiseliteratur, qualifizierte |
deitschsprechende Reiseleitung I

_ 27.10,2020

0.
0% . 06.11.2020

26 10.

19 Uhr, BD Sensors Forum, Thierstein =]

—. Arzherg - Hiltarlnlch - 5alh -~ Waldsassen

i S e e ol Ll —— -
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Do., 05.12. 19:00 - Gemeinderatsitzung
........... 19:00 Uhr, Rathaus Hochstadt
........... Gemeinde Héchstadt i.Fichtelgebirge
Fr., 06.12. 17:00 - Nikolaus-Treffen

........... Schmidkunz-Hof
........... Freie Wahler Hochstaadt
Sa., 07.12. Weihnachtsfeier
........... Freiwillige Feuerwehr Hochstadt

Die kloina Sachn, t
die Weihnachtn erst +
+ Schee mach'n ...
die gibt’s bei uns

Kerzn, Figiirla, Diifte, Sternla, *

Lichtakettn, nette Gschenk-ldeen
Weihnachtskartn ... und viel mehra

uchﬁiube; iif@éh

Lotto - Schreibwaren - Blicher - Post ‘
Kirchgasse 1 - 95659 Arzberg - 0923313 53

So., 08.12. 10:00 - Gottesdienst zur Landweihnacht
........... Rohrerschloss
- 10:00 - 11. Landweihnacht
........... Gemeinde Héchstadt i.Fichtelgebirge
Do., 12.12. 19:00 - Adventsandacht
........... Peter- und Paul-Kirche
Fr, 13.12. 18:00 - 6kum. Weihnachtsgottesdienst
........... der Grundschule
........... Peter- und Paul-Kirche
- 19:00 - Weihnachtsfeier Erwachsene
........... Arbeiterturnverein Hochstadt 1910 e.V.
Sa.,, 14.12. 16:00 - Weihnachtsfeier Kinder und Jugendliche
........... Arbeiterturnverein Hochstadt 1910 e.V.
Mo., 16.12. 20:00 - FGV Treff
........... Fichtelgebirgsverein Hochstaadt
Sa., 21.12. 19:00 - TG Weihnachtsfeier
........... Gasthof ,Reichsadler”
Do., 26.12. 14:00 - Preisschafkopf
........... Arbeiterturnverein Hochstadt 1910 e.V.
Mo., 06.01. TG Hoéchstéadt - Oberstsitzung
........... Gemeinde Hochstadt i.Fichtelgebirge
- 13:00 Uhr - ATV
........... Winterwanderung
Fr, 10.01. 19:00 Uhr - Ev. Kirchengemeinde
........... Konzert ,,Don Kosaken*, Kirche H&chstadt
Sa. 11.01. Kleintierzuchtverein
-12.01. s Lokalschau
Di.  14.01. 20:00 Uhr - Ev. Kirchengemeinde
........... Bibelabend Rugersgrin
Fr.  24.01. 18:30 Uhr - ATV
........... Jahreshauptversammiung
So. 19.01. SPD - Hochstadt on Snow (wetterabhangig)
Fr. 31.01. 19:00 Uhr - ATV

........... Kniffelturnier
- FFW Héchstadt
........... Jahreshauptversammlung

!T.[Is,ﬁ!ll

So., 01.12. ev. Kirche Hbg:
........... Gemeindenachmittag
........... 1. Advent, 13.30 Uhr
Mi., 04.12. CSU.Hbg: Monatsrunde
........... 19.30 Uhr, Gasthof Zum WeiBen Lamm
Fr, 06.12. FGV.Hbg:
........... Nikolauswanderung (Jugendgruppe)
Sa., 07.12. Hohenberger Burgweihnacht
........... ab 13.00 Uhr
So., 08.12. Grin-Wei3 Hbg:
........... Weihnachtsfeier
Di,, 10.12. kath. Kirche:
........... GD, 14.00 Uhr
........... Seniorenkreis, 14.30 Uhr
- SPD.Hbg:
........... Jahresabschlussfeier
........... 18.00 Uhr, Gasthof Zur Burg
Mi., 11.12. ev. Kirche Hbg:
........... Mitarbeiter-Weihnachtsfeier
........... 19.30 Uhr
Do., 12.12. OBH/N: Weihnachtsfeier
........... 19.30 Uhr, Gasthof Zur Burg
- SL: Adventsfeier
........... 14.00 Uhr, Gasthof Zur Burg
- ev. Kirche Hbg: Seniorenadventsfeier
........... 14.00 Uhr
Fr., 13.12. FCH:
........... Weihnachtsfeier
Sa., 14.12. FGV.Hbg:
........... Abschlussfahrt nach Altenburg
- FFW.Hbg: Weihnachtsfeier
........... 19.00 Uhr
- VdK.Hbg: Weihnachtsfeier
........... 15.00 Uhr, Gasthof Ritterschanke
wh winschen Thnen dllen ein

frohes und besinnliches Weihnachistest,
Sowhe einen jﬁfen Start ins newe Jahr!
Profitieren Sie von der Erfahrung

oas Gapritten Matur- und Landschattsofiegers
urd der zerifizarten Otsibaumpiiege

| ;||1{11:{h;;i|1ipﬂ::5u

Schulstalls 7, 85707 Thiersheim, info@berc-erklschafispliege.de

(3R - . Wesfgang Bescherer und Clais Rogler

aprabfe|jds)iEyospue|-0iag MMM

BeRo

So., 15.12.

Fr, 20.12.

Di., 24.12.

Di., 31.12.

Sa., 04.01.
- 05.01.

Musikschule: Weihnachtskonzert

........... 17.00 Uhr, Gemeindehalle Sdg.
Elisabeth-Kinderhaus:

........... Weihnachtsfeier mit Krippenspiel
........... 17.00 Uhr, Elisabeth Kirche

ev. Kirche Hbg:

........... Familienchristvesper mit Krippenspiel
........... 15.00 Uhr, Elisabeth Kirche
FGV.Hbg:

........... Silvester auf dem Steinberg

KTZV: Grenzlberschreitende Kleintierschau
........... Turnhalle Hbg.
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So., 01.12. VdKund Siedlerbund; Nikolausfeier
........... Gasthof Schiml, 15:00

Di,, 03.12. Jungburgerversammiung
........... Rathaus, 18:30

- LKripp’n schaun®im Museum Mitterteich

........... Abfahrt 13:30, Pfarrer-Naber-Platz

Do., 05.12. Burschenverein;
........... Nikolausgehen, 17:00

Sa., 07.12. FFW Konnersreuth
........... Nikolausfeier mit Versteigerungen,
........... Zum Kouh Lenzen, 20:00

Fr., 13.12. TSV-dugend; Weihnachtsfeier
........... Sportheim

Sa., 14.12. KAB; Adventsfeier
........... Pfarrstube, 15:00

So., 15.12. BRK; Senioren Adventfeier
........... Gasthof Schiml, 14:00

Do., 16.12. ,Alt singt mit Jung®
........... Theresianum, Beginn 14:00

Mi., 18.12. Gebetstag - Gottesdienst in der Pfarrkirche, 19:00
........... mit anschl. Lichterprozession
........... zum Grab von Therese Neumann

Do., 19.12. Grundschule; Weihnachtsfeier
........... Turnhalle, 19:00

Sa., 21.12. TSV Herren- und Senioren; Weihnachtsfeier
........... Forsterhof

- Teich- u. Fischereiverein; Fischmarkt

........... Mulzerhof, 8 - 11:00

So., 22.12. Singen unterm Christbaum
........... Therese-Neumann-Platz, 16:00

Sa., 28.12. Rauchclub; Christbaumversteigerung

........... Vereinslokal Lang, Hoflas

So., 01.12. Einschalten der Christbaumbeleuchtung
........... 17.00 Uhr, Marktplatz Sdg.
- Siedler:
........... Weihnachtsfeier
Fr., 06.12. Gesangverein Sdg:
........... Weihnachtsfeier, 19:30 Uhr

GASTHOFT__ &!;%r | EG STEINIGT

Inhaber: Michae! Régner

Weihnachten im Gsteinigt
4n 25. & 26. Dezember gedffnet . 113006

Silvester - allffﬂt,ammuhr

Ursere Gaststatie st am 24,72, und 01.01. geschlossen

Sendetermin . Rosins Restaurants”
Do, 19.12.um 20.15 Uhr bei Kabel 1

ELISENFELS

MALER : i
rac" ¥ % Ihr Profi in Sachen Farbe
sine

“==J Malermeister Schafer

ifinachtsfest

Wir wiinschen Ihnen ein friedvolle

und ein gesundes ne
I 95659 Arzberg - Tel. 0 92 33 / 46 55

Mi., 01.01. Neujahrskonzert

........... Fockenfeld, 15:00

Musikverein; Neujahrskonzert

........... Pfarrkirche, 15:00

Schiitzenverein, Nussschief3en

........... Schiitzenheim, ab 12:00

........... Preisverteilung um 19:00
Neujahrsempfang

........... Fockenfeld, 10:15

KAB Vortrag

........... Neuerungen in der Rentenversicherung
........... fUr bestehende und zukinftige Renten
........... Zum Kouh Lenzen, 19:30

Gebetstag - Gottesdienst in der Pfarrkirche, 19:00
........... mit anschl. Lichterprozession

........... zum Grab von Therese Neumann

FFW Konnersreuth; Jahreshauptversammlung
........... Gasthof Schiml, 14:30

Fockenfeld

........... Fest des HI. Franz v. Sales

FFW Neudorf, Jahreshauptversammiung
........... Gasthof Schiml, 20:00

........... um 19:00 Besuch des Gottesdienstes

So., 05.01.

Mo., 06.01.

So., 12.01.

Do., 16.01.

Sa., 18.01.

So., 19.01.
Fr., 24.01.

Sa., 25.01.

www.buergerbote.de

Sa., 07.12. FFW.Sdg: Jahresabschlussfeier
........... 19.00 Uhr, FC-Heim Sdg.
- VdK.Sdg: Weihnachtsfeier
Di.,, 10.12. kath. Kirche:
........... GD, 14.00 Uhr
........... Seniorenkreis, 14.30 Uhr
Sa., 14.12. ev. Kirche Sdg: Kindergottesdienst
........... 15.00 - 17.00 Uhr, Gemeindehaus Sdg.
- FCS:
........... Jahresabschlussfeier
So., 15.12. Musikschule: Weihnachtskonzert
........... 17.00 Uhr, Gemeindehalle Sdg.
Fr., 20.12. Xmas Metal
........... Gemeindehalle Sdg.
20.12. Hofweihnacht
-2212. . Schéferei Frank

Weiss Kiichen m|

45 Jahre Partner der Garant-Mébel-Gruppe

GARANT.

Rathaus geschlossen

Das Rathaus in Schirnding ist

von Di., 24.12.2019 bis Mi., 01.01.2020 geschlossen.
Ab 02.01. sind wir wieder zu den gewohnten Zeiten fiir Sie da!
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So., 01.12. Kath. Pfarrgemeinde Thiersheim So., 01.12. 1. Advent; Weihnachtsbaum
........... Adventsfeier weoo.......Markt Thierstein
........... Pfarrheim Di., 03.12. VdK-Stammtisch

Sa., 07.12. Schachverein ThiersheimeVv. .. Dorfladen Thierstein
........... Weihnachtsfeier, Do., 05.12. 19:00 - Adventsandacht

So., 08.12. TS Thiershem Evang.-Luth. Kirchengemeinde Thierstein
........... Weihnachtsfeier Sa., 07.12. Vorweihnachtlicher Vereinsabend

- VdK-Ortsverband Zentralverein Thierstein e. V.

........... Weihnachtsfeier - 15:00 - Weihnachtsfeier
........... LBackstum® in Thiersheim ...........Schitzenverein Freischitz Pfannenstiel

So., 08.12. Nikolauswanderung

. o |00 L. FGV, Ortsgruppe Thierstein
Praxis Manuela Muller-Landgraf Di., 10.12. 09:00 - Pfarrscheunenfriihstiick Thierstein

: imd CaReflams | Evang.-Luth. Kirchengemeinde Thierstein
Ganzheitskosmetik und FuBpflege i 50:00 - Bibslstunde

........... Hendelhammer
95691 Hohenberg Do., 12.12. AuBensprechtage AUTKOM Oberfranken
Termine unter Tel. 0160 /90932502 | =~ - canaratsamt fof, 09 L

........... Beratung fiir Menschen mit Autismus,
........... vertraulich und kostenlos

Di, 10.12. Marktgemeinde L tel. Terminvereinbarung 09572/609 66-0
........... Gemeinderatssitzung - 14:00 - Rentensprechtag, Rathaus Thiersheim
Mi., 12.12. 31. Thiersheimer Weihnachtsmarkt | ... tel. Vereinb. ab 09:00 unter 0176 25477987
- Deutsche Rentenversicherung Bund: Sprechtag - 19:30 - Kirchenvorstandssitzung
........... telefonische Voranmeldung unter < Evang.-Luth. Kirchengemeinde Thierstein
........... 09231-8793843 oder 0176-25477987 - 19:30 - Gemeinderatssitzung
Fr. 14.12. SKC Thiersheem L Markt Thierstein
........... Weihnachtsfeier Fr, 13.12. 18:00 - Weihnachtsgottesdienst der Grundschule
- TSV Thiersheim Kirche Hochstadt i.F.
........... Weihnachtsfeier Sa., 14.12. 14:00 - Vorweihnachtsfeier
- FGV Grafenreuth Schitzen Schwarzenhammer 1956 e.V.
........... Dorfweihnacht Wampen - 17:00 - Waldweihnacht

........... Evang.-Luth. Kirchengemeinde Thierstein

- - 19:30 - Weihnachtsfeier
www.rollo-raab.de Rk lodibed

‘I fenster ® Do., 19.12. 19:00 - Adventsandacht
E ro I IO O . o | Evang.-Luth. Kirchengemeinde Thierstein
= - @ “}\w - 20:00 - Junge Gemeinde Thierstein
50 R B Evang.-Luth. Kirchengemeinde Thierstein
i | a a b @ Bl ~ So., 22.12. Jahresabschluss
FENSTER . ROLLLADEN HALSTURDN :BEW-FEHSIEI ,,,,,,,,,,, FGV, Ortsgruppe Thierstein
Fenster = Haustiren = Rollldden = i:':hﬁmnstarkl Mo., 23.12. 17:00 - Gluhweinparty auf dem Marktplatz
Rolladenkdsten = Minirolladen | S~—"""~—~ —un S} .. Markt Thierstein
Markisen = Jalousien » Rolltore 2 Di., 24.12. 09:00 - Pfarrscheunenfrihstiick Thierstein
Rafistore » Insektenschutz Auf Wunsch erhdhte | R Evang.-Luth. Kirchengemeinde Thierstein
BERATUNG » AUFMASS SICHERHEIT B1 fiir alle Mi., 25.12. Theater S
Fenstersysteme || [ Turnverein Thierstein 1861 e.V.
MONTAGE » REPARATUREN UHNE AUFPREI s| Fr., 27.12. 18:00 - Jahresabschlusswanderung
KUNDENDIENST el CSU Ortsverband Thierstein
Sa., 28.12. Theater
85692 Konnersreuth = Gesteinerstralle 59 - Tel. 09632923100 | W ... Turnverein Thierstein 1861 e.V.
Do., 19.12. SPD Ortsverein Thiersheim So., 05.01. Theater
........... Sitzung des erweiterten Vorstands coreeee Jurnverein Thierstein 1861 eV
Fr, 20.12. Evang.-Kath. Okumene Di.,, 07.01. VdK-Stammtisch
........... Schulgottesdienst <eveeee...Dorfladen Thierstein
........... Kath. Kirche Do., 09.01. AuBensprechtage AUTKOM Oberfranken
Di., 24.12. Evang.-Luth. Kichengemeinde . Landratsamt Hof, 09 Uhr
........... Zappel-Philipp-Gottesdienst <eeennn.Beratung fir Menschen mit Autismus,
- Evang.-Luth. Kichengemeinde ... vertraulich und kostenlos
........... Christvesper ceveeee.. el Terminvereinbarung 09572/609 66-0
- Evang.-Luth. Kirchengemeinde - 14:00 - Rentensprechtag, Rathaus Thiersheim
........... Christmette cereeeeeotel Vereinb. ab 09:00 unter 0176 25477987
Mi., 25.12. Evang.-Luth. Kirchengemeinde Do., 16.01. 19:30 - Kirchenvorstandssitzung
........... Weihnachts-Gottesdienste <eeeeeeeEVaANg.-Luth. Kirchengemeinde Thierstein
Do, 26.12. Evang.-Luth. Kirchengemeinde Fr, 24.01. 19:30 - Hutzenabend
........... Weihnachts-Gottesdienste ceveeeea.FGV, Ortsgruppe Thierstein

Di,, 31.12. Evang.-Luth. Kirchengemeinde
........... Silvester-Gottesdienst
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ATTRAKTIV

Bereits zum zehnten Mal

Es klingt und duftet

im Schirndinger Ortskern

Wenn die Schaferei Frank vom
20. bis 22. Dezember zum
zehnten Mal die Pforten ihrer
Hofweihnacht im Schirndinger
Ortskern 6ffnet, wird die Weih-
nachtszeit so richtig besinn-
lich — dann heiBt es namlich
wieder Zeit abzuschalten, den
stressigen Alltag zu vergessen
und den wohl kleinsten Weih-
nachtsmarkt in der Fichtelge-
birgsregion zu besuchen. Man
muss nur einen tiefen Atem-
zug der Wohlgeriche dieses
Weihnachtsmarktes mit seinem
besonderen Flair nehmen und

o schon ist es da: dieses unver-
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XL

gleichliche Vorweihnachtsge-
fuhl.

Klangvoll mitgestaltet
wird die Jubildumsedition der
Hofweihnacht auch wieder
musikalisch: so gastiert am

" BJE,

1.5 TSI 110kw/150PS

Chibstabbilarmanlages, Aluieslgen, Tes

Lackwrung cquarzgrau metallic

Freitagabend, 20. Dezember
der Thiersheimer Gospelchor
~Songbridge® und  Sams-
tag und Sonntag, 21. und 22.
Dezember das Soulfolk-Duo
~Spring Leaves & Fire" aus
Nurnberg.

Die Besucher dirfen sich
wieder in gewohnter Manier
auf Wollig-warmes, traditio-
nelle Leckereien, ausgewéahlte
Geschenkideen, nette Uberra-
schungen und stimmige Musik
am Freitag und Samstag von
17 bis 21 Uhr und am Sonntag
von 14 bis 21 Uhr freuen.

lhre Anzeige im
BURGER-Bote
Informationen unter
www.buergerbote.de

AUDI SEAT SKODA VW

SKODA Oktavia Combi, Ambition

Erstzulassung 10.2018, 11.570 km

7 Stufen DSC Aidomatikpetriches, Sitrheirung Einprarkk ilfe, Frombassmst

@ﬂ @a@@@pn

' MMH Wit und vel Glack fxcos J 2020 |

EBER

enkal, A hlussgeirantie

Ihr unabhingiges Mehrmarken-Autohaus
und verltragsfreier Spezialist fiir AUDI-Seat-Skoda-YW

Auto Bieber GmbH = Friedrich-Ebert-Str. 3 # 95659 Arzherg
Tel, 09233-1560 = Fax 4606 = inforrauto-bicherde » www.auto-bieber.de
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REZBER
1}1 HEHBIEE

NACHRUF
TSV Arzberg-Rothenbach e.V

Wir travern um unser Ehrenmitglied

Fritz Feike

Wir danken ihm fiir seine longjdhrige Treve ru unserem Verein
und werden ihm stets ein ehrendes Gedenken bewahren,

Arzberg, im November 2019 - Die Vorstandschaft

Notwendige RenovierungsmaBnahmen in Grafenreuth

Schulhaus-Umbau

Das ehemalige Schulhaus Gra-
fenreuth wird zur Zeit saniert
und umgebaut. Die Raume
werden von Vereinen, als Wahl-
lokal, flr die Volkshochschule,
als Gottesdienstraum und flr
Veranstaltungen, wie z.B. die
Feierlichkeiten nach dem Mai-
baumaufstellen oder bei der
Dorfweihnacht genutzt. Der
Vorplatz wurde schon vor ei-
nigen Jahren im Rahmen der
Dorferneuerung barrierefrei
gestaltet. Die Renovierungen
waren dringend notwendig, da
seit vielen Jahren nichts mehr
erneuert wurde. Die sanitaren
Anlagen wurden kpl. auf den
neuesten Stand gebracht.

ESM

= 0928780 2-391
www.gemeindestrom.de

Auch ein Behinderten-WC wur-
de eingebaut. Im rickwértigen
Bereich wurden neue Fenster
eingebaut. Eine Akustikde-
cke soll den Larm vermin-
dern, eine neue Heizung war
auch dringend notwendig. Der
Brandschutz verlangt einen
zweiten Fluchtweg, der durch
das Obergeschoss Uber eine
Metalltreppe nach auBen fiihrt.
Die BaumaBnahme wird durch
das Amt fir Landliche Entwick-
lung gefordert. Nun langten die
Damen der Dorfgemeinschaft
kréftig zu und reinigten einen
Teil des Geb&udes, weil in Kir-
ze die ersten Veranstaltungen
stattfinden.

) ESM

Energie fiir Sie

_;’1-..:'—

Text: Margit Hofmann, Thiersheim
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VORBILDLICH

Familie Heinze aus Rothenbach

Bayerns FuBbalifamilie

Zum ersten Mal zeichnete der
Bayerischer FuBball-Verband
e.V. (BFV) in Zusammenarbeit mit
dem BR - Bayerischer Rundfunk
den BFV-Sonderpreis ,Bayerns
FuBballfamilie“ aus! Jeder, der
in einem FuBballverein aktiv ist,
kennt es aus eigener Erfahrung:
,Die Mutter wéscht die Trikots,
der Vater trainiert ein Jugend-
team, der Sohn engagiert sich
als Stadionsprecher, der Neffe
zieht die Kreidelinien, die Tante
kassiert an Spieltagen den Ein-
tritt und der Opa maht zweimal
die Woche den Rasen. Und das
Vereinsheim ist fir alle zusam-
men das zweite Wohnzimmer®,
heiBt es seitens des Ehrenamts-
referenten des BFV, Stefan Mer-
kel.

Fur einige Nachwuchsspie-
ler des TSV war sofort klar, dass
die Familie Heinze pradestiniert
ist, mit diesem Ehrenpreis aus-
gezeichnet zu werden. Ein ei-
gens erstelltes Dossier Uber die

o Familie Heinze ,wanderte“ also
3 zum BFV nach Miinchen.

Bereits seit Jahrzehnten
bestimmt der TSV Arzberg-
Réthenbach das tégliche Fa-
milienleben der Heinzes - der
Familienname ist stets auf der
g Funktionarsliste des Vereins ver-
2 treten.

1p4

: Alexander Geiser, A

Wir withschen
unseren Fabienken
eine schohe
Weihnachkszeil!

Unser
WEIHNACHTSANGEBOT

100{ auf das komplette
0 wohlfuhlangebot

medick-physio

Erankengymaainik « masiage « wallmess

Inh. Kathrin Medick

Wunsiedler Str. 4 - 95707 Thiersheim
Telefon 0 92 33 | 775 888

Senior Lothar, friher bereits
selbst als Spieler aktiv, enga-
gierte sich als Jugendtrainer und
leitete die Geschicke des Vereins
schlieBlich jahrelang als Vorsit-
zender. Auch heute ist Lothar mit
77 Jahren noch im Vereinsge-
schehen aktiv - bis vor Kurzem
begleitete er noch das Amt flr
Mitgliederpflege. Dabei wurde
Lothar stets von seiner Frau Mar-
got unterstitzt, die auch dort im-
mer mitgeholfen hat wo es nétig
war. Zusétzlich war sie viele Jah-
re als Schriftfiihrerin beim TSV
tétig. Aktuell unterstiitzen beide
als Fans ihre Enkel bei jedem
Heim- und Auswaértsspiel.
Diesen groBen Eifer und
eine beeindruckende Loyalitét
zum Verein vererbten Lothar und
Margot ihrem Sohn Jérg und
dessen Nachwuchs weiter. Auch
Jorg spielte seit seiner Jugend
beim TSV und schniirt auch heu-
te noch das ein oder andere Mal
seine FuBballschuhe, wenn er
in der 2. Herrenmannschaft ge-
braucht wird. Noch wahrend sei-
ner aktiven Spielzeit engagierte
er sich als Jugendtrainer und ist
einer der Grinder der Uberaus
erfolgreichen Nachwuchsarbeit
der jingeren TSV-Geschichte.
Und heute? Joérg ist der
Mann fur alle Félle! Egal ob Be-
treuer, Platzwart, Bratwurstbra-
ter, Organisator - Jérg eilt immer
zur Stelle und hat stets ein of-
fenes Ohr fiir Jeden. Als 2. Vor-
sitzender des Vereins kiimmert
sich JOrg neben seinen vielen
Aufgaben hauptséchlich um die
Liegenschaften und das Sport-
geldnde. Seine Frau Alexandra
Heinze ist nicht nur stets eine
Stitze fr ihn, sondern selbst ak-
tives Mitglied in der Damengym-
nastik-Gruppe des Vereins. Zu-
dem leistet sie wertvolle Arbeit
als Betreuerin der Damenmann-

B RGER

Kosseinestralle 2

95615 Marktredwitz

Wegen Reparaturarbeiten
sind wir
voriibergehend |
ab dem 16.09.2019 |

in neuen Geschaftsraumen
zu finden:

KUCHE |
Kiiche & co. jj/

Wiichen

schaft und ist auch sonst bei fast
jeder Vereinsveranstaltung da,
wenn Hilfe gebraucht wird.

Auch die junge Generati-
on der Heinzes ist eng mit dem
Verein verbunden. Alexandras
und Jorgs Tochter Nicole Heinze
ist seit der Jugend aktive Spie-
lerin und seit gut einem Jahr als
Kassiererin neu in den Vorstand
gewahlt worden. lhr Lebensge-
fahrte Patrick Matz fungiert nicht
nur als Spieler im Herrenbereich,
sondern ist auch Trainer der
Damenmannschaft und im Ju-
gendbereich Coach der Bambi-
nis beim TSV, wo sein Sohn Ben
Matz bereits mit groBer Begeis-
terung auf Torjagd geht. Zusatz-
lich ist Patrick derzeit dabei, die
C-Trainerlizenz zu erwerben, um
sich kiunftig noch intensiver als
Trainer beim TSV einbringen zu
kénnen.

Und dann ist da auch noch
Sohn Michael Heinze, der auch
seit seiner friihen Jugend aktiv
beim TSV FuBball spielt und ak-
tuell Stammspieler der 1. Mann-
schaft ist. Zugleich engagiert er
sich ebenfalls als Jugendtrainer
und unterstitzt als zweiter Platz-
wart seinen Vater lberall wo es
nur geht.

Am 08.11. kam schlieBlich
der Anruf aus Miinchen, dass
von den vielen eingegangen Be-
werbungen die Gewinnerfamilie
aus Rothenbach kommt, was im
Verein groBen Jubel ausléste.

Am 8. Dezember sind Heinzes zu
Gast in der Fankurve bei ,,Blick-
punkt Sport® im Bayerischen
Fernsehen und werden durch
die HSV-Legende Felix Magath
geehrt.

Automobile ~

]

Inh. Achim Krautzberger

_/_"UNSEREN KUNDEN, FREUNDEN UND
BEKANNTEN WONSCHEN WIR EIN
GESEGNETES W EIHNACHTSFEST UND
EINEN GUTEN RUTSCH INS NEUE J. AHR!{_\_‘_.

Ihr Kfz-Meisterbetrieb in Hochstadt | Bahnhofstr. 29 | Tel. 0 92 35 /96 71 71
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Bald ist es wieder soweit

Hochstadter Landweihnacht

am 08. Dezember

ausgefallen.. besonders... anders...

- fiir Thre Feierlichkeiten rund ums Jahr
g in unverwechselbarem Ambiente

Machster ZOTGL- Abend:
Zur Hoherberger Burgweihnacht
| Sa., 07.12_, ab 16 Uhr

Im Winkel

Schon zum 11. Mal findet am  genen Jahren ist auch wieder
2. Advent die Hochstadter ein Standbetreiber dabei, der
Landweihnacht im Schlosshof ein besonderes soziales Pro-
der Familie Rohrer, im Saal des  jekt ,betreut” — wir freuen uns,
Gasthofes ,Rotes RoB“, und das Unternehmen LillyPark aus
am SchloBplatz statt. Arzberg weiter bekannt ma-
Los geht es um 11 Uhr chen zu kénnen - Fairtrade __ :"“-—-_ _

mit einem Gottesdienst in der gegen Menschenhandel. Sol- Familie L'F‘P‘:’:’ - Im Winkel 10 - 95691 Hohenberg
SchloBscheune. Mit der an-  che Projekte liegen uns, neben Siiniie i il i
schlieBenden Erdffnung durch  der Unterstlitzung des Hauses

das Hochstadter Christkind  fur Kinder, der Schule, terre de  de Krippe®“ und die Kornberg-

und dem ersten Blrgermei- hommes und Brot fir die Welt  Alpakas. THEATER-FAHRTEN
ster 6ffnen sich die Tore des  ganz besonders am Herzen. Bei den feilgebotenen In der Saison 2019/20 bie-
Marktes bis um 18 Uhr. Waren in den 49 Markt- tet der FGV Arzberg wieder

Neben dem um- stdnden mit vielen neuen Theaterfahrten nach Hof an.
fangreichen musika- Uberraschungen kénnen Auf dem Programm stehen

lischen Programm wird
es auf dem Saal des
Gasthofes Rotes Ross
ab 14 Uhr eine Upcycling
Aktion geben - weih-

auch wieder die tradi- folgende Auffihrungen:
tionellen Hoéchstadter

Sammlerglocken, sowie
erstmals eine winterliche
k- Rezeptmappe erworben

Samstag, 01. Februar
»Die Zirkusprinzessin“
(Operette)

Samstag, 28. Mérz

nachtliches Basteln mit werden. s > _—
£ Teeverpackungen. 4o Am Vorabend, Sams- »Hauptling /_\bendw_lnd
2 . . A . (Operette im Studio)
e Mit den liebevoll el tag, 7. Dezember wird
£ gestalteten  Postkarten e es wieder eine kleine Freitag, 05. Juni
€ der dritten Klasse gibt es Andacht an der Rohrer- »HOSSA* Die Hitparade 2
% auch wieder die Moglichkeit, Wieder mit dabei sind auch die  schen Kapelle geben, mit Fa- bl
3 die Weihnachtspost festlich zu  groBe Tombola mit attraktiven  ckelzug zum SchloBplatz; hier Néhere Informationen auch
© versenden. Preisen, der Nikolaus mit sei-  kann man sich dann mit einem zum Fahrpreis gibt es bei

Barbara Arlt unter der Tele-
fonnummer 09233/1333.
Auch Nichtmitglieder sind

D - 'k An die gesamte Bevolkerung willkormmen
1 ’ 0 mini US ergeht herzliche Einladung! ’

Wie bereits in den vergan-  nen Engeln, sowie eine ,leben-  heiBen Getrank aufwérmen.

e S+ O, g38y ‘;_'.::f’_il\fﬁ""
Gewerbering 22, 95659 Arzberg Gebeco a’ b
(082531 68 06100 Touristik ambH

Fax (09233) 9 80 90 99 Diz gendnz Unozkammiz . oo ey

um (0800) 115 15 15, Errni.i.l: info@pﬁag.dminiuus.. &2\@ NT @—N E@@@ :

RE H-EHEI‘_IT“ :|'|]} Abwechslungsreiche 8-Tage-Erlebnisreise

Eingeschlossene Leistungen:

+« Ambulante Pflege

+ Tagespflege

+ Intensivpflege

+ Betreuung &
Service

+ Pflegeberatung

* Professionelles Wundmanagement

Flughafen-Transfer ab/bis Selb, Arzberg, Mitterteich, und Altenstadt, Flige mit
Lufthensa ab/Bis Minchen in Ecomamy-Class bis Tivat inklusive Gepdck, Transfers am
An- und Abreisetag, 7 Hotel-Ubernachtungen (Bad cder Dusche/WC) mit Frihstick
und Abendessen, Besichtigungen von wa des Morace-Caryon, kaniglichen Cetinje
und bezaubernden Kotor, Stedtbesichtigungen in Bar, Budwa und Uicing, opticnale
Programmergéinzungen moglich, alle Emntrittsgelder und Gebiihren, ousgewdhlte
Reiseliteratur, qualifizierte deutschsprechende Reiseleitung

Wir suchen

= Pllegefachkraft pur aulenklinischen Beatrmung und Intensivpllege

= examinierte/r Gesundheits- und Krankenpflegerfin oder
Altenpflegerfin

= Pflegehelfer/in oder angelernte/r Pilegehelfer/in

» Gerontopsychiatrische Pflegefachkraft " Altenstadt — Arzherg - gich -~ %Salb - Waldsassen
= § b |

Text: Barbara Arlt, Arzzberg
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ARZBERG: Am So., 22.12. findet
von 16:30 bis 18 Uhr in der Evan-
gelischen Kirche Arzberg das ,,Ad-
ventliche Singen® mit dem Renner
Ensemble Regensburg statt.

»Weihnachtsgeschenke aus
der Kiiche“ findet am Mi., 04.12.
von 19 bis 22 Uhr mit Tanja Mei-
er statt. Mit diesem Kurs wird das
Schenken zu Weihnachten dieses
Jahr ganz entspannt, stressfrei
und mit viel Genuss. Denn Selbst-
gemachtes ist das schdnste Ge-
schenk, um Verwandte Freunde
oder Kollegen zu erfreuen. Wir
zaubern an diesem Abend in ge-
mutlicher vorweihnachtlicher Run-
de 10 Geschenke flr Ihre Liebsten.

sotretching” mit  Christina
Kispert findet 15x ab Fr., 10.01.
von 17 bis 17:45 Uhr statt. Stress
und Anspannung im Alltag flh-
ren schnell zu Verspannung und
Verkrampfung. Aus nicht gedehn-
ter Muskulatur entstehen Verhar-
tungen und oft Fehlhaltungen. In
diesem Kurs haben Teilnehmende
die Méglichkeit zum Ausgleich und
Dehnen aller Muskelgruppen ihres
Korpers, mit unterschiedlichen
Dehnmethoden und -techniken.

,Bauch-Beine-Po & more*
findet ab Fr., 10.01. von 17:45 bis
19 Uhr, 15x, ebenfalls unter der
Leitung von Christina Kiispert. Das
effektive Problemzonen-Workout
kréftigt und strafft insbesondere
die Muskeln rund um Bauch, Bei-
ne, Po. Das ,more“ steht flir wo-
chentlich wechselnde zusétzliche
Ubungen fiir den Riicken.

»Yoga meets Pilates” mit Ca-
rola Roder 10x ab Mo., 13.01. von
17:30 bis 18:30 Uhr,. Eine Kombi-
nation aus Halte-, Gleichgewichts-
und Dehniibungen, die mit dem
Bewegungskonzept aus dem ,Po-
werhouse” vereint werden. Ange-
sprochen werden tieferliegenden
Muskelgruppen, die durch lang-
sam flieBende Ubungen gestarkt
werden. Dies sorgt flir eine besse-
re Kdrperhaltung und Kérperwahr-
nehmung, regt den Kreislauf an
und verbessert die Koordination.
Atem- und Entspannungstibungen
runden die Stunde ab.

LEHRREICH

Die neuen Kurse Zum Jahreswechsel

Viel Bewegung und Aktivitat in der Freizeit ...

Die VHS ladt zum Mitmachen ein

+Werden Sie fit am Smart-
phone bis Seniorenkurs® mit Chri-
stopher Schmid 2x am Mo., 13.01.
von 15 bis 16:30 Uhr. Sie lernen in
einer kleinen Gruppe, wie einfach
der Umgang mit dem digitalen Ge-
rét ist und kénnen gezielt Fragen
stellen. Sie installieren Apps und
stellen das Gerat nach lhren Be-
dirfnissen und Winschen ein.

~otraBennamen in Arzberg
bis Welche Personlichkeiten ste-
cken dahinter? bis Teil 3“ gibt es
am Di., 21.01. von 19:30 bis 21
Uhr. Im Vortrag berichtet Erwin
Scherer Uber die Persdnlichkeiten,
die Paten standen fiir die Bezeich-
nung der StraBen.

LAlles unter einen Hut bis die
etwas andere Art lhre Zeit zu pla-
nen“ mit Hildegard Kern planen Sie
am Sa., 18.01. von 10 bis 15 Uhr
mit ein. Auch mit der ausgefeiltes-
ten Technik zur Zeitliberwachung
bis der Tag hat 24 Stunden. Genug
Zeit um glucklich und zufrieden zu
sein, genug Zeit fir sich selbst, fiir
Familie, Freunde und Hobbys. Und
natirlich, um alles Wichtige zu er-
ledigen. Im Workshop erarbeiten
Sie flr sich eine individuelle Struk-
tur, mit der Sie mehr aus lhrer Zeit
machen kdnnen.

»Hatha-Yoga“ wird 9x ab
Do., 23.01. von 19:30 bis 20:30
Uhr unter der Leitung von Caro-
la Réder durchgefiihrt. Durch Yo-
gahaltungen, den Asanas, wer-
den Kraft, Flexibilitdt und Gleich-
gewichtssinn trainiert. Das Wesen
einer Yogastunde ist es, durch
Atem-, Meditations- und Entspan-
nungsibungen Koérper, Geist und
Seele in Einklang zu bringen und
den Weg zur eigenen Mitte zu fin-
den. Mit entspannenden Dehnii-
bungen und auch teils fordernden,
dynamischen Asanas entsteht ein
Fluss an Ubungen, bei dem At-
mung und Bewegung bewusst
miteinander verknipft werden. Ein
Yoga-Flow entsteht, bei dem auf
verschiedene Yogaprinzipien ein-
gegangen wird. Eine 10-minitige
Endentspannung rundet die Stun-
de ab.

HOCHSTADT: Hutzenabend
in der Renaissancestube des
Rohrer’'schen Rittergutes mit der
Vorstellung und  Besprechung
eines alten Handwerks, allerlei Ge-
schichten, Musik und Fettbrot mit
Bier & Wein. Joachim Rohrer ladt
zu sich ins Rittergut am SchloB-
platz 19 am 27.01. von 20 bis 23
Uhr ein.

SCHIRNDING/HOHENBERG:

An 15 Abenden geht es ab Mi,
08.01. jeweils von 18 bis 19 Uhr
bei Christina Kuspert ,,Von Body-
styling bis Pilates®. Der Kurs ver-
spricht einen vielseitigen Ubungs-
Mix aus klassischen Bauch-Beine-
Po-Elementen Uber Riickenkrafti-
gung bis hin zu Pilates. Durch den
Einsatz von Theraband, Foam-
Roll, Mini-Hantel, Swingstick usw.
werden wdchentlich andere Mus-
kelgruppen gezielt trainiert, ge-
kréftigt und gestrafft. Bitte bringen

B RGER

Sie eine Isomatte, ein Getrank und
feste Turnschuhe in die Hohenber-
ger Turnhalle mit.

An den gleichen Tagen ab
Mi., 08.01. findet in der Hohen-
berger Turnhalle im Anschluss von
19 bis 19:45 bei Christina Kuispert
der Kurs ,Stretching” statt. Stress
und Anspannung im Alltag fiih-
ren schnell zu Verspannung und
Verkrampfung. Aus nicht gedehn-
ter Muskulatur entstehen Verhér-
tungen und oft Fehlhaltungen. In
diesem Kurs haben Teilnehmende
die Mdglichkeit zum Ausgleich und
Dehnen aller Muskelgruppen ihres
Korpers, mit unterschiedlichen
Dehnmethoden und -techniken.
Einem entspannten Wochenende
steht danach sicher nichts mehr
im Wege. Bitte bringen Sie ein Ge-
trank, feste Turnschuhe, ein Hand-
tuch und eine Isomatte mit.

4Pilates” ist fir Jedermann
geeignet. Pilates ist ein syste-

RZBER
mmm*

NACHRUF
TSV Arzberg-Rothenbach e.V.

Wir trauern um unser Mitglied

Werner Hipke

Wir danken ihm fiir seine longjdhrige Treve ru unserem Verein
und werden ihm stets ein ehrendes Gedenken bewahren,

Arzberg, im November 2019 - Die Vorstandschaft
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B RGER

matisches Ganzkorpertraining
zur Stérkung der Tiefenmuskula-
tur, speziell der Beckenboden-,
Bauch- und Rickenmuskula-
tur. Das Training ist auch bei ge-
sundheitlichen  Einschrénkungen
mdglich, da es auf jeden Teilneh-
menden individuell abgestimmt
wird. Der Kurs findet ab Donners-
tag., 09.01. zehnmal jeweils von
18:30 bis 19:30 unter der Leitung
von Nadine Mdller-Raimund in
der PhysioPraxis in Hohenberg,
Greimweg 1 statt.

THIERSHEIM: ,,Selbstwertge-
fihl aufbauen, stérken, steigern
bis Die beste Investition lhres Le-
bens” stellt Kursleiter Erwin Hau-
ser am Do., 12.12. von 18 bis 21
Uhr im ehemaligen Schulhaus
Grafenreuth vor.  Sein Selbst-
wertgefiihl zu erhdhen ist an sich
keine groBe Sache. Die Meisten
wissen (theoretisch) wie das ge-
hen kdnnte. Mir scheint jedoch:
Fir die meisten Menschen ist es
einfacher Ihr Selbstwertgefihl zu
zerstoren, als es aufzubauen. Un-
bewusst tendieren wir dazu, unser
Selbstbild durch negative Gedan-
ken zu verringern. In Wahrheit gibt
es jedoch keinen Gedanken, der
unser Selbstbild schmélern oder
gar zerstéren kénnte. Wir kdnnen
einfach lernen, das in uns schon
immer schlummernde Selbstbe-
wusstsein, zu entfalten. Wie? Das

LEHRREICH

erfahren Sie live im Kurs, sodass
Sie am Ende mit einem ,lch-bin-
es-wert-Gefuhl“ nach Hause ge-
hen.

Was ist es |Ihnen wert, in
stressigen Situationen gut drauf
zu bleiben? Praventive MaBnah-
men gegen Stress helfen in Fir-
men Kosten einzusparen, die Pro-
duktivitét zu steigern und die Mit-
arbeiterzufriedenheit zu erhdhen.
Privat ware es fiir viele eine Le-
bensqualitdtssteigerung. Im Kurs
von Erwin Hauser erfahren Sie
einfache Methoden der Stress-
bewaltigung. Sie lernen verschie-
dene Techniken kennen, welche
Sie auch gleich aktiv anwenden
werden, sowie das nétige Hinter-
grundwissen, um es dadurch viel-
leicht besser zu verstehen.

.Wow, ich kann Arger, innere Un-
ruhe und Anspannung regulieren
bis Schluss mit Frustation und
Gereiztheit” findet am Mi., 08.01.
von 18 bis 21 Uhr im ehemaligen
Schulhaus Grafenreuth statt.
~ochlagfertigkeit trainieren
-Verbal Aikido bis Entwaffnende
Antworten auf bléde Spriiche”
kann man am Fr., 17.01. von 18
bis 21 Uhr kennenlernen. Auch
in Uberraschenden Situationen
spontan oder souverén reagieren
zu konnen, das wiinschen sich die
meisten. Doch nur die wenigsten
beherrschen sie. Die allermeisten
Menschen reagieren auf Provo-

Medlien.

Michael Rucki

Jetzt zum

PC - Kundendienst

Nicht erst, wenn lhre Daten weg sind!

Sie benutzen lhren PC ofter

oder langer als |hr Auto?

Dann bringen Sie hn doch

auch zum Kundendhienst

ge Wartung beugt

AN |rqq§_n[’ fa

"[_, CErarmimen vor

Wir informieren Sie gerne!

Paul-Lincke-Strafle 4 = 95659 Arzberg
fon. 09233-713200 » fax. 09233-71 3905
ign-und-technik.net * www.c |

mo. - do. 16 -

19 Uhr » fr.

kationen und persénliche Angriffe
sprachlos, perplex und fiihlen
sich vor den Kopf gestoBen. ,,Un-
verschamtheit!“, denkt man meist
noch. Und anstatt dem frechen
Gegenlber mit einer originellen
Antwort den Wind aus den Segeln
zu nehmen, bleiben wir mit dem
unangenehmen Gefuhl der Ohn-
macht zuriick. Die passende Re-
tourkutsche fallt uns zwar noch
ein bis doch leider erst Stunden
spater. Worte kdnnen messer-
scharf sein bis damit lhnen das
nichste Mal eine schlagfertige
Anwort einfallt, trainieren Sie es
im Kurs. Schlagfertige Spriichen
lesen reicht nicht aus. Sie missen
Schlagfertigkeit tiben und trainie-
ren. Auch diesen Kurs leitet Erwin
Hauser im ehemaligen Schulhaus
Grafenreuth

Am Sa., den 18.01. und
25.01. findet von 10 bis 13:30 Uhr
ein Nahworkshop fir Baby- und
Kinderbekleidung unter der Lei-
tung von Jennifer Silberhorn statt.
Né&hen Sie fur lhren Nachwuchs
bequeme Pumphosen, Strampler,
Mitzen, coole Hoodys oder ahn-
liches nach Ihrem eigenen Design.
Lernen Sie auBerdem praktische
Tricks und den richtigen Umgang
mit elastischem Jersey oder ge-
ben lhren Modellen den letzten
professionellen Schliff an der
Overlock, welche im Kurs gestellt
wird. Bitte bringen Sie eine N&h-

Wir wiinschen Thnen

£

gesegnetes Weihnachtsfest

viel Gesundheit,
Gliick und Erfolg
fiir das Jahr 2020

15

maschine, Schere, Nadeln, Fa-
den, Stifte, Kreide. Stoffe, Schnitt-
papier, Lineal, Jersey (gewaschen)
und evtl. passende Biindchen mit.
Stoffe kénnen auch im Kurs er-
worben werden. Kursort ist das
ehemalige Schulhaus in Grafen-
reuth.

THIERSTEIN: Dozentin Cécilia
MUhl macht an zehn Kurstagen
den ,Rickenfit“. Beginn ist am
07.01. im VHS-Raum der Thier-
steiner Schule jeweils von 9:30
bis 10:30 Uhr. Aktives Riickentrai-
ning bedeutet: Verspannungen 16-
sen, die Rickenmuskulatur stér-
ken und so die Wirbelsdule entla-
sten! Dem verpflichtet, zielen die
Ubungen darauf, ein muskulares
Gleichgewicht (wieder) herzustel-
len, geschwachte Partien (wie-
der) zu kréftigen. Das schlieBt die
Dehnung und Entspannung bis
besonders im Hals- und Nacken-
bereich bis ausdriicklich mit ein,
wahrend praxisnahe Tipps flr ein
6konomisches Verhalten im Alltag
das aktive Uben ergédnzen! Bit-
te bringen Sie Sportbekleidung,
Sportschuhe und eine Gymnastik-
matte oder Decke mit. Bei akuten
Erkrankungen der Wirbels&ule fra-
gen Sie bitte vorher Ihren Arzt. Die
Kursgeblhr wird bei regelmaBiger
Teilnahme von Krankenkassen
bezuschusst oder erstattet.

ANMELDUNGEN:

ARZBERG:

Petra Seelig, Tel. 09233-40417
HOCHSTADT/THIERSTEIN:
Denise Wagler, 09287-80051-20

VHS Fichtelgebirge / Selb
HOHENBERG/SCHIRNDING:
Heiko Kupfer, Tel. 09233-7711-24
THIERSHEIM:

Stefanie Lehnert, Tel. 09233-77422-26
Fragen/Anregungen:

Margit Hofmann, Tel. 09233-8352

Redaktionsschluss fiir
die Februar-Ausgabe:

Montag

13.01.
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Michael Altinger mit seinem Programm

HELL

am 31. Januar in der Arzberger Bergbréu

WM,WQ

Uhr

von 14 bis 20 /ﬂ_

buntes Markttmbeu {/

und weitere Mﬂuoﬂen
auf dem Markt- 0

HELL

s
Auf dem Weg zur Lichtgestalt
muss man durch finstere Té-
ler wandern. Da auch Michael
Altinger mehr aus sich machen
2 will, hat er sich also fir den
E Abend viel vorgenommen. Der
3 Weg soll raus aus der Holle
& fuhren, hin zum Licht.
3 Das Programm handelt
~ vom Ausbrechen aus der Mo-
@ notonie der Vorstadt, raus aus
dem Teufelsrad von Arbeit, Al-
kohol, verpasstem Sport.

to:

O

Michael Altinger gastiert mit
seinem Programm ,Hell“ am
31.01.2020 im Festsaal Berg-
bréu. Der urspringlich im Mai
angesetzte Kabarettabend
startet um 20 Uhr, Einlass ist
ab 19 Uhr. Karten sind fir EUR
20,- im Hauptamt der Stadt
Arzberg erhéltlich.

Bereits fUr das Frihjahr erwor-
bene Karten behalten ihre Gul-
tigkeit.

Ma_xplat?-

Am Nachmittag:
Weihnachtlicher Beitrag der
Grundschule Arzberg

3
17 Uhr: Einschalten der
Weihnachtsbeleuchtung durch
Biirgermeister Stefan Gocking

@
AnschlieRend:
Besuch des Nikolaus

o 1
usikalisches Rahmenprogramm uw.a. §
mit dem Posaunenchor des CVM

B
Ab 11 Uhr; Christbaumverkauf
vor der VR Bank

Die Arzberger Geschifre
sind gedfinet.

Hat Ihre Versicherung den Beitrag erhdht? Dann
kinnen Sie lhre Autoversicherung noch bis 2u
einem Monat nach Erhalt der Rechnung kiindigen,

Wechseln Sie am besten zur HUK-COBURG

Es lohnt sich filr Sie:

» Niedrige Beitrige

» Top-Schadenservice

» Gute Beratung in lhrer Nahe

* Bis zu 30 % Folge-Bonus mit
dem Telematik-Tarif*

* Wi’ InSomiatonnh arhalles S on liom Batmler ohd Liler wisd HLE dalsiematipl

7
'-3 Vertrauensmann

Klaus Rathmann

Tel, (49233 5556

Keaus rathmann@HUKwm.de
Goathestr. 15

95659 Arrheng

Termin nach Verainbarung

BiS ZU 30 /ﬂ TUSATZLICH
MIT TELEMATIR PLUS SPAREN

Preiserhohung bei lhrer

Kfz-Versicherung?
Jetzt noch zur HUK-COBURG wechseln und sparen

HUK-COBURG

Aus Tradition glinstig




