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Die Trinkwasserversorgung der
Hohenberger Burg erfolgte im
Mittelalter sicherlich Uber das
in Zisternen aufgefangene Re-
genwasser. In niederschlags-
armen Zeiten konnte der
Wasservorrat jedoch schnell
verbraucht sein. Auch war es
wichtig, im Belagerungsfalle
auf ausreichende Wasserreser-
ven zurtck greifen zu kénnen.

Man war also fortwahrend be-
strebt, von dem in steinernen
oder gemauerten Behaltnis-
sen (Zisternen) zum Sammeln
des von den Dachern herabrin-
nenden Regenwassers loszu-
kommen, zumindest fir das
Trinkwasser und fir
den Gebrauch in der
Klche.

Daher wurde im tief-
er gelegenen Burgin-
nenhof ein Schacht
in den felsigen Unter-
grund abgeteuft, der
bis in Wasser fihren-
de Schichten hinab
reichte. Der Brun-
nen soll ,, so tief sein
_“E als der Berg selbst
g’ und sein Wasser aus
Eder unten vorbeiflie-
2 Benden Eger schop-
o fen“ heiBt es in einem
Augenzeugenbericht von 1850.

Der Bau eines Burgbrunnens
war ein jahrelanges Unterneh-
@ men und konnte nur von er-
gfahrenen Bergleuten mit ent-
 sprechendem Werkzeug

tos: VG Schirndil

Tief und voller Ratsel

Der Ziehbrunnen in der Hohenberger Burg

durchgefiihrt werden. Bergleu-
te aus Arzberg Ubernahmen
die gefahrvollen Ausschacht-
arbeiten.

Der Brunnenbau wird erstmals
in einer Rechnung des Vogts
zZu Hohenberg 1421/22
erwahnt. Da erscheinen 12
gr. Ausgaben fir ,den bronn
gebern“ (Brunnengréber) und
fur ,Stabeisen in den Brun*
und weitere 13 gr. ,dem
Thubenhensel zum Arczp(er)g
... vor ysen in den bron“ und ,,
4 gr. vor 1 stabysen in den bron
Jorge noh“, ferner weitere 2 gr.
Ausgaben ,den Bronngrebern
czum Arczp(er)g“

Es ist anzunehmen, daB um
diese Zeit der Brunnen ge-
graben wurde. Die Tiefe des
Brunnenschachts 18Bt sich aus
einem spéteren Ereignis von
1673 herauslesen. Da stilirzte,
nachdem er schon 14 Tage

lang gearbeitet hatte, der von
dem Hohenberger Amtsver-
walter Johann Adam Christ be-
auftragte Georg Ebarth (Ebert),
ein Arzberger Bergmann ,beim
Aufziehen aus halber Héhe des
Brunnens 20 Klafter (= ca 36 m)
ab und fiel in den Sumpf. Georg
Ebarth Uberlebte den Sturz, er
wurde von dem Bader HannB

Sim(b)sen Schneider ,curiert
und geheilt“. Fur die vierteljgh-
rige Pflege verlangte der Bader
4 > Thl. Lohn. Der Brunnen war
offenbar verddet und sollte von
Dreck befreit und wieder ge-
brauchsfahig gemacht werden.

Demnach betrug die urspriing-
liche Gesamttiefe des Brun-
nens etwa 72 Meter.

Nach der Instantsetzung konn-
te das Wasser wie vorher mit
eichenen Schdpfeimern und
einer Kettenwinde (Haspel)
hochgezogen werden. Die
Brunnendéffnung wurde spater
mit einer 85 cm hohen, rundum
gefuihrten Mauer gesichert und
mit einem auf Pfosten stehen-
den Holzpavillon tiberdacht.

Im Finanzbericht an die mark-
gréfliche Regierung wies der
Wunsiedler Kastner Val(en)tin
Hebeysen 1603 u.a. auch da-
rauf hin, ,dass der Brunnen-
quel vnter dem Steinberg, so
in das Schloss gefihrt wird,
neben dem Ziehbrunnen, den
der nechst (unléngst) verstor-
bene Ambtmann Fabian von
QuaB (ca. 1580-1596) hat ein-
gehen lassen, von neuem hétte
gebauet vnd gefasset” werden
muissen. Der Kastner sprach
von der ,Wieder-Erhebung des
eingegangenen Ziehebrunnens
im SchloB.“ Im gleichem Jahr
heiBt es: ,Von wegen Feindes
vnd Feuers gefahr ist eine not-
turft, daB der Ziehbrunnen im
SchloB wieder getffnet wer-
de, welcher bey Quasen see-
ligen Leben ist eingangen.”
Der Nachfolger des genannten
Amtmanns in der Person des
Albrecht von Haberlandt, hielt
es fur zweckméaBig, den Zieh-
brunnen wieder herzurichten,...

... weiter auf Seite 5
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Das Zertifikat ist auch
fur die 10 Mitarbeiter
im Kundenservice der
Energieversorgung
Selb-Marktredwitz
GmbH (ESM) eine
Auszeichnung:  Zum
9 Mal in Folge ist das
Unternehmen vom un-
abhangigen ,Energie-
verbraucherportal“ als
TOP-Lokalversorger
fur seine Strom- und
Gasprodukte ausge-
zeichnet worden. Erst-
mals darf die ESM das
Siegel auch fir seine
Wasserversorgung
tragen. ,Das Siegel
belegt einen hervor-
ragenden Service, ein gutes
Preis-Leistungs-Verhaltnis und
eine hohe Transparenz“, sagt
Klaus Burkhardt, Geschéafts-
fuhrer der ESM. Sein Dank gilt
den Mitarbeitern der ESM, vor

EFFIZIENT

ESM punktet bei Kunden mit guten Preisen und top Service

Top versorgt mit TUV-Siegel

Fiir die Energie- und Wassertarife gibt es zudem TOP-Lokalversorger-Siegel

allem denjenigen, die im Kun-
denzentrum mit Rat und Tat
bereitstehen.

Dass die ESM als Energie-
partner in der Region mit ih-

Zuriick an unserer Stammadresse

Zumi
Marktredwitzer Marktsonntag

29.02. & 01.03.

Lassen Sie sich liberraschen!

KUCHE sco
Leopoldstralle 18

95615 Marktredwitz
Tel. 09231-503817

marktredwitz@kueche-co.de - www.kueche-co.de

fichen

feben.

ren Kunden auf der richtigen
Wellenlénge liegt, bestétigt ein
weiteres Siegel: Der Energie-
dienstleister ist jetzt erstmals
mit der ,Zertifizierung des TUV
SUD fir gepriifte Kundenzu-
friedenheit” ausgezeichnet
worden.

Das anerkannte Prifsiegel
erhalten Unternehmen, die
strenge Anforderungen an die
Kundenzufriedenheit erfillen.

Meusong 1
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Gaststitte

B5E52 Waldsassen

HAUSGEMACHTE KUCHEN, TORTEN UND BROTZEITEN

Bﬂl!ﬁ!ll

Dazu gehdéren die
Gesamtzufrieden-
heit, die Weiteremp-
fehlungsquote  und
ein  Uberzeugendes
Beschwerdemanage-
ment. Das Ergebnis
der telefonischen
Kundenbefragung
durch den TUV SUD:
Die ESM Ubertrifft
samtliche  Anforde-
rungen. Bei der Ge-
samtzufriedenheit
liegt sie mit einem
Wert von 1,87 deutlich
tiber dem vom TUV
geforderten  Grenz-
wert von 2,20. Beson-
ders zufrieden zeigten
sich die Befragten mit der Ver-
sorgungszuverlassigkeit, dem
telefonischen  Kundenservice
und der Bearbeitung von Pro-
blemen.

»Der personliche Kontakt ist in
Zeiten von anonymen Callcen-
tern wichtiger denn je. Er zeigt:
Wir sind in der Region tatséch-
lich zu Hause®, findet der ESM-
Chef.

Joden Sonntag

nur auf Vorbestellung

oden Di

Schnit

verschiedene Schnitzelvariationen ab 17 Uhr

Samstag - Mithwoch ab 1020 Uhr
II.IH'II'I.FMEI'I
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Bereits im Januar gestartet

Mikrozensus 2020

Interviewerinnen und Interviewer des Landesamts fiir Statistik in Fiirth bitten um Auskunft

Auch im Jahr 2020 wird in Ba-
yern wie im gesamten Bundes-
gebiet bei einem Prozent der
Bevdlkerung wieder der Mi-
krozensus durchgefiihrt. Nach
Mitteilung des Bayerischen
Landesamts fur Statistik in
Firth werden fur diese amt-
liche Haushaltsbefragung im
Laufe des Jahres rund 60 000
Haushalte in Bayern von spezi-
ell fur diese Erhebung geschul-
ten Interviewerinnen und In-
terviewern zu ihrer wirtschaft-
lichen und sozialen Lage be-
fragt. FUr den Uberwiegenden
Teil der Fragen besteht nach
dem Mikrozensusgesetz Aus-
kunftspflicht.

Im Jahr 2020 findet im Frei-
staat wie im gesamten Bun-
desgebiet wieder der Mikro-
zensus statt. Der Mikrozensus
ist eine gesetzlich angeord-
nete Haushaltsbefragung, fir
die seit 1957 jahrlich ein Pro-
zent der Bevélkerung zu The-
men wie Familie, Lebenspart-
> nerschaft, Lebenssituation,
& Beruf und Ausbildung befragt
% werden. Der Mikrozensus 2020
Eenthélt zusétzlich Fragen zum
¢ Pendlerverhalten der berufsta-
¥ tigen Bevélkerung. Neben der
Lange des Arbeitsweges wer-
den auch die genutzten Ver-
kehrsmittel erhoben. Die durch
den Mikrozensus gewonnenen
Informationen sind Grundlage
fir zahlreiche gesetzliche und

politische Entscheidungen und
deshalb fir alle Burgerinnen
und Biirger von groBer Bedeu-
tung. So bestimmen die erho-
benen Daten u.a. mit dartber,
wieviel Geld Deutschland aus
den Struktur- und Investitions-
fonds der Europaischen Union
erhalt.

Aufgrund steigender Anfor-
derungen, z.B. im Bereich der
Arbeitsmarkt- und Armutsbe-
richterstattung, wurde der Mi-
krozensus fir 2020 Uberar-
beitet. Neben der bereits seit
1968 in den Mikrozensus inte-
grierten Arbeitskréfteerhebung
der Europaischen Union (LFS
— Labour Force Survey) sind
ab 2020 auch die bisher sepa-
rat durchgefiihrte europdische
Gemeinschaftsstatistik ~ Uber
Einkommen und Lebensbedin-
gungen (EU SILC - European
Union Statistics on Income und
Living Conditions) und ab 2021
die Befragung zu Informations-
und Kommunikationstechnolo-
gie (IKT) Teil des neuen Mikro-
zensus. Um die Befragten trotz
dieser Erweiterungen zu ent-
lasten, wird die Stichprobe ab
2020 in Unterstichproben ge-
teilt, auf welche die verschie-
denen Erhebungsteile LFS, EU
SILC und IKT verteilt werden.

Die Befragungen zum Mikro-
zensus finden ganzjéhrig von
Januar bis Dezember statt. In
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Bayern sind in diesem Jahr
rund 60 000 Haushalte zu be-
fragen — das sind mehr als 1
000 Haushalte pro Woche. Da-
bei bestimmt ein mathema-
tisches Zufallsverfahren, wer
flr die Teilnahme am Mikrozen-
sus ausgewahlt wird.

Die Befragungen werden in vie-
len Fallen als persénliche Inter-
views direkt bei den Haushal-
ten durchgefiihrt. Dafir enga-
gieren sich in Bayern zahlreiche
ehrenamtlich tatige Interviewe-
rinnen und Interviewer im Auf-
trag des Bayerischen Landes-
amts flr Statistik. Haushalte,
die kein persoénliches Interview
winschen, haben die Mobg-
lichkeit, ihre Angaben im tele-
fonischen Interview, schriftlich
per Post oder ab 2020 erstma-
lig auch online abzugeben.

Ziel des Mikrozensus ist es,
fir Wirtschaft, Politik, Wissen-
schaft, Medien und die Of-
fentlichkeit ein zuverlassiges
Bild der Lebensverhaltnisse al-
ler Gruppen der Gesellschaft
zu zeichnen. Um die gewon-
nenen Ergebnisse représenta-
tiv auf die Gesamtbevdlkerung
Ubertragen zu kénnen, ist es
wichtig, dass jeder der ausge-
wahlten Haushalte an der Be-
fragung teilnimmt. Aus diesem
Grund besteht fiir die meisten
Fragen des Mikrozensus ei-
ne gesetzlich festgelegte Aus-
kunftspflicht. Sie gilt sowohl fiir
die Erstbefragung der Haus-

KLEINANZEIGEN

Ihre Kleinanzeige flr € 5,95 per eMail
redaktion@buergerbote.de  bestellen
oder online unter buergerbote.de/
private-kleinanzeige.

Sie erreichen direkt 9.000 Haushalte
Uber kostenfreie Verteilung.

Ihre Familienanzeige - gratis!

Bitte beachten Sie: Zusendungen ohne
Ruckrufnummer oder eMail-Adresse kénnen
nicht bearbeitet werden.

lhre Anzeige im

BURGER-Bote

Informationen unter
www.buergerbote.de

halte als auch fur die drei Fol-
gebefragungen innerhalb von
bis zu vier Jahren. Durch die
Wiederholungsbefragungen
kénnen Verédnderungen im
Zeitverlauf nachvollzogen und
eine hohe Ergebnisqualitét er-
reicht werden.

Datenschutz und Geheimhal-
tung sind, wie bei allen Erhe-
bungen der amtlichen Stati-
stik, umfassend gewahrleistet.
Auch die Interviewerinnen und
Interviewer sind zur strikten
Verschwiegenheit verpflichtet.
Sie kiindigen ihre Besuche bei
den Haushalten zuvor schrift-
lich an und legitimieren sich
mit einem Ausweis des Lan-
desamts.

Das Bayerische Landesamt
fir Statistik in Firth bittet al-
le Haushalte, die im Laufe des
Jahres 2020 eine Ankiindigung
zur Mikrozensusbefragung er-
halten, die Arbeit der Intervie-
werinnen und Interviewer zu
unterstitzen.

-

Jeden I. Sonntag im Monat: Mﬁ?ﬁfsm
jeweils ab 11 Uhr mit Tagessuppe, drei verschiedenen
Gerichten, etwas Vegetarischem und einem Nachtisch

Jeden 2. Sonntag im Monat: Katfee-Klatsch
selbst gebackene Kuchen, Tee & Kaffee ab 14 Uhr

Jedes 3. Wochenende: Burger-Weekend
drei Burger, drei Saucen, drei Beilagen

Arhiznbeege de \ dﬁhd
L

Aktwelle Infos: www.schlosshuegel. de
Berggaststitte Schlosshiigel - 95186 Hichstidt i.F.
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,»0tto Schemm - Leben und Werk*

vom 20.03. bis 4.10.im Volkskundlichen Geratemuseum Arzberg-Bergnersreuth

Otto Schemm und seine Fami-
lie gaben viele Jahrzehnte der
heimatlichen Kultur unschéatz-
bare und noch immer nachwir-
kende Impulse. Ob im Bereich
Volksmusik, Theater oder Lite-
ratur - Otto Schemm verstand
es, diese Ausdrucksformen
heimatlicher Kultur Uberregi-
onal bekannt und beliebt zu
= machen. Aufgrund seiner Ver-
§dienste um die Heimatpflege
sund anldsslich seines 100.
Q Geburtstages widmet ihm das
% Volkskundliche Geratemuseum
é Arzberg-Bergnersreuth eine
=Q§ groBe Ausstellung, im Rahmen
& eines Projekts, das in Koopera-
& tion mit dem Bezirk Oberfran-
%ﬁ ken umgesetzt und durch die
gOberfrankenstiftung geférdert
S wird.

Volk:

Foto.

L Die Ausstellung, die in enger
§Zusammenarbeit mit Familie
Schemm entstand, dokumen-
tiert anhand privater und 6f-

Ciostenlose Bemtm}'

AWO ZUHAUSE ...zuerst kommt der Mensch
Der ambulante Pflegedienst der AWO im landkreis Wunsiedel

Grundpflege
Behandiungspllege
Hauswirtschaftiche Versorgung
Verhinderungspflege

Betrewung

Beratung wnd Haife fOr Angehdrige
Palliathvpliege

Wundversorgung
y-Sunden-Rufbereitschaft
Haugnotruf

Thiersheimer Str. 1

AWO 95659 Arzberg
ZUHAUSE | Tel, 09233-4,00 96 31

fentlicher Quellen das Leben
und Werk von Otto Schemm.
Neben seiner Biografie ste-
hen Otto Schemms Wirken als
Musiker, Autor, Regisseur und
Schauspieler im Mittelpunkt
der Prasentation. Viele, der in
der Ausstellung zu sehenden
Objekte, Fotos und Dokumente
stammen aus Familienbesitz
und werden erstmals 6ffentlich
gezeigt.

Die zahlreichen Film- und Ton-
dokumente aus den Archiven
des Bayerischen Rundfunks,
die auf Audio und Videostati-
onen zu hoéren und zu sehen
sind, beleben die Original-
dokumente und lassen Otto
Schemm und auch seine Fa-
milie ,,selbst” zu Wort kommen.
Seine Veroéffentlichungen, Me-
daillen und Auszeichnungen
werden in einer aufwandigen
Inszenierung prasentiert.

Auf einer eigens daflr pro-
grammierten Medienstation ist
ein digitales Notenbuch, das
aus seinem Nachlass stammt,
zusammengestellt worden. Es
enthalt 138 Musikstlicke mit
Noten und Text und sogar Hor-
proben daraus sind abspielbar.
Das Schemm‘sche Notenbuch
steht auch online Uber die Dau-
er der Ausstellung hinaus zur
Verfligung.

Zur Ausstellung gibt es ein
Rahmenprogramm mit Fih-
rungen und einer Lesung mit
Christl Schemm.

Weitere Infos telefonisch unter
09232/2032 per eMail an info@
fichtelgebirgsmuseum.de oder
unter www.bergnersreuth.de

lhre Anzeige im

BURGER-

Bote
redaktion@buergerbote.de
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Tief und voller Ratsel

Der Ziehbrunnen in der Hohenberger Burg

Fortsetzung von Seite 1 ...

.. weil man die um 1588 ge-
legten hélzernen Rohrleitungen
[vom Steinberg herfihrend] im
Belagerungsfall leicht abgra-
ben konnte. An Baukosten fin-
den sich 1603 veranschlagt: 5
fl. zu mauern vnd mit Latten zu
belegen, damit das Mistwasser
nicht hineingehet, (ferner) 16
fl. Zimmer Arbeit fir das Ge-
heuB, Reder (Rader) vnd Welin
zu dem Zug“ Das Wasser wur-
de demnach mit einer Haspel
oder Kettenwinde geférdert.
Der Brunnen wurde dann wohl
langere Zeit benltzt. Nach der
Doméanenrechnung von 1626,
in der ,2 beschlagene Prun-
nenaimer mit Ketten“ genannt
sind, war der Brunnen regu-
lar in Betrieb. Im Inventar von
1711 finden sich angegeben:
»1 Baar Schopff Aymer von Ay-
chenholz, mit Eysen beschla-
gen, samt denen Héngeln zum
Bronnen, 1 solcher beschla-
gener Aymer von weichem
Holtz, 3 Bronn Ketten®.

In der Baubeschreibung von
1785 wird der Ziehbrunnen
nunmehr als unbrauchbar,
zugedeckt und bedacht be-
zeichnet. ,,Decke und Dach
aber ist dermahlen véllig ver-
fault.“ Er wurde also schon um
diese Zeit nicht mehr benitzt.

Schon friiher wurde probiert,
mehr Uber die Brunnentiefe zu
erfahren. Da wurde versucht,
Uber die gemessene Fallzeit
eines hinab fallenden Steines
die Tiefe zu ermitteln. Weiter
wurde versucht mit Hilfe eines
groBen Spiegels und reflek-

irnding - hohenberg. info

& heimnis des Brunnenschachts
Q zu luften.

Ein Schreiben des damaligen
. Leiters des Sudetendeutschen
Sozialwerks auf Burg Hohen-
berg, Herr Ing. Herbert Schmidt
gibt weitere Hinweise. In den
Schreiben an Dr. FW.Singer,
Arzberg, vom 21.02.1963 heil3t

Text: / Fotos: VG

es u.a: ,, ... Mittlerweile haben
wir im vergangenen Sommer
[=1962] das Ratsel des Burg-
brunnens l6sen kénnen. Einer
unserer Betreuer lieB sich ab-
seilen und grub, bis er - nach
3 Metern Gestriipp, morschen
Balken und Schwemmer-
de - am Seil Gber einem Was-
serspiegel hing, den wir dann
mit etwa 16 Meter Uber dem
Brunnenboden ausloten konn-
ten. Damit waren unsere For-
schungen zu Ende, die Brun-
nentiefe ist nun mit rund 40 m
feststellbar. Das Wasser roch
faulig, starker Schwefelge-
ruch [Schwefelwasserstoff] ...
Weiter schreibt Herbert Sch-
midt: ,Einige Holzer des Brun-
nens |6sten sich wahrschein-
lich, eingeworfenes Gestripp
verdichtete den Auffang flr
die Schwemmerde, von oben,
mit dem Unrat. Wir fanden ei-
nige Sticke Gewehrmuniti-
on, Porzellanscherben, kaum
vor 1900, also nichts von Be-
deutung ... Es miuBte nun ver-
sucht werden, den Brunnen zu
entleeren. Woher kommt das
Wasser, ist es die Ader des
Sprudels ? [hier meint Herbert
Schmidt das Wasser der Caro-
linenquelle !I] Was ist im Brun-
nenboden zu suchen, der ja
Schittung sein miBte, wenn
der Brunnen bis zur Egersohle
gereicht haben sollte ... die Mo-
torpumpe der Feuerwehr der
Stadt Hohenberg reicht nicht
aus, um Uber die H6he von et-
wa 30 m zu férdern. Allenfalls
mit Schlduchen, als kommuni-
zierende Rohren zur Eger ver-
legt, kénnte man hoffen, auf
den Grund zu kommen ...“

2014 ergab eine Gelegenheit,

Daten des Brunnens festzu-

stellen. Durch Hinablassen ei-

ner Kamera mit Beleuchtung
und Messband lieB sich fol-
gendes feststellen:

» Die kreisrunde Brunnendff-
nung hat einen Durchmesser
von 2,00 Meter.

+ Die radial mit Bruchsteinen
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gemauerte Brunnenwandung
reicht sich bis auf eine Tiefe
von 13,34 Meter und sitzt auf
ausgehauenen Granitfelsen
auf. Der Ubergang Mauer-
werk auf den Felsen ist deut-
lich ausmachbar.
In der Tiefe von -16,40 Me-
ter ist eine HOhlung von ca.
50 x 50 cm westseitig in die
Felsenwandung gehauen.
Weitere Abmessungen sowie
Zweck der Offnung waren ak-
tuell nicht feststellbar.
Der Felsenschacht (noch 2,00
m Durchmesser) reicht bis zu
-19.56m und wird dann von
einem rechteckigen, nach
unten fihrenden Holzverbau
(ca. 80 x 80 cm) eingeengt.
« Die mit Unrat bedeckte
Wasseroberflache wird bei

-22,14m erreicht.

Ein mehrmals abgesenktes
Gewicht sitzt dann bei
-30,24m auf, dadurch ergibt
sich eine Wasserschicht von
8,10m.

Die festgestellte heutige Tie-
fe des Brunnenschachts er-
rechnet sich also zu -30,24
Meter.

Ob der Brunnen urspriinglich
wesentlich tiefer war, kann nur
vermutet werden (siehe vor-
beschriebenes Ereignis von
1673) da in Laufe der Jahrhun-
derte sicherlich durch abge-
lagerten Schutt und Gestriipp
der Schacht teilweise verfilllt,
eventuell auch ,zugestopselt”
wurde.

Weiss Kiichen m

45 Jahre Partner der Garant-Mabel-Gruppe

GARANT.
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Text / Abbildung: Dietmar Herrmann, Wunsiedel

GRENZENLOS

Neuerscheinung des FGV

Unser Fichtelgehirge (7)

»,Entlang der Bayerisch-bohmischen Grenze*

Gelegentlich greifen wir fir
Historisches aus der Heimat
beim Burgerboten auf Berichte
aus der Feder von Dietmar
Herrmann zuriick. Im Rahmen
der Schriftenreihe des Fichtel-
gebirgsvereins ,Unser Fichtel-
gebirge” im Eigenverlag des
FGV ist seit kurzem von ihm
und Rudolf Zemek die Ausga-
be 7 ,Entlang der Bayerisch-
boéhmischen Grenze* erhéltlich.

Unser

Fichtelgebirge

Entlang der
Bayerisch-b8hmischen
Cision

T Hairigs rar Heimsiplog.
licimaibande. Wesdern und Saturechutr

wraw b hegetarpeeere s de | wewes bayere febivigeborge g

Die Dokumentation beschéaf-
tigt sich mit dem Grenzraum
zwischen Bayern und Bo6h-
men, zwischen Deutschland
und der Tschechischen Repu-

blik. Beschrieben wird dabei
der Grenzabschnitt vom Drei-
landereck bei Prex im Land-
kreis Hof durch den Landkreis
Wunsiedel i. Fichtelgebirge bis
zum sagenumwobenen Stein-
kreuz bei Pechtnersreuth im
Landkreis Tirschenreuth. Der
beschriebene Grenzverlauf ist
im europdischen Raum einer
der interessantesten Grenz-
abschnitte. Es gibt wohl kaum
eine Grenze in Europa, die bei-
derseits eine so epochale Ge-
schichte aufzuweisen hat. Die
beiden Autoren Dietmar Herr-
mann und sein tschechischer
Freund Rudolf Zemek sind den
gesamten  Streckenabschnitt
,von Grenzstein zu Grenzstein“
abgewandert und haben die
Highlights am Wegesrand in
Wort und Bild festgehalten.

Das Buch umfasst 128 Sei-
ten mit 176 Farbfotos. Preis:
14,50 €. Das Buch ist Uber die
FGV-Hauptgeschéaftsstelle in
Waunsiedel, TheresienstraBe 2
erhéltlich.
i.kraft@fichtelgebirgsverein.de
Tel. 09232/700755

e

Gebeco

Ctow, s8¢y 22—
al S

@E m 'lﬂ]]}ﬁl@hﬁ@ e aermpein o sl smpmrinar

Touristik cmbH

Eingeschlossene Leistungen:

MONTENEGRO .. ...

Abwechslungsreiche 8-Tage-Erlebnisreise

Flughafen-Transfer ob/bis Selb, Arzberg, Mitterteich, und Altenstadt, Fluge mit
Lufthensa eb/bis Minchen in Econamy-Class bis Tivat inklusive Bepick, Transfers am
An- und Abreisetog, 7 Hotel-Ubernachtungen (Bad eder Dusches/WE) mit Frihstick
und Abendessen, Besichtigungen von ua des Moreca-Camyon, kéniglichen Cetinje
und bezoubernden Koter, Stadtbesichtigungen in Bar, Budva und Ulcinj, opticnale
Programmergénzungen maglich, alle Eintrittsgelder und Sebithren, ousgewdhlte
Reiseliteratur, qualifizierte deutschsprechende Reiseleitung

- Waldsazssen

Mitterteich -~ Selb

WS KULTURHAMMER
N P2 KAISERHAMMER
HAMMER

Freitag, 06. Mérz, 20 Uhr
lll. Poetry Slam

Bereits zum 3. Mal heiBt es ,,Blhne frei flir eine weitere Dich-
terschlacht!“ Beim Poetry Slam treten Dichter jeden Alters
mit selbst verfassten Texten gegeneinander an. Die Texte
sollten nicht langer als 6 Min. sein und werden gelesen oder
frei vorgetragen. Das Publikum bestimmt per Applaus den
Sieger des Abends. Poetry Slams sind immer ein groBer
SpaB fur Teilnehmer und Publikum. Live-Musik von Taktikum
erganzt das Programm. Teilnehmer- Anmeldung Uber theo-
marberg@gmx.de maglich.

Der Eintritt ist frei — Spenden werden per Hutumlauf einge-
sammelt.

Freitag, 20. Méarz, 20 Uhr

Rolling Chocolate Band
Valentin Weintritt (git, voc, har), Dominik Adler (b),
Jonas Kuhn (dr)

Gefunden haben sich die drei Jungs beim Skaten — und bald
festgestellt, dass sie mehr als nur dleses Hobby gemeln—
sam haben. Bei The Rolling J : ;

Chocolate Band trifft man auf
energiegeladenen  Garagen- £
rock, der so furcht-los und laut
daherkommt, dass es schwer-
fallt, still zu stehen. Blues-
Rock? Nett, aber angestaubt.
Diese Band geht eigene Wege!

,Zum Haisl“

Riithembach

Trainingsauftakt D-Jugend

17.00 Uhr

D, 03.03. TRAININGSSTART

BesprecHUNG !!! 15845 Uhe

WICHTIG!

ANSCHL.

TraNING 17.45 Uhr

Do.,05.03.

KroNFLEISCH
GEGRILLT ODER IM WURZELSUD

Pizza-Tac

Offnungszeitens
Siicab 17 Uhr ... Froab 16:30 Ul ... Sa. ab 17 Ubr . %
Tischreservierung erwiinsche!

s Am Fro 1505 geschlossene Ou

11-14 & 17-I1 L

Bitte beachren sellschadt im Haisl!
Wir I|'1'|L BT LS uul’ Sie!

93659 Arzherg - Rothenbach, Tel, 09231 - 8845

Im Wimkel 9

Weltenburger RKloster

\ . Die dlteste Klosterbrauerel der Welt. Seit 1050, /




Bﬂl!ﬁ!ll

VERANSTALTUNGSKALENDER 7

So.,

Di.,

Fr.,

Sa.,

So.,

Di.,

Fr.,

Sa.,

02.03.

03.03.

04.03.

06.03.

07.03.

08.03.

10.083.

11.083.

13.08.

14.08.

Vortragsnachmittag, FGV

........... Uber die Sudetenautobahn
Kreuzwegandacht

........... 14:00 - Kath. Kirche

Stammtisch

........... 19:30 - Dorfgemeinschaftshaus

........... Dorfgemeinschaft Schlottenhof
Gemdtlicher Nachmittag

........... 14:00 - Evang. Gemeindehaus

........... Evang. Frauenbegegnungskreis
Plaudersttiindchen

........... 14:30 - Jugendheim SeuBen

........... Okum. Frauenkreis SeuBen
Wahlversammlung Elisenfels

........... 19:30 - Gasthaus ,Gasthof im G'steinigt*
........... SPD-Ortsverein Arzberg

Starkbierfest

........... 19:00 - Schitzenhaus

........... CSU Ortsverband Arzberg
Weltgebetstag der Frauen ,,Simbabwe*

........... 19:00 - Kath. Kirche Arzberg

........... Evang . u. Kath. Kirchengemeinden
Anbetung

........... 14:00 - Kath. Kirche

Dorfgesprach Garmersreuth

........... 14:00 - Treffpunkt beim Dorfweiher
........... SPD-Ortsverein Arzberg

Dorfgesprach Schacht

........... 15:30 - Treffpunkt Kreuzung am Schacht
........... SPD-Ortsverein Arzberg

Gottesdienst mit der KiTa-Gruppe ,Enten”
........... 10:30 - Kath. Pfarrgemeinde
Kreuzwegandacht

........... 14:00 - Kath. Kirche
Jahreshauptversammlung

........... 19:00 - Gasthof Krone SeuBen

........... Soldatenkameradschaft SeuBen
Seniorenclub

........... Smartphone-Schulung fur Senioren (Teil 1)
........... 14:00 - AWO-Haus, Thiersheimer Str. 1
Sprechtag der Rentenversicherung im Rathaus
........... Tel. Anm. unter 09233/404-16 erforderlich!
Konzert der Gitarrenklasse Thomas Pitzl

........... 18:00 - Luthersaal der Bergbrau

........... Sing-und Musikschule Arzberg

Mark von Hannover

........... Mentalist, Gedankenleser, Buchautor
........... 20:00 - Festsaal der Bergbrau

Das Neue Arzberger Bilderbuch

........... 19:30 - Festsaal der Bergbréau Arzberg
........... SPD-Ortsverein Arzberg

Infostand mit Frahlingscocktails

........... 10:00 - Edeka Markt ,Egert” & Netto-Markt
........... CSU Ortsverband Arzberg
SPD-Infostand

........... 09:30 - beim Edekamarkt Egert Arzberg
........... SPD-Ortsverein Arzberg
FGV-Jahreshauptversammlung

........... 16:00 - VfB-Heim
Jahreshauptversammlung Fischereiverein SeuBen
........... 19:00 - Gasthof Krone SeuBen
Jahreshauptversammlung mit Ehrungen

........... 19:00 - Zum Kirchenwirt (Kath. Vereinshaus)
........... Verein der Garten- und Blumenfreunde

Di.,

Mi.,

Fr.,

Sa.,

So.,

Di.,

Do.,

Sa.,

So.,

—

artina L abensteiner

Energiezonenmassage fiir die Fiile

- lost kérperliche Blockaden
- stimuliert alle Reflexzonen
- entspannt Korper und Seele
- wirkt bei Unruhe, Stress und Energielosigkeit

95659 Arzberg - Dr-Martin-Luther-5trasse 1 - Tel. 09233/5224

15.038. \Vorstellungsgottesdienst der Konfirmanden
........... 10:00 - Evang. Kirche Arzberg
- Gottesdienst mit der KiTa-Gruppe ,,Baren”
........... 10:30 - Kath. Pfarrgmeinde
- Kreuzwegandacht
........... 14:00 - Kath. Kirche
- Kirchbergtreff
........... 14:30 - Kath. Vereinshaus
- Kaffeekréanzchen
........... 15:00 - Dorfgemeinschaftshaus
........... Dorfgemeinschaft Schlottenhof
17.038. Fahrt nach Kétzersdorf zum Fischessen
........... 10:00 - Abfahrt verschiedene Bushaltestellen
........... Seniorentreff
18.03. Caritas-Sprechstunde
........... 16:00 - Kath. Pfarramt
20.03. Pfarrfamilien-Wochenende in Bad Alexandersbad
-22.03. e Anmeldung im Kath. Pfarramt
........... Kath. Pfarrgemeinde
21.03. Baumpflege mit Martin Neidhardt
........... 13:30 - Obstbaumwiese beim Alten Bergwerk
........... Verein der Garten- und Blumenfreunde
- Ostereier suchen und Huttennachmittag, FGV

- Jahreshauptversammlung Dorfgemeinschaft Seuf3en
........... 19:00 - Gasthof Krone SeuBen
22.03. FGV Frihschoppen-Wanderung nach Seedorf
........... zum Wildschwein essen
- Gottesdienst mit der KiTa-Gruppe ,Flichse”
........... 10:30 - Kath. Pfarrgemeinde
- Kreuzwegandacht
........... 14:00 - Kath. Kirche
24.03. Seniorenclub
........... Smartphone-Schulung flr Senioren (Teil 2)
........... 14:00 - AWO-Haus, Thiersheimer Str. 1
26.03. Tag der ewigen Anbetung
........... 18:00 - Kath. Pfarramt
........... 19.00 Uhr - Gottesdienst
28.03. Theaterfahrt nach Hof, FGV
........... zu ,Hauptling Abendwind*
- Brotbacken
........... 09:00 - auf dem Dorfplatz
........... Dorfgemeinschaft Schlottenhof
29.08. Frihlingswanderung, FGV
- Minigottesdienst parallel zum Hauptgottesdienst
........... 10:00 - Ev. Kirche und Ev. Gemeindehaus
- Gottesdienst
........... mit den KiTa-Gruppen ,Béren und Enten*
........... 10:30 - Kath. Pfarrgemeinde
- Kreuzwegandacht
........... 14:00 - Kath. Kirche
- Frihlingskonzert der Sing-und Musikschule Arzberg
........... 17:00 - Aula der Max.-v.-Bauernfeind-Schule
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Fr., 06.038. Preisschafkopf

........... Geselligkeitsverein Frohsinn

- Weltgebetstag, 19:30

........... Ev.-luth. Kirchengemeinde Héchstadt
Jahrshauptversammlung

........... ,Gasthof Reichsadler”, 14:00

........... Motorsportclub Hochstadt
Jahreshauptversammiung, 19:30

........... Obst- und Gartenbauverein

So., 08.08.

Sa., 14.03.

... mit ehrllchr_'r hausgemachter Qualitit 11!

= ﬁu;mfrm —
H_‘_,_,_,-o—'—'_'_'_"_'_‘—'--..._\_‘\
=T

* Eigene Herstellung * Lieferservice * Partyservice®
Wilhelmsir. 4 = 95659 Arzberg = Tel. 09233 - 1332

So., 15.03. Kommunalwahl, 08:00

........... Hochstadt im Fichtelgebirge

- Cafe ,Arche Noah“, 14:00

........... Ev.-luth. Kirchengemeinde Héchstadt
Treff, ,Gaststatte Einhorn, 20:00

........... Fichtelgebirgsverein Hochstadt
Jahreshauptversammlung, 19:30

........... SPD Ortsverein Hochstadt
Rommeéturnier, 14:00

........... Arbeiterturnverein Hochstadt 1910 e.V.

Obstbaumschnitt
vom Zertifizierten Obstbaumpfleger

Die passende Plegekonzepte
flir Kommunen, Gewerbe oder Ihren Garten zuhause

Byt

:lndscimllapﬂr:

Mo., 16.03.
Fr., 20.03.

So., 22.08.

254
(-P l LDEL B _dfﬂ._ﬂfc_q
T o l‘l_

ge

Lardschafispliega (bR - hh. Woigang Bescherer und Clals Rogler
Eﬁ‘ﬂ'ﬁlﬁ? m?mmﬁmﬂ

Di., 24.08. Vortrag v. Dieter Leicht, 19:00
........... Ev.-luth. Kirchengemeinde Hochstadt
Fr., 27.08. Jahreshauptversammlung
........... CSU Ortsverband Hochstadt
28.03. Jahreshauptversammlung, 19:30
........... Turngemeinschaft Hochstadt 1911 e.V.

Sa.,

=
3
=
[=2
o
=
=]
1
1]
=)
a
@
1)
=
1]
-
-
L
=
-
o
=]
o
=1
@

per BURGER-Bote

Informationen aus der Briicken-Allianz Bayern-Béhmen e.V.

!ﬂ:‘ﬁll

W - eticabery

Mo.,

Fr.,

Fr.,

Di.,

Fr.,

Sa.,

Do.,

Fr.,

02.08. Neublrger-Empfang

........... 19:00, Seniorenhaus Hohenberg
CSU.Hbg: Monatsrunde

........... 19:30, ,Egerstau” Neuhaus
KTZV: Jahreshauptversammlung
........... Gasthof ,,.Zur Burg”

- kath.+ev. Kirche Hbg+Sdg:

........... Weltgebetstag der Frauen
........... 19:00, ev. Kirche Hbg.
Porzellanikon: Sonderausstellung
........... formvollendet - Keramikdesign
kath. Kirche:

........... Seniorenkreis, 14:30

- FTK: Jahreshauptversammlung

........... 19:00, Gaststétte ,Haidholzl"
Siedler: Jahreshauptversammlung
........... 19:00, Gasthof ,Zur Burg”
ev.Kirche Hbg.+Sdg:

........... Abendgottesdienst mit Gospelchor

04.03.

06.03.

06.03.

10.03.

13.08.

14.03.

19.03. Orgelbauverein:

........... Jahreshauptversammliung
OGV.Hbg:

........... Jahreshauptversammiung
- FGV.Hbg: Jahresversammlung

........... Gasthof ,\WeiBes Lamm*

20.03.

Lassen Sie

HALER ¥
F.AtH e Ihr Profi in Sachen Farbe

====? Malermeister Schifer

Ausfiithrung samtlicher Malerarbeiten, Fassadenanstriche
Wirmediammverbundsysteme, eigener Gerlistbau

sich vin einer gule

95659 Arzberg - Tel. 0 92 33 / 46 55

Fr.,

Sa.,

So.,

Do.,

Fr.,

Sa.,

So,,

20.08. ev. Kirche Hbg:
........... Taizé-Gottesdienst, 19:30
FGV.Hbg:
........... WanderfUhrertreffen in WeiBenstadt
SG 1898:
........... Frdhjahrsschiessen, ab 15:00
- FGV.Hbg:
........... Halbtagswanderung nach Pomezi, CZ
kath. Kirche:
........... Patrozinium St. Josef
........... Familiengottesdienst, 10:00
ev.Kirche Hbg:
........... Seniorennachmittag, 14:00
Jagd.Sommerhau:
........... Jahreshauptversammliung
- ev.Kirche Hbg:
........... Freunde der dt/cz Verstandigung
FCH: Jahreshauptversammlung
........... 14:00, Gaststétte ,Haidhdlzl”
- FGV.Hbg:
........... Wanderung (Hohenberg)
- FGV.Hbg: FGV-Wegenetz in digitalen Karten
........... Bayernlab, Wunsiedel
ev.Kirche Hbg:
........... Kindergottesdienst, 09.15 Uhr
- kath. Kirche:
........... Gottesdienst, 09:00
........... anschl. Fastenessen

20.03
- 22.08.
21.08.

22.03.

26.03.

27.03.

en Beratung und einem kostenlosen Angebot Gberzewgen,
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So., 01.03. TSV Jahreshauptversammlung Fr., 06.08. KTZzV: Jahreshauptversammlung
........... mit Neuwahlen ceeeeean@Gasthof . Zur Burg®
----------- Sportheim, 14:00 - kath.+ev. Kirche Hog+Sdg:

Fr, 06.03. FFWKonnersreuth; Weltgebetstag der Frauen
----------- Zoiglabend ceeeennn19:00, ev. Kirche Hbg.
........... Geréatehaus, 19:00 B VHS: ,Fit fur den Alltag®

Sa., 07.03. Teich-u.Fischereverein, .~ 77 Ganzkdrpertraining
........... Jahreshauptversammlung . )

; " 7 10x freitags, 09.30-10:30

........... Fischerhutte, 20:00
........... vorher Gottesdienst, 19:00 Sa., 07.03. OGV.Sdg: Gartlertreffen

So., 08.03. Kindermusical e mit Ehrung und Vortrag
........... mit Kinderchor 1500, kath. Pfarrheim
........... Gasthof Schiml, 16:00 So., 08.03. SPD.Sdg:

Do., 12.08. Glaubensseminar L Frihschoppen
........... Kloster Theresianum, 20:00 Di.,, 10.03. kath. Kirche:
........... Arzberger Str. 11 ceeeeean€NIOrENKrEiS, 14:30

- VHS: Entdeckung entlang des Weien Mains
........... 19:30, kath. Pfarrheim Sdg
K f' t — Do., 12.08. Grenzmuseum: Jahreshauptversammliung
0 n I r m a I o “ ........... 16:00, Gasthof ,,.Zur Burg*
Fr., 13.08. Siedler: Jahreshauptversammlung

Kommunion

Evungehsches Gesangbuch
\ Gotteslob
\_ Glickwunschkarten

& Buchbindes Wilen

Laotta - Schreibwaren - Blicher - Post
Hirchgasse 1, 95659 Arzberg

........... 19:00, Gasthof ,Zur Burg*®

uusgefa”en besonders... anders...

o fir Ihre Feierlichkeiten rund ums Jahr
W in unverwechselbarem Ambiente

XX
s Gowilho

Im Winkel

Machster ZOIGL-Abend:
Sa,, 21,03., ab 16 Uhr

Sa., 14.03. Theaterauffiihrung Fockenfeld m— =
Resl unser* Familie Lippert - Im Winkel 10 - 95691 Hohenberg
So., 15.03. k,"&é;nl%stenessen Tel 09233 / 7157383 www.geigelsgewslbe de
........... Musikhalle, 11:00
- Rauchclub; Jahreshauptversammiung
........... Gastwirtschaft Lang, Hoéflas, 15:00 o =
Mi., 18.08. Gebetstag - Gottesdienst in der Pfarrkirche, 19:00 RommE'Tllrnlﬂr
........... mit anschl. Lichterprozession
...... -....zum Grab von Therese Neumann Die Gymnastikdamen des ATV Hdchstédt organisieren am
Sa., 21.03. Schutzenverein, Zoiglabend Sonntag, 22. Mérz, wieder ein Rommé-Turnier. Los geht es um
. o@D 18:00, Schitzenhaus 14 Uhr in der Berggaststétte Schlosshiigel. Der erste Preis sind
Mi., 25.03. Pilger- ‘j-%?ggﬁg&ﬁ:’/gﬁgmmlung 50 Euro. Alle weiteren Teilnehmer erhalten Sachpreise. Das
........... 20:00, Gasthof Schim Startgeld betrégt sieben Euro.
Do., 26.08. Glaubensseminar
........... Kloster Theresianum, 20:00 Sa., 14.08. ev.Kirche Hbg.+Sdg:
Sa., 28.03. Theaterauffihrung Fockenfgld Abendgottesdienst mit Gospelchor
........... ~Resl unser®, 20:00 4730
So., 29.03. Theaterauffihrung Fockenfeld So. 22.03. kath. Kirche:
Dl 3103 SportpochIeS| unser-——— Patrozinium St. Josef
-05.04. ........... Minipreisschafkopf e Familiengottesdienst, .1.0:00
........... Sportheim, Fr., 27.08. Kinstlerhaus: Agsstellungseroffnung
........... zu den Ublichen Offnungszeiten e, KUNSE die bewegt”, 19:00
So., 29.03. kath. Kirche:
0 e Gottesdienst, 09:00
per BURGER-Bote e anschl. Fasten?ssen
Mit aktuellen Meldungen auch unter Di., 31.03. VHS: Osternest & Co

........... 19.00-21.00 Uhr, Schéaferei Frank

facebook.com/Buergerbote




10 VERANSTALTUNGSKALENDER

Fr, 06.03. Evang.-Kath. Okumene;
........... Okum. Weltgebetstag der Frauen
........... 19:30; Evang. Gemeindesaal

Sa., 07.03. TS Thiersheim;
........... Jahreshauptversammlung
So., 08.03. Konzert Gospelchor Songbridge;
........... mit den jungen Philharmonikern Kéln;
........... 18:00; St. Agidienkirche
Do., 12.08. Deutsche Rentenversicherung; Sprechtag
........... tel. Voranmeldung unter
........... 09231/8793843 oder 0176/25477987
Sa.,, 14.03. Evang.-Luth. Kirchengemeinde;
........... Konfirmanden-Nachmittag mit den Paten;
info@rollo-raab.de
‘I fenster

Winterpreise.
Flur Sommersonne.

=rollo
ElRaab

TER . RGLLLADEN _HJ
FOLL LADTMMLAS TR ARSI PP AR

Fenster = Haustlren = Rollldaden
Rollladenkasten « Minirollladen
Markisen = Jalousien = Rolltore
Wintergarten « Raffstoren

Insektenschutz markiliux

BERATUNG = AUFMASS = MONTAGE
REPARATUREN = KUNDENDIENST

95692 Konnersreuth = Gesteinerstralie 52 = Tel. 09632 923 100

........... 14:30; Kindertagesstatte

So., 15.03. Evang.-Luth. Kirchengemeinde;
........... Vorstellungsgottesdienst der Konfirmanden,
........... 09:30

Di., 17.08. Marktgemeinde;
........... Gemeinderatssitzung

Do., 19.08. Evang.-Luth. Kirchengemeinde; Seniorenkreis;
........... 14:30 im Evang. Gemeindesaal

Fr.,, 20.08. Evang.-Luth. Kirchengemeinde;
........... 1. Passions-Andacht;
........... 19:30 im Evang. Gemeindesaal

So., 22.03. Kath. Pfarrgemeinde Thiersheim;
........... Gemeindeessen; 11:00; Pfarrheim
Fasten-Suppe-Essen fUr einen guten Zweck
........... im Evang. Gemeindesaal; 11:00

Di., 24.08. SPD Ortsverein Thiersheim;
........... Vorstandssitzung

Fr.,, 27.08. TSV Thiersheim; Jahreshauptversammlung;

........... TSV-Gaststéatte ,Kastaniengarten”
- FGV Grafenreuth;

........... Jahreshauptversammlung
- Evang.-Lutn. Kirchengemeinde;

........... 2. Passions-Andacht;

........... 19:30 im Evang. Gemeindesaal

www.buergerbote.de

Di.,

Sa.,
Mo.,

Di.,

Sa.,

So.,

Do.,
Fr.,

Di.,

Do.,

Fr.,

So,,

04.03.

06.03.

07.03.

09.03.

10.03.

11.03.

12.03.

14.03.

15.03.

18.03.

19.03.

20.03.

24.03.

26.03.

27.03.

29.03.

% PP

CSU Ortsverband Thierstein;

........... Offene Vorstandssitzung

........... mit Blrgergespréach; 10:30

Ev. Kirchengemeinde; Fastenessen;
........... Hochstadt; 11:30 - 13:00
VdK-Ortsverband Thierstein;

........... Stammtisch im Dola; 14:00 - 16:00
Ev. Kirchengemeinde; Seniorenkreis;
........... Hochstadt; 14:30 - 16:00

FFW BirkenbUhl-Schwarzenhammer;
........... Jahreshauptversammlung

Probe des WUNSCHchors

........... Pfarrscheune Thierstein, 19:30
Ev. Kirchengemeinde;

........... Weltgebetstag der Frauen;
........... Thierstein; 19:30 - 22:00
Gartenbauverein Thierstein;

........... Jahreshauptversammlung

Ev. Kirchengemeinde; Hauskreis;
........... 19:30 - 21:00

Ev. Kirchengemeinde;

........... Pfarrscheunenfrihstick;

........... Thierstein; 09:00 - 11:30

Probe des WUNSCHchors

........... Pfarrscheune Thierstein, 19:30
12.083. .AuBensprechtage AUTKOM Oberfranken
........... Landratsamt Hof, 09:00

........... Beratung fir Menschen mit Autismus,
........... vertraulich und kostenlos

........... tel. Terminvereinbarung 09572/609 66-0
Rentenberatung

........... Rathaus Thiersheim

........... von 14:00 bis 17:00

........... tel. Voranmeldung ab 09:00 unter
........... 09231 8793843 oder 0176 25477987
Ev. Kirchengemeinde; Junge Gemeinde;
........... Thierstein; 20:00 - 21:30

Ev. Kirchengemeinde; Jungschar;
........... 15:00 - 16:30

FGV Thierstein;

........... Jahreshauptversammlung

Markt Thierstein; Kommunalwahl

FFW Thierstein;

........... Kaffeenachmittag

Probe des WUNSCHchors

........... Pfarrscheune Thierstein, 19:30
Markt Thierstein;

........... Gemeinderatssitzung; 19:30
Turnverein Thierstein 1861 e.V,;

........... Jahreshauptversammlung

Ev. Kirchengemeinde;

........... Pfarrscheunenfrihstiick;

........... Thierstein; 09:00 - 11:30

Ev. Kirchengemeinde;

........... Dieter Leicht; 19:00 - 22:00
BRK Blutspendetermin;

........... Schule Thierstein; 16:30 - 20:00
Ev. Kirchengemeinde; KV Sitzung;
........... Hochstadt; 19:30 - 22:00

FGV Thierstein;

........... Hutzenabend

FGV Thierstein;

........... Kaffeekrdnzchen mit Ehrungen

!ﬂls,ﬁ!ll
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AKTIV

Neues aus der Musikschule

Konzert und Vorspielabend

Veranstaltungen gehdren zum
padagogischen Auftrag und
zum individuellen  Erschei-
nungsbild der Musikschule.
Vorspiele und Konzerte sind fur
Schilerinnen und Schiler eine
wesentliche Lernerfahrung und
o die Teilnahme daran ist Be-
§ standteil des Unterrichts.
s Viele Musikstiicke werden in
%einem Schuljahr von unseren
% Schulerinnen und Schiilern ge-
lernt. Diese Musik soll nicht nur
in der Schule und zu Hause er-
klingen, sondern auch in einem
offentlichem Konzert zu héren
sein.

Deshalb: Buhne frei flr unse-
re jungen Kinstlerinnen und
Kinstler!

~. Die ,STUNDE DER GITARRE*
findet am Mittwoch, 11. Méarz
um 18 Uhr im Luthersaal der-

Text: Thomas Pitzl, Leiter Stadt. Sing- und Mu:

Bergbréu statt. Es ist ein Vor-
spielabend der Schilerinnen

1.0 TSI 85kw/115PS

Lackivrumg magneticgrau mictallic

AUDI SEAT SKODA VW

IBIEBER

i
E
mehr MARKEN ... mehr SERVICE ... mehr WERT

SEAT Leon ST, Kombi Reference

EU-Neufahrzeug ohne Zulassung
_‘>|.'/||-'-.-'||r|;::_ Einparkhilre, Tempomat, Clanatrani
Multiiunktiomnsienkrad, Badio-Telelon, Reserverad

und Schiler im Fach Gitarre.
Musiksticke aus dem Unter-
richt stehen auf dem Programm
dieser Veranstaltung.

Das ,,FRUHLINGSKONZERT*
findet am Sonntag, 22. Marz
um 17 Uhr in der Aula der Max.-
v.-Bauernfeind Schule Arzberg
statt. Zahlreiche Schilerinnen
und Schiler der Instrumental-
und Ballett- und der Gesangs-
klasse werden sich in Gruppen
und als Solisten an diesem
Konzert beteiligen.

Die gesamte Bevdlkerung ist
zu diesen Veranstaltungen
herzlich eingeladen. Alle Mit-
wirkenden freuen sich auf lhr
kommen. Der Eintritt ist frei.

lhre Anzeige im
BURGER-Bote

St e imwerter

@;“ﬁ ?a@%p"
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Gepriifter Service und
sichere Versorgung
mit Brief und Siegel

Enargieversorgung
Selb-Marktredwitz GmbH

Ihr unabhingiges Mehrmarken-Autohaus
und vertragsfreier Spezialist fiir AUDI-Seat-Skoda-VW

Auto Bicher GmbH » Friedrich-Ehert-5tr, 3« 95659 Arrherg
Tel. 092331560 * Fax 4606 » inforauto-bicher.de = waww.auto-bicher.de

WWww.esm-se/D.ge

Preiswert, regional, servicestark.

j Energie fiir Sie

;
T —

Neues TSF fiir die FFW Rothenbach

nFlorian Rothenbach 44/1

Im Rahmen des Fahrzeugkon-
zepts der Arzberger Feuerweh-
ren ,Arzberg 2010“ erhélt die
FFW Réthenbach ein neues
Tragkraftspritzenfahrzeug (TSF)
als Ersatz fur das vorhandene
TSF (Baujahr 1986).

Das Grundgerlist ist ein
Mercedes-Fahrgestell mit 163
PS und Doppelkabine. Der
fahrzeugtechnische Aufbau
erfolgt durch die Fa. Furtner
+ Ammer in Landau/lsar. Das
Fahrzeug verfligt neben der
Standardbeladung u.a. Uber ei-
nen Stromerzeuger mit Ballon-
leuchte, einer Schmutzwasser-
pumpe, einen Wassersauger
und weitere Ldsch- und Ret-
tungsgerate. Die feuerwehr-
technische Beladung wird teil-

weise vom Vorgéngerfahrzeug

Ubernommen, bzw. von der
Fa. Sturm Feuerschutz, Regen
als Neuanschaffung geliefert.
Zu den Gesamtkosten von rd.
98.000 € erhalt die Stadt Arz-
berg eine Férderung vom Frei-
staat Bayern i.H.v. 24.200 €.

Am 17. Februar dieses Jahres
erfolgte die Aufbaubespre-
chung mit Vertretern der FFW
Roéthenbach, der Stadt Arzberg
und der Kreisbrandinspektion
im Herstellerwerk in Landau/
Isar.

Das neue Fahrzeug soll im
Frihsommer an die FFW
Roéthenbach ausgeliefert wer-
den.

Text / Foto: Stadt Arzberg
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Die beim Kreisjugendring
Wunsiedel i. Fichtelgebirge
(KJR) angesiedelte ,Harry-
Krippner-Stiftung“ schreibt
hiermit den in der Satzung ver-
ankerten und im dreijahrigen
Rhythmus  durchzufiihrenden
,Harry-Krippner-dJugendkunst-
preis 2020“ aus. Der Jugend-
kunstpreis wird fir hervor-
ragende Leistungen junger
- Menschen aus dem Landkreis
€ Wunsiedel i. Fichtelgebirge

&,’ auf dem Gebiet der bildenden

>

@ Kunst verliehen.

5 Hinweise fur den Kreativ-Wett-
bewerb:

« Teilnehmen koénnen Interes-
2 sierte im Alter von 13 bis 25
3 Jahren. Die Teilnehmer missen
>~ zum Zeitpunkt ihrer Bewer-
8 bung im Landkreis Wunsiedel
i. Fichtelgebirge wohnhaft sein.
Die Teilnehmer kdnnen eine

olf Krippner, Arzb

Anzeigen

Logos

i
- —
T

Flyer

ENGAGIERT

Harry-Krippner-Jugendkunstpreis 2020

Farbe, Form und Fantasie

Zeichnung - Malerei - Collage

eigenstandige Arbeit aus dem
Bereich der bildenden Kunst
(Zeichnung - Malerei - Colla-

trager). Die Entscheidung dari-
ber trifft eine mit drei Experten
besetzte Jury. Der Rechtsweg

ge) einreichen
- im maxima-
len Format DIN
A3.

Thema in An-
lehnung an das
gezeigte  OlI-
bild von Harry
Krippner: ,Far-
be, Form und

ist ausge-
schlossen.

Die eingerei-
chten Arbeiten
werden sicher

aufbewahrt,
sind jedoch
nicht  gegen

Schaden oder
Verlust  versi-

Fantasie”

Die Arbeiten sind bis
31.03.2020 abzugeben bei der:
Harry-Krippner-Stiftung,
Kreisjugendring Wunsiedel
Geschéftsstelle Landratsamt,
Jean — Paul - Str. 9

95632 Wunsiedel

Das Preisgeld betrdgt EUR
1000,- (verteilbar auf die Preis-

.

—

Webdesign
Werbekonzepte

chert. Bei Ein-
verstandnis werden die Arbei-
ten im Internet verdéffentlicht.
Die  Preisverleihung findet
am Mittwoch, 27. Mai in der
Stiftungsgalerie in  Arzberg
(Schachtweg) statt.

Schirmherr des Wettbewerbs
ist der Vorstandsvorsitzender-
der Sparkasse Hochfranken
Herr Andreas Péhimann.

Bildbearbeitung

Druckal

BORGER

Alle in der Arzberger Stiftungs-
galerie bei freiem Eintritt zu
sehenden Arbeiten von Harry
Krippner finden sich im Inter-
net unter www.harrykrippner.
de und unter dem MenUpunkt
LStiftung® auch die Wettbe-
werbsausschreibung zum Aus-
drucken.

Im Jahr 2006 wurde durch Har-
rys Eltern mit Férderung durch
seine Patentante die ,Harry-
Krippner-Stiftung“ gegriindet.
Im Jahr 2007: Erdffnung der
Arzberger Stiftungsgalerie. Die-
se verwahrt all seine Arbeiten.
Auch Kunstbadnde und Lehr-
blcher, Fotoalben mit Bildern
seiner Erlebnisreisen in euro-
péische Lander bis Spanien, Ir-
land, Polen und Griechenland.
SchlieBlich seine Schallplatten-
sammlung und Eintrittskarten
vieler besuchter Rockkonzerte
in nah und fern.

Beschriftungen
Visitenkarten

Gerne helfen wir Thren weiter — vereinbaren Sie einfuch einen Terrnin!

0 9233 -~ A 32 04 oder Ol 373 =173 32 12

Die Macher des Biirgerboten | Paul-Lincke-StraBe 4 | 95659 Arzberg | werbegrafik@buergerbote.de
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KUNSTLERISCH

Ausstellung im Kiinstlerhaus Schirnding

Kunst in Bewegung, Kunst zum Anfassen

Werke von Marianne Bauer

Marianne Bauer zog 2018 aus
Niederbayern nach Niederla-
mitz ins Fichtelgebirge. Sie ist
Autodidaktin und arbeitet seit
1996 als Kinstlerin. Vor allem
kréftige Farben begeistern
Marianne Bauer, deshalb gibt
sie auch Kurse als Stil- und
Farbberaterin aus kinstle-
rischer Sicht. Die Magnetkunst
kreierte sie als erste Kinst-
lerin deutschlandweit und ist
damit zu ihrer eigenen Marke
geworden. Die groB- und kle-
informatigen Werke sind eine
lebendige Mischung, denn
Marianne Bauer experimentiert
o, Viel. Die Natur ist ihre Inspira-
§tion — deshalb verwendet sie
% auch gern Naturmaterialien wie
gAIgen oder Eischnee. Gemalt
= wird mit Acrylfarben. Was die
& Autodidaktin bewegt, spiegeln
ihre Bilder wieder. Sie sind wie
ihr persénliches Tagebuch und
entspringen aus einer Idee mit
vielen Geflihlen. So entstan-

den auch ihre einmaligen Ma-
gnetbilder:

Die dynamischen

Kunstwerke, bemalt mit kraf-
tigen Farben, sind ein Acryl-
gemalde, das aus vier Einzel-
teilen besteht. Mit Hilfe von
starken Magneten kénnen die
Bilder immer wieder neu plat-
ziert werden. Es gibt tGber 600
Kombinationsmdéglichkeiten
und egal wie der Besucher die
einzelnen Quadrate dreht und
verschiebt — es ergibt sich im-
mer wieder ein neues Bild mit
flieBenden Ubergangen. Denn
so wie die Natur von der Ver-
anderung lebt, soll sich auch
das Bild in den Handen der Be-
trachter verdndern, um so vol-
lig in die Kunst von Marianne
Bauer einzutauchen.

Vernissage der Ausstellung ist
am Freitag, 27. Marz um 19 Uhr
und wird musikalisch umrahmt
vom ,Wunschchor*.

Die Ausstellung ist vom 27.03.
bis 03.05. jeweils Samstag,
Sonn- u. Feiertag von 14 bis
17 Uhr und nach Vereinbarung
geodffnet.

C‘) Dominikus

+  Ambulante Pflege

« Tagespflege

+ Intensivpflege

* Betreuung &
Service

+ Pflegeberatung

+ Professionelles Wundmanagement

Wir suchen

Gewerbering 22, 95659 Arzberg

Hotline (0800) 115 15 15, Email: info@pflegedominikus.de

Telefon (09233) 98 09 00
Fax (09233) 9 80 90 99

nikus

o
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GASTHOF _TGSTEINIGT

~ e == ELISENFELS

Inhaber: Michael Régner

SCHAUFFELE - SPECIAL

Sa. -5&. 1“’-‘ 15- Mifl

Yoranmeldung erbeten

#Frankenstone-Workshop

am5a., 21, Marz;, 14 Uhr

am 13. Marz haben wir weqen eines Catarings geschiossen!

Jeden Mittwoch & Donnerstag Kronfleisch - Sanntags Mittagstisch

Sonderausstellung im Porzellanikon Hohenberg a.d.Eger

sFormvollendet

Keramikdesign von Hans-Wilhelm Seitz

= Pllegefachkraft pur auBenklinischen Beatrmung und Intensivpllege

# examinierte/r Gesundheits- und Krankenpfleger/in oder
Altenpfleger/fin

# Pllegehellenfin oder angelernte/r Pllegehelfer/in

* Gerontopsychiatrische Plegefachkraft

Das Porzellanikon wirdigt mit
dieser Sonderausstellung vom
07.03. bis 04.10. einen der be-
deutendsten Porzellandesigner
Deutschlands und der Region.
Anlass ist der 75. Geburtstag
des geblirtigen Niedersachsen
und heute in Marktredwitz le-
benden Designers Hans-Wil-
helm Seitz.

Zahlreiche der von ihm entwor-
fenen Produkte sind preisge-
kront und heute aus unseren
Haushalten nicht mehr wegzu-
denken wie das beliebte multi-
funktionale Service ,,Daily“ von
Arzberg aus dem Jahr 1988. Es
zeichnet sich durch eine funk-
tionelle, sachliche und &sthe-
tische Gestaltung aus, die auf
Zeitlosigkeit setzt. Seitz steht
damit ganz in der Tradition der
»,Guten Form“, wobei er seine
Designs immer an modernen

Bedirfnissen ausrichtet — ein
Ansatz; der das gesamte Werk
des Designers bestimmt. Fir
die Gastronomie hat Seitz Ge-
schirre entworfen, die zum ab-
soluten Standard einer jeden
Hotel- und Restaurantausstat-
tung zéhlen, darunter z. B. das
Service ,,Carat”“ von Bauscher
(1986) oder ,Generation“ von
Schonwald (2003), die noch
heute produziert werden und
zu Klassikern geworden sind.

Die Jubildumsausstellung zeigt
auf rund 300 Quadratmetern
einen Querschnitt aus dem
umfangreichen Schaffen von
Hans-Wilhelm Seitz, wobei
nicht nur die bedeutendsten
Gebrauchsporzellane des Por-
zellandesigners zu sehen sind,
sondern auch seine Dachzie-
gel-Designs fir die Erlus AG in
Neufahrn.

Text: Porzellanikon / Foto: Florian Miedel,© Porzellanikon
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ARZBERG

Dienstags, 18:30 bis 20:00,
12x, ab 17.03. findet der Kurs
Hltalienisch Grundstufe 1b“ mit
Ute Pausch statt.

»ltalienisch bis Conversazione
e grammatica“ beginnt don-
nerstags, 18:30 bis 20:00, 12x,
ab 19.08. ebenfalls mit Ute
Pausch. Fir Fortgeschrittene,
die am Ball bleiben moéchten,
um Erlerntes nicht zu verges-
sen. Wir wiederholen, ganz
nach Wunsch, Grammatik, um
sie zu festigen und Uben uns
besonders im Sprechen.

»Mehr Gesundheit durch einen
ausgeglichenen Saure-Basen-
Haushalt“ findet am Dienstag,
31.03., 18:30 bis 20:00 mit Britt
Draber statt. Die moderne Er-
nédhrungs- und Lebensweise
kann leicht zu einer Ubers&u-
erung des Organismus fiihren.
Doch was ist nun mit ,Uber-
séduerung” wirklich gemeint?
Es geht bis wie der Name deut-
lich sagt bis um zu viel Saure.
In unserem Organismus gibt es
Bereiche, die sauer sein mus-
sen (das Scheidenmilieu zum
Beispiel oder der Dickdarm)
und es gibt Bereiche, die bis
um ordnungsgemaB funktio-
nieren zu kdnnen bis basisch
sein mussen (zum Beispiel das
Blut, die Zwischenzellflissig-
keit oder der Dinndarm). Um
@ diesen fein ausgekllgelten
Séure-Basen-Haushalt in sei-
nem Gleichgewicht zu halten,
gibt es verschiedene kdrperei-
gene Regelmechanismen. Zu
diesen Mechanismen gehdren
die Atmung, die Verdauung,
der Kreislauf und die Hormon-
produktion. Sie alle sind stets
darum bemiht, den gesunden
ph-Wert im Kérper aufrecht zu
halten. Im Vortrag gibt die Re-
; ferentin Tipps und Hilfen fir
einen ausgeglichenen Saure-
Basen-Haushalt und einen vi-
talen Korper.

LEHRREICH

Die neuen Kurse im Mérz

Gesundheit, Bildung und Kreativitat

Die VHS ladt zum Mitmachen ein

,Gesunder Bauch und Sie
sind’s auch” findet am Diens-
tag, 03.03., 18:30 bis 20:00
ebenfalls mit Britt Draber
statt. Keine Zeit zum Essen,
Stress, falsche, einseitige Er-
néhrung, lange Diaten, Antibi-
otika u.v.m. belasten den Ma-
gen- und Darmbereich. Ist im
Inneren des Korpers etwas
aus dem Gleichgewicht, zeigt
sich auBen die Problematik.
Gesundheit beginnt im Darm.
Ein gesunder Darm gewabhrlei-
stet eine optimale Nahrstoffzu-
fuhr. Die Referentin beschreibt
im Vortrag Einflussfaktoren
und bisméglichkeiten auf die
Darmgesundheit.

&
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Motorsagen superleicht!
ab 2,3 kg!!
nur bei .’?ffgﬁﬂ

fiir profemonelle Anspmc he!

,Brauchen wir Zucker? Wie
gesund/ungesund ist er?“ fin-
det am Montag, 30.03., 19:00
bis 20:30 mit Melanie Stei-
nel statt. Ist Zucker eine Dro-
ge? Ist er gesund? Macht er
uns krank? Was hat Zucker
mit Cholesterin zu tun? Macht
er uns slchtig? Auf was sollte
man achten? Gibt es Alterna-
tiven? Uber Zucker wird zur
Zeit viel gesprochen, doch
was ist wahr und was kom-
pletter Quatsch?

»,oenf ist nicht gleich Senf”
findet am Mittwoch, 04.03.,
19:00 bis 22:00 mit Tanja Mei-
er statt. Senf ist ein vielféltiges
Wirzmittel ob mild, siB, exo-

tisch, fruchtig oder scharf bis
flr Viele ist Senf ein abwechs-
lungsreicher Begleiter. Zur
WeiBwurst, im Salatdressing,
in SoBen, als Ergdnzung zur
abendlichen Vesper/Brotzeit
oder bei der bevorstehenden
Grill-Saison. Senf darf in kei-
nem Haushalt fehlen. Senf ist
mehr als ein gelber Klecks am
Tellerrand! Er macht Lust auf
mehr. In diesem Kurs bereiten
wir verschiedene Senfvariati-
onen zu.

,50. Kochabend fir Man-

er: ,Avantilll Tutta la famig-
lia a tavola!” findet am Freitag,
20.03., 19:00 bis 22:00 mit Ute
Pausch statt. Unseren 50. Ju-
bildumskochabend fir Manner
wollen wir natirlich gebUhrend
feiern und kochen dazu wie fur
ein groBes italienisches Famili-
enessen. Dazu lernen wir noch
einiges Neues aus der tradi-
tionellen Kiiche kennen aber
auch ein paar besondere Spe-
zialitaten.

HOCHSTADT: ---

SCHIRNDING/HOHENBERG

Italienisch, Grundstufe 1b mit
Dozent Angelo Becattini findet
ab Mo., 09.03. von 18:30 bis
20:00 15x in der Grundschule

B RGER

Schirnding, Arzberger Str. 7
statt.

Der Main als Hauptfluss Fran-
kens hat gleich zwei Quel-
larme, den WeiBen und den
Roten Main. An der sogenann-
ten ,Main-Wiege® bei Kulm-
bach vereinigen sich die bei-
den Wasserlaufe. Der Rote
Main ist zwar der langere Zu-
fluss, doch der WeiBe Main
,stirzt“ sich ihm vom Ost-
Hang des Ochsenkopfes aus
groBerer Hohe entgegen. lhm
folgt der Bildvortrag und spurt
dabei nicht nur weitere ,Ur-
springe” des Flusses auf. Auf
die Leinwand findet auch, wie
abwechslungsreich sein Was-
ser die Landschaft formte,
wie vielseitig die Nutzung der
Wasserkraft durch den Men-
schen ist und mit welchen klei-
nen und groBen Entdeckungen
der WeiBe Main noch zu tber-
raschen weiB. Sie erwartet ei-
ne Bilderreise, die auch das
Rauschen des noch jungen
Flusses horen lasst. Am Di.,
10.03. um 19:30 geht e mit
Christine Roth im kath. Pfarr-
heim, Kirchweg 10 ,Am Wei-
Ben Main entlang”.

Fir das Osterfest aus Wollfilz
kleine Hingucker gestalten!
Genau darum geht es am Di.,
31.03. von 19:00 bis 21:00 mit
Christa Frank in der Schafe-

Michael Ruickl -
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rei Frank, Kirchberg 3. In zwei
Stunden lassen wir verschie-
dene Deko-Objekte entstehen,
mal fir den Tisch zuhause, mal
schlicht fir ein Geschenk. Bit-
te bringen Sie ein Handtuch
mit.

Pilates ist fur Jedermann ge-
eignet. Pilates ist ein syste-
matisches Ganzkdrpertraining
zur Stéarkung der Tiefenmus-
kulatur, speziell der Becken-
boden-, Bauch- und Ricken-
muskulatur. Das Training ist
auch bei gesundheitlichen
Einschrdnkungen méglich, da
es auf jeden Teilnehmenden
individuell abgestimmt wird.
An 10 Abenden von 18:30 bis
19:30 ab Do., 05.03. bringt Ih-
nen Nadine Muller-Raimund in
der PhysioPraxis, Greimweg 1
in Hohenberg die Technik da-
fur nahe.

THIERSHEIM

Die Einflihrung in das Arbeiten
mit der Nahmaschine. Neben
dem richtigen Einfddeln und
Regulieren der Fadenspan-
nung, zeigt der Kurs, wie man
Schnitte richtig ,liest®, sie aus
einem Magazin oder dem ge-
kauften Schnitt kopiert und
spater korrekt und platzspa-
rend auf den Stoff Ubertragt.
Damit sind die wichtigsten
Schritte in die Welt des Na-
hens getan! Damit der Start
dann wirklich gelingen kann,
bringen Sie bitte mit: Eine
Nahmaschine, Schere, Faden,
Stifte, Kreide, Schnittpapier
und Lineal sowie die Stoffe, an
denen Sie sich erproben wol-
len. Jennifer Silberhorn leitet
Sie an vier Abenden im ehem.
Schulhaus Grafenreuth beim
N&hkurs fur Anfanger und
Fortgeschrittene ab Mi. 04.03.
jeweils von 19:00 bis 21:30 an.

,Wir backen wieder 2“ am Do.
06.03. von 18:00 bis 21:00.
Sind Sie auf der Suche nach
neuen Rezepten flr die néch-
ste Kaffeetafel? Mochten Sie
Ihre Gaste mit ausgefallenem
Geback Uberraschen? Die

LEHRREICH

beliebten Backkurse starten
in eine neue Runde. Diesmal
werden wir Mohrenkopfe, ei-
nen Dreh-dich-um-Kuchen
und einen Dreischichtkuchen
backen. Inge Legat wird wie-
der Schritt fir Schritt die Zu-
bereitung erklaren und auch
inre Tricks fir gutes Gelingen
verraten.  Selbstverstandlich
gibt es auch die Rezepte dazu.
Gebacken wird in Leutenberg
7, Thiersheim

JEMAKO

SIMPLY CLEAMN,

Selestbndiger JEMAKD Vertriebspartiner

Sie sind auf der Suche nach
Jemako-Produkten?
Beziiglich Produktiragen,
Angebote,
Bestellungen und
Putzpartys JR" stehe ich Thnen

||-.|-.r.nllb ve zur Verfligung

Daniel Hoppe

Or. Martin-Luther-Strafe 13 95859
Az ZOBrg
Tedeton 0170 / 204 15 35
E-Mail: hoppeiEjemake-mail.com
W |emako-shop.com/oppe

Lachen ist Medizin und die
Forschung der Biochemie be-
weisen das. Lachen setzt Bo-
tenstoffe frei, baut Stress ab
und stimuliert das Immunsy-
tem. Entdecken Sie die wun-
dersame Kraft des selbstbe-
stimmten Lachens mit Lach-
Yoga, denn Lachen macht
gliicklich, bringt neue Energie,
beugt Krankheiten vor (z.B.
»Burnout®) und verhilft zu posi-
tiver Grundeinstellung. Sie er-
leben, wie Energiequellen an-
gezapft werden und Sie durch
die einfachen Ubungen des
Lach-Yogas auf spielerische
Weise Kreativitat und Lebens-
freude versplren. Nach die-
sem Kurs sind Sie in der La-
ge, fir sich selbst Lach-Yoga
zu betreiben sowie Familien-
mitglieder oder nahe Freunde
mit einzubeziehen. Ein Kurs flr
Teilnehmer jeden Alters und
ohne sportliche Vorausset-
zungen am Sa. 07.03., 10:00

bis 17:00 mit Herbert Schiml in
der Schulturnhalle Thiersheim.

Der Naturgarten bis vielféltiger
Lebensraum fir Mensch und
Natur, das bringt Ihnen Kurs-
leiterin Claudia Buittner am
Di. 24.03., 19:00 bis 21:00 im
ehem. Schulhaus Grafenreuth
nahe. Naturnahe Garten sind
ein unverzichtbarer Beitrag
zum Erhalt der Artenvielfalt.
Sie sind wichtige Bausteine
der Biodiversitat, also der bi-
ologischen Vielfalt, die unse-
re Lebensgrundlagen sichert.
GenieBen Sie es nicht auch,
wenn Sie von |hrem Lieb-
lingsplatz dicken Hummeln
dabei zuschauen, wie sie in
zarte BllUten kriechen? Wenn
aus der Obstbaumblite feine
Frichte werden? Wenn also
die kleinsten Mitbewohner der
Garten ihren Job tun und fir
das biologische Gleichgewicht
sorgen? Dann legen Sie Ihren
Garten doch naturnah an - es
lohnt sich in jeder Hinsicht! Im
Vortrag werden die wichtigsten
Bausteine fur Ihre Naturgarte-
noase vorgestellt, und Sie wer-
den am Ende feststellen, dass
die bunte Vielfalt nicht nur ein
Genuss flr die Sinne ist, son-
dern durch die erleichterte
Pflege auch noch viel Zeit zum
Entspannen bleibt!

Der richtige Umgang mit der
Motorsége will gelernt sein. In
Zeiten standig steigender En-
ergiepreise ist Brennholz zur
sheiBen Ware“ geworden. Das
Interesse an dem Eigenerwerb
von Brennholz steigt standig
an und immer mehr private
,Holzfaller sind im Wald aktiv.
Dazu bietet die vhs Thiersheim
einen Motorsagenkurs an.
Unter der Leitung von Forst-
wirtschaftsmeister =~ Thomas
Baumann erlernen Sie in der
Grundschule Thiersheim den
korrekten, sicheren Umgang
mit der Motorsage. Eine voll-
standige persoénliche Schutz-
ausrustung ist notwendig. Wer
eine eigene Motorsdge hat,
darf diese gerne mitbringen,
ansonsten stehen Motorsagen
zur Verfligung. theorietag flr
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den Motorsagen-Fuhrerschein
ist Fr. 27.03., 15:30 bis 19:30
und die Praxis folgt am Sa.
28.03., 08:30 bis 13:30 .

Fast alles ist méglich: Néhen
Sie fir den Nachwuchs be-
queme Pumphosen, Stramp-
ler, Mitzen, coole Hoodies
und Anderes nach Ihrem eige-
nen Design. Im Kurs verbinden
wir das mit praktischen Tricks
und den richtigen Umgang mit
elastischem Jersey. Den letz-
ten Schliff erhalten lhre Model-
le an der Overlock, die flir den
Kurs gestellt wird. Davon un-
abhangig bringen Sie bitte mit:
Eine Nahmaschine, Schere,
Nadeln, Faden, Kreide, Stifte,
Schnittpapier, Lineal, Jer-
sey (gewaschen) und eventu-
ell passende Biindchen. Wem
das zuviel ist: Stoffe kénnen
auch im Kurs erworben wer-
den. Sie werden angeleitet von
Kursleiterin Jennifer Silberhorn
im N&hworkshop ,,Baby- und
Kinderbekleidung” zweimal ab
Sa. 28.03. von 14:00 bis 17:00
im ehem. Schulhaus Grafen-
reuth.

THIERSTEIN: ---

Die v &‘;z.
.'.I.' 3 z.:-.. r~| wu -I.:
ANMELDUNGEN:

ARZBERG:

Petra Seelig, Tel. 09233-40417
HOCHSTADT/THIERSTEIN:
Denise Wagler, 09287-80051-20

VHS Fichtelgebirge / Selb
HOHENBERG/SCHIRNDING:
Heiko Kupfer, Tel. 09233-7711-24
THIERSHEIM:

Stefanie Lehnert, Tel. 09233-77422-26
Fragen/Anregungen:

Margit Hofmann, Tel. 09233-8352

Redaktionsschluss fiir
die April-Ausgabe:

Mittwoch

11.03.




Der heste Werheplatz

fiir Ihre/Veranstaltungen:im/Vereinjoder'zur Reprasentation;lhrer Firma!

Prdsentieren Sie sich zum Sonderpreis
plakativ'auf der'gesamtenjRiickseite des/Biirgerhoten!
Mit,geringem|Aufpreisiauch zweiseitigimaglich:

Erreichen Sie 9000 Haushalte ohne weiteren Aufwand
ither die fiir'Sie kostenfreie Verteilung!

Erganzen|Sie dazurkostengiinstigiHandzettelfin:DIN.A4 oder AS5.

——— il e il e il e il e —al e

ﬂ, Entdecken Sie ungeahnte Moglichkeiten

l'-'ﬂi!ll &Tcéhnik fiir Ihr Homz-Entertalnment und Business-Network
- ] .

Mit den aktuellen Produkten i — e Das Fritz!-MESH-SET

- Mehr WLAN-Reichweite
fur alle verbundenen Gerate
- Dynamisches und intelligentes
WLAMN-System
- Komfortable Bedienung
und smarte Apps

Wir beraten Sie gerne ' | — - Einfach und flexibel

und installieren vor Ort! per Knopfdruck erweiterbar
- DSL, Multimedia, Telefonie

und 5mart Home an Bord

Aw PREMIUM

PARTNER

fon. 09233-71320 (. 713205
: chnilc.net

www.damgn-und-techmk.net




