Die Anfange des ,,Birnsunnta“ in Schirnding

und die Urspriinge der sudetendeutschen Landsmannschaft vor 75 Jahren

Nachdem im Jahre 1947 in Deutsch-
land durch die Aliierten das Vereins-
verbot aufgehoben wurde, griindete
Christoph Perlet und Lehrer Alfred
Pelzer den ,Hilfsverein der Sudeten-
deutschen®. Alfred Pelzer wurde als
Obmann gewahlt. Als es dann 1948
zur Griindung der SL kam, war
Schirnding die zweite Ortsgruppe
im Landkreis Wunsiedel. Die ersten
Mitgliedskarten wurden am 21. Au-
gust 1948 ausgestellt.
Da eine Vielzahl der vertriebenen
Egerlander in der ndheren Umge-
bung von Schirnding ein neues
Zuhause gefunden hatten, organi-
sierten im Sommer 1947 und 1948
ehemalige Angehorige der Pfarrei
Muhlbach am Schulhof in Schirnding
Treffen, die sehr gut besucht waren.
Das Leben im Ort nach 1945 norma-
lisierte sich. Man erinnerte sich an
Feste in der alten Heimat - vor allem
an das Vinzenzifest in Eger. Christoph
Perlet schlug vor, das in der Egerer
Heimat volkstiimliche Fest, zu dem
alljghrlich aus der bayerischen Nach-
barschaft sehr viele Géste nach Eger
gekommen waren, jeweils am letzten
£ Sonntag im August zu feiern und ihm
den Namen ,Birnsunnta“ zu geben.
Warum man den letzten Sonntag im
3 August, an dem alljahrlich in Schirn-
‘é ding ein Fest gefeiert wurde, Birnsun-
nta genannt hat: Hans Nikolaus
Krauss hat in einer Abhandlung tber
die Veranstaltung diesen Sonntag als
sVinzenzitag“ bezeichnet und damit
klargestellt, dass es sich um ein be-
sonderes Fest zu Ehren des heiligen
§ Vinzenz handelt, das schon Uber drei-
3 hundert Jahre in Eger und Schirnding
< gefeiert wurde.

Ende August ist Erntezeit und so ent-
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wickelte sich aus dem urspriinglichen
Kirchenfest auch ein Erntedankfest,
bei dem vor allem viel Birnen feilge-
boten wurden; so entstand die land-
laufige Bezeichnung ,Birnsunnta“,
mit der auch auf den Plakaten mit
(Vinzenzifest)

sEgerer Birnsunnta“

zum Besuch nach Schirnding
eingeladen wurde.

Wie entstand dieses Kirchen-
fest und wie war es in Eger?
Dr. Heribert Sturm, Stadtar-
chivdirektor in Eger, schreibt
dazu:

,Die sterblichen Uberreste des Heili-
gen - des Martyrers Vinzenz - wurden
als kostbare Reliquie aus Rom nach
Wien Uberfiihrt, von dort 1693 nach
Eger gebracht, in feierlicher Prozes-
sion in der Niklaskirche auf einem
besonderen Altar aufbewahrt und
bei den alljghrlichen Festumziigen in
einem besonderen Schrein durch die
StraBen der Stadt getragen” - Ubri-
gens 1991 und auch in spéteren Jah-
ren beim Birnsunnta in Schirnding.
»Was Beine hat und einen Knopf Geld
in der Tasche, der wanderte nach der
Stadt"“. Es war das Fest in Eger - viel-
leicht im gesamten Egerland. Der be-
kannte Liedersammler Albert Brosch
schildert mit der Uberschrift ~Eger
1940“ das Festgeschehen so: ,Am

Vinzenzitag - der letzte Sonntag im
August - fand in Eger das Fest statt.
Vormittags war kirchliche Feier, zu der
die Bewohner der umliegenden Dér-
fer (Stadt-Egerer Patronat) mit ihren
Kirchenfahnen anriickten. Bei der die
Kirchenfeier abschlieBenden Prozes-
sion am Marktplatz wurde ,,un-
ser“ Lied gesungen. Es han-
delt sich um das 15 Strophen
umfassende Vinzenzilied, das
auch in Schirnding gesungen
wird. Die 6. Strophe lautet:

~Beschitze Eger, Stadt und Land, o
Schutzpatron, vor Hunger, Pest und
Feuersbrand!”

Das Volks- und Stadtfest am Sonn-
tagnachmittag auf der ,Prollwiese”
(auch Briihlwiese) an der Eger mit

Musik, Gesang, Trachtentrégern,
Schaustellern aller Art und der ge-
samten Blrgerschaft Egers und der
Umgebung hat der Dichter Johann
Wolfgang Goethe in seinen Tage-
bucheintragungen in den Jahren 1821
und 1822 beschrieben; er hat zwei-
mal an den Vinzenzifeierlichkeiten
teilgenommen. Von ihm stammt die
beriihmt gewordene Verszeile:

,Die Stétte, die ein edler Mensch bet-
rat, ist eingeweiht. Nach Jahren klingt
sein Wort und seine Tat dem Enkel
wieder.”

(---) In Goethes Tagebuch (VIII S. 231
ff. vom 25. August 1822) werden die
Feierlichkeiten detailiert beschrie-
ben. Ebenso wussten der damals
100-jahrige Ehrenkreisobmann Carl
Wagner und der Egerlandkenner Dr.
Hermann Braun ihre Erinnerungen an
das groBe Fest in verschiedenen Ver-
offentlichungen in den Jahren aus-
zuwerten und anzubieten. Nicht ver-
gessen werden darf der Landsmann
Albert Pistorius aus Eger. Er hat den
Birnsunnta und den Birnmontag in
Eger in Egerlander Mundart in vielen
Versen beschrieben und begonnen:
»Woi mia dahoim Birnsunnta g’haltn
Des kenna heint nea nu die Altn,
drum ho(b) in denkt, i tous probiern
lou alls irn Geist nuamal aafmar-
schiern®.

In Schirnding sollte es vorrangig ein

~ Treffen der Heimatvertriebenen sein.
- 1949 war der erste Birnsunnta am

Schulhof in Schirnding. Zu diesem
Fest kamen bereits 7000 Egerlan-
der aus nah und fern. Im Mittelpunkt
standen wie beim Egerer Vinzenzifest
die Erntegaben, die beim Festgottes-
dienst gesegnet wurden. Traditionell
wie beim Vinzenzifest in Eger war am
Sonntag der farbenfrohe Festzug der
Hoéhepunkt des Festes. Musik- und
Trachtengruppen aus ganz Deutsch-
land nahmen daran teil. Auf den Fest-
wégen wurde von der Saat bis zum
Brot der ganze Jahresablauf darge-
stellt. 1950 waren es schon 20.000
Besucher die in den kleinen Grenzort
kamen. Diese Besucherzahlen hielten
sich mit einer Toleranz von + - 500
Besuchern bis 1990.
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Die Thiersheimerlnnen sind
sehr angetan von ihrer neuen
Ortsmitte. Der Marktplatz ist
nicht mehr so stark abfallend
und kann viel besser genutzt
werden als bisher. Viele Fes-
te sollen hier gefeiert werden
— doch zuallererst wird er ge-
blhrend eingeweiht, und zwar
am 4. September 2021. Hierzu
werden um 14.00 Uhr die Ver-
antwortlichen des Amtes flr
Léndliche Entwicklung erwar-

Redaktionsschluss fiir
die nachste Ausgabe:
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Sie ist fast fertig

Die ,,gute Stube* von Thiersheim

Am 04. September wird eingeweiht

tet, ebenso einige Prominenz
aus den umliegenden Ort-
schaften, die Baufirmen und
Architekten sowie alle Anlieger
des Marktplatzes und natirlich
auch alle Birgerinnen und Bir-
ger.

Der Marktplatz ist echt gelun-
gen, freute sich 1. Birgermei-
ster Werner Fronmader. Es feh-
len noch ein paar Kleinigkeiten,
so wird der Brunnen noch von
Fachleuten renoviert und das
Wasserspiel, das dort ent-
stehen soll und den Schluss-
stein der Dorferneuerung auf

Diakoniela sl
Arzberg BB

dem Marktplatz bildet, wird
ebenfalls noch installiert. Ein
weiteres Denkmal, von Hei-
matforscher Siegfried Schelter
initiiert, soll eine Kugelmihle
darstellen und eine Erklarung
flr den Spitznamen der Thiers-
heimer, die man die Kugel-

!ﬂ:‘ﬁll

das fehlt noch, ebenso wie die
Bepflanzung der vielen Stein-
troge, die in den neuen Stufen
eingelassen wurden.

Die zum Teil 100 Jahre alten
Baume, bereits ein Wahrzei-
chen des alten Marktplatzes,
konnten erhalten bleiben und
spenden weiterhin Schatten am
Brunnen. Das Kriegerdenkmal,
frher auch am Marktplatz, hat
einen neuen wirdigen Standort
auf der Heide gefunden.

Im Herbst soll es mit der
Dorferneuerung weitergehen -
namlich in Richtung BurgstraBe
und Heide. Jetzt freuen sich die
Thiersheimerlnnen aber erst
einmal Uber ihren tollen neuen
Marktplatz und werden ihn am
4. September gebihrend ein-
weihen.

schober nennt, liefern. Auch
Mo oo Ihr Profi in Sachen Farbe
geTRiER. |
nemeed Malermeister Schéfer
Auisfi uln ung samilicher Malerarbeiten, Fassadenanstriche

Wiirmedimmverbundsysteme, eigener Geriistbau
Lassen Sie sich von einer guten Beratung und einem kostenlosen Angebot iiberzeugen.

95659 Arzberg - Tel. 0 92 33 / 46 55

09233 -

L

773716

diakoniestation.arzberg@elkb.de

Wir helfen lhnen kompetent und einfiihlsam bei Pflege und Hauswirtschaft.
Mit ganzem Einsatz sind wir fiir Sie da.

www.diakonie-arzberg.de

Text / Foto: Ursula Schricker, Thiersheim
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Seniorinnen und Senioren gesucht

Neue Programme testen und erleben

fiir optimierte Angebote

Das Porzellanikon — Staatliches
Museum fir Porzellan entwi-
ckelt fir den Standort Hohen-
berg a. d. Eger derzeit neue
Angebote speziell fir Senio-
rinnen und Senioren. Die Por-
zellansammlung ist kulturelles
Gedachtnis dieser Region und
bietet viele Méglichkeiten, um
mit Hilfe von kreativen Tech-
niken in vergangene Zeiten
einzutauchen und selbst die ei-
gene Kreativitt zu entdecken.
Das Konzept sieht zweiein-
halbstiindige Veranstaltungen
mit folgenden Bausteinen vor:

ext: Porzellanikon Hohenberg a.d. Eger

Kurzfiihrung, Gruppendiskus-
><s,|on und Kreativ-Workshop,
dazwischen Entspannung  Winsche und Bedirfnisse

bei Kaffee und Kuchen. Um
die Angebote optimal an die

R
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anpassen zu koénnen, sucht

ap's Eaud SHEYOSPUB|-0J8( MMM

Cjostentose BEF

AWO ZUHAUSE ..

atu ﬂ_ﬁ;; -

.Zuerst kommt der Mensch

Der ambulante Pllagediend der AW0 im landirels Winsiedel

: Zuk -"'.-_:

Thiersheimer Str. 1

g5659 Arzberg
TEI 09233-400 96 n

INNOVATIV

das Porzellanikon interessierte
Personen, die die Programme
testen und offen ihre Meinung
auBern, was sie am Konzept
und an den Bausteinen gut
finden und was sie als verbes-
serungswurdig erachten. ,Der
Ansatz unserer Konzepte ist

KLEINANZEIGEN

Ihre Kleinanzeige flr € 5,95 per eMail
redaktion@buergerbote.de  bestellen
oder online unter buergerbote.de/
private-kleinanzeige.

Sie erreichen direkt 9.000 Haushalte
Uber kostenfreie Verteilung.

Ihre Familienanzeige - gratis!

Bitte beachten Sie: Zusendungen ohne
Ruckrufnummer oder eMail-Adresse kénnen
nicht bearbeitet werden.

sehr innovativ. Das Feedback
von vielen Testpersonen wére
flir uns eine tolle Unterstiitzung.
Daher freuen wir uns auf eine
rege Teilnahme®, sagt Muse-
umspadagogin Sina Hartmann,
im Porzellanikon zustandig fir
die Gestaltung von begleiten-
den Programmen rund um das
Museumsangebot. Wer also
Lust hat, an einem Programm
nicht nur teilzunehmen, son-
dern es aktiv mitzugestalten,
meldet sich gerne unter der E-
Mail-Adresse sina.hartmann@
porzellanikon.org oder unter
09287 /91800 521. Detail- und
Terminabsprachen erfolgen in-
dividuell.
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LEHRREICH

Die Volkshochschule Fichtelgebirge ladt ein

Auf ins neue Semester

Bitte aktuelle Richtlinien beachten!

ARZBERG:

Chinesisch, Grundstufe 1a,
FAB40201, Fr, 17.09., 19:15-20:45,
12x, Bergbrdu vhs-Raum, Hum-
boldtstr. 4, Leitung: Yujia Brenner
Sie wollten schon immer Chine-
sisch lernen? In Wort und Schrift?
Dann ist der Kurs fir Sie geeignet.
Wir Uben die Aussprache, trainie-
ren die Zeichen und versuchen uns
in chinesischer Konversation.

Japanisch, Grundstufe 1a,
FAB41001, Fr, 17.09., 17:30-19:00,
12x, Bergbrdu vhs-Raum, Hum-
boldtstr. 4, Leitung: Yujia Brenner
Fir Interessierte, die nicht nur an
G Japanisch in Wort und Schrift in-
S teressiert sind, sondern auch Inte-
ressantes (iber das Land erfahren
maochten.

d Gemeinden

Kiirbis geht nicht nur als Suppe,
FAB30522, Mi, 22.09.2021, 19:00-
22:00, Grundschule Kiiche, Fried-
hofstr. 15, Leitung: Tanja Meier

< Wenn die Tage wieder kirzer wer-
© den und die goldene Jahreszeit die
2 Blatter verfarbt, halten auch wie-
‘é der kréftige Aromen Einzug in die
§ heimische Kiichen. Der Klassiker
unter den Rezepten mit Kirbis ist
natirlich die Kirbissuppe. Doch
darliber hinaus gibt e s noch viele

lkshochschulen der Stadte
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leckere Kiirbisrezepte, die in die-
sem Herbst nicht fehlen dirfen.
Lassen Sie sich Uberraschen, was
uns der Kirbis alles bieten kann.
Anmeldeschluss: Mittwoch, 15.
September 2021.

Konfliktgespréache - anders ge-
fuhrt, FAB10600, Sa, 25.09.,
09:30-15:00, Bergbrédu vhs-Raum,
Humboldtstr. 4, Leitung: Hildegard
Kern

Wir alle kennen das: Man ist mit
einem Produkt, einer Leistung,
einem Ergebnis oder mit dem Ver-
halten einer Person nicht einver-
standen. Fast im Reflex bewerten
wir: Das Produkt ist Schrott, die
Leistung ist ungeniligend, das Er-
gebnis ist schl echt und die Per-
son ist unmdglich. Und das soll ein
Gegenuber ruhig auch wissen. So
facht man Konflikte an. Sinnvoller
ist, diese Spirale aufzubrechen.
Deshalb formuliert unser Work-
shop das Ziel, Konfliktgespréche
besser sachlich und lésungsorien-
tiert z u fiihren und gibt lhnen die
dazu notwendigen ,Werkzeuge®
an die Hand. Das nimmt Dampf
vom Kessel und mindert den
Stress, der an Konflikten haftet.

Yoga meets Pilates, FAB30170,
Mo, 27.09., 17:30-18:30, 10x,

Aufgabansciwerpunite:
Bauzngelegenheiten vor Ol

™VGD

05.09.2021, an dia
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Die Verwaltungsgemeinschaft Thiersheim
(Mitgledsgemeinden Hichstidt i.Fichtelgebirge,
Thiarshesim und Thierstain, ca. 4150 Eimvabner)

sucht zum nachstmaglichen Zeitpunkt eine/n

Bauamtstechniker/in
Bauamtsmitarbeiter/in
(mifwe/d)
bautechnssche  Sachwerstandigantatighait,
Stellungnahmen und Begutachtungen, Bauanirage, Bauleitplanungen, Batrauung der

Wir bietan eina unbalnstela Vollzeit-Tedzetstalle mit tanfgarechter Vergitung nach

Unter s vg-thiershean,de findan Sie die ausfihriche Stellenausschresbong, Sle
konnen diesa auch anfordern (Ansprachpariner; Herr Rogler, Tel. 09233 77422-11,
ahinil: hatptverwaltungivg-thiershem. da)

Ihre schrifiiche, aussagekrifige Bewerbung rchien Sie bitte bis spitestens

Verwalturgsgemainschaft Thisrsheim, Personakstesa
Markiplatz 2, 95707 Thiershaim
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Weiss Kiichen

45 Jahre Partner der Garant-Mébel-Gruppe
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Bergbrau Luthersaal, Humboldtstr.
4, Leitung: Carola Roder
Eine Kombination aus Halte-,

Gleichgewichts- und  Dehnii-
bungen, die mit dem Bewegungs-
konzept aus dem ,Powerhouse”
vereint werden. Angesprochen
werden hierbei die tieferliegenden
Muskelgruppen, die durch lang-
sam flieBende Ubungen gestarkt
werden. Dies sorg t flr eine besse-
re Kdrperhaltung und Kérperwahr-
nehmung, regt den Kreislauf an
und verbessert die Koordination.
Atem- und Entspannungsiibungen
runden die Stunde ab.

Hatha-Yoga, FAB30172, Do,
30.09., 19:30-20:30, 10x, Berg-
brau Luthersaal, Humboldtstr. 4,
Leitung: Carola Rdder

Durch Yogahaltungen, den Asa-
nas, werden Kraft, Flexibilitdt und
Gleichgewichtssinn trainiert. Das
Wesen einer Yogastunde ist es,
durch Atem-, Meditations- und
Entspannungsiibungen  Korper,
Geit und Seele in Einklang zu brin-
gen und den Weg zur eigenen Mitt
e zu finden. Mit entspannenden
Dehnlibungen und auch teils for-
dernden, dynamischen Asanas
entsteht ein Fluss an Ubungen,
bei dem Atmung und Bewegung
bewusst miteinander verkn(pft
werden. Ein Yoga-Flow entsteht,
bei dem auf verschiedene Yoga-
prinzipien eing egangen wird. Eine
10-minltige Endentspannung run-
det die Stunde ab. Der Kurs ist fir
Manner und Frauen jeden Alters
geeignet.

HOCHSTADT:

Vinyasa Flow Yoga - Schnup-
perstunde, FHS30170, Do,

30.09.2021, 19:30-20:30, Neues
Rathaus, vhs Raum, von-Walden-
fels-Platz 2, Leitung: Melanie Sto-
lorz

Nach der Aufwérmphase lben wir
einen kréftigen, flieBenden Yoga-
stil im Einklang mit Ihrem Atem. lhr
Geist darf zur Ruhe kommen, wéh-
rend lhr Kérper gefordert ist. Medi-
tation, Atemibungen und Shava-
sana vervollstédndigen die Praxis.

SCHIRNDING/HOHENBERG:

Franzésisch, Grundstufe 1a,
FSD40801, Do, 23.09., 18:30-
20:00, 10x, Schirnding, Grund-
schule, Arzberger Str. 7, Leitung:
Isabelle Lesort

Franzdsisch von Beginn an: wir
lben besonders die Aussprache
und erlernen auf einfache Art die
franzésische Grammatik. Der Kurs
eignet sich auch fir alle, die einen
Urlaub in Frankreich planen.

Qigong, FHO30130, Mo, 27.09.,
18:30-20:00, 5x, Hohenberg, Hi-
storischer Milchhof, Hirtengasse,
Leitung: Anita Dannhorn

Mit meditativer Bewegungskunst
finden Sie lhren Weg zum Wohl-
befinden. Atem-, Gleichgewichts-
und Kérperlibungen bringen Kor-
per, Geist und Seele in Einklang.
Qigong stérkt die Selbstheilungs-
kréfte, verhilft zu mehr Energie,
geistiger Klarheit und schaff t ein
gesundes Gleichgewicht. Der Weg
zum Wohlbefinden kann in jedem
Alter beginnen. Es sind keine Vor-
kenntnisse erforderlich.

Stretching, FHO30245, Mi, 29.09.,
19:00-19:45, 8x, Hohenberg, Turn-
halle, Schulstr. 4, Leitung: Christi-
na Kuspert



B RGER

LEHRREICH

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de

Stress und Anspannung im Alltag
fihren schnell zu Verspannung
und Verkrampfung. Aus nicht ge-
dehnter Muskulatur entstehen Ver-
hartungen und oft Fehlhaltungen.
In diesem Kurs haben Teilneh-
mende die Mdglichkeit zum Aus-
gleich und Dehnen aller Muskel-
gruppen i hres Kérpers, mit unter-
schiedlichen Dehnmethoden und
-techniken.

Von Bodystyling bis Pilates,
FHO30231, Mi, 29.09., 17:45-
18:45, 8x, Hohenberg, Turnhalle,
Schulstr. 4, Leitung: Christina Kis-
pert

Von Bodystyling bis Pilates ver-
spricht dieser Kurs einen vielsei-
tigen Ubungsmix aus klassischen
Bauch-Beine-Po-Elementen
Uber Riickenkraftigung bis hin zu
»Drums Alive“, Step und Pilates.

THIERSHEIM:

BACHATA zum Kennenlernen,
FTH20500, Di, 14.09., 20:00-
21:30, 3x, Grundschule, Aula,
Schulstr. 19, Leitung: Sven Miller
Der BACHATA wurde in der Kari-
bik geboren und hat sich langst ei-
nen festen Platz im globalen Par-
tyleben ertanzt. Seine Popularitat
hat Uber die Zeit unterschiedliche
Stile entstehen lassen, wobei der
Grundschritt wirklich leicht zu er-
lernen ist. Genau ihm flgen wir
im Kurs weitere Schritte und Dre-
hungen hinzu. Aber es werden die
fir den Bachata typischen wei-
chen Hiftbewegungen sein, die
das Ganze zu einem Tanz mit ho-
hem SpaBfaktor runden - gerade
fUr Paare.

Beton - mal kreativ!, FTH21000
Di, 21.09., 19:00-20:30, 2x, Schu-
le, Werkraum, Schulstr. 19, Lei-
tung: Carmen Lecompagnon
Beton sagt man je gerne ein raues,
manchmal tristes Image nach.
Aber der preiswerte Werkstoff
kann mehr - ndmlich zur Basis

fiir kreatives Arbeiten werden, be-
sonders dann, wenn man ihn mit
anderen Materialien kombiniert.
Das WIE zeigt dieser Kurs! Den n
nach einer Einflihrung zum Werk-
stoff selbst, werden Sie Ihre eige-
nen Dekoelemente oder Schmuck-
stlicke kreieren und gieBen! Das
fangt mit einem Kerzenhalter an
und hért mit einer Vogeltrénke
nicht auf. Auch Gartenleuchten,
Tierfiguren, ja Schmuck fir Hal s
und Arme sind denk- und mach-
bar. Allein die Stichworte zeigen,
wie weit das Feld werden kann.
Den zweiten Kursabend nutzen wir
dann fiir einen letzten ,Schliff, be-
vor es flr Ihre Arbeiten nach Hau-
se geht.

Wilde Kiiche, FTH30520, Mo,
27.09., 18:00-21:00, Dorfgemein-
schaftshaus, Grafenreuth 31, Lei-
tung: Christina Preisinger
Verwdhnen Sie Koérper und Seele
mit leckeren Gaumenfreuden aus
der Natur. Gemeinsam werden
heimische Friichte und Krauter -
je nach Saison - zu Kdstlichkeiten
verarbeitet, die der ganzen Familie
Freude bereiten.

Anmeldeschluss: Donnerstag, 23.
September 2 021.

Riickenfit, FTS30330, Di,
28.09.2021, 09:30-10:30, 10x,
Schule, vhs-Raum, Wunsiedler St.
6, Leitung: Cécilia Ml
Krankenkassenférderung gemas §
20 SGB V maglich.

Aktives Rickentraining bedeutet:
Verspannungen I8sen, die Riicken-
muskulatur stérken und so die Wir-
belséule entlasten! Dem verpflich-
tet, zielen die Ubungen darauf, ein
muskuldres Gleichgewicht (wieder)
herz ustellen, geschwéchte Partien
(wieder) zu kraftigen. Das schlieBt
die Dehnung und Entspannung -
besonders im Hals- und Nacken-
bereich - ausdriicklich mit ein,
wahrend praxisnahe Tipps fir ein
Okonomisches Verhalten im Alltag
das aktive Uben ergénzen!

Hatha-Yoga, FTH30170, Do,
30.09., 18:00-19:00, 10x, Schul-
turnhalle, Schulstr. 19, Leitung:
Carola Réder
Beschreibung siehe
FAB30172, Arzberg

Kurs

Tabata, FTH30230, Do, 30.09.,
19:15-20:15, 10x, Schulturnhalle,
Schulstr. 19, Leitung: Karin Lang
Tabata ist eine Intervalltrainings-
methode, bei der durch die hohe
Intensitét auf kurze Zeit der Stoff-
wechsel angeregt wird. Dadurch
wird deutlich mehr Képerfett nach
dem Training als wahrend des Trai-
nings verbrannt. Dieses Training
ist sowohl fur Fraue n als auch fur
Mé&nner geeignet.

Stuhlgymnastik - Fit auf dem
Stuhl, FTH30231, Do, 30.09.,
17:00-17:45, 10x, Schulturnhalle,
Schulstr. 19, Leitung: Carola Réder
Alter werden und trotzdem fit blei-
ben. Dieser Kurs richtet sich an al-
le Senioren*innen, sei es mit oder

ohne korperlicher Einschrankung.
Zu rhythmischer Musik werden
Motorik und Beweglichkeit mobi-
lisiert. Die Ubungen oder musika-
lischen Bewegungsabldufe s chu-
len die Koordination, Aufmerksam-
keit, Gedachtnis und machen vor
allem SpaB. Dabei kommen Hilfs-
mittel wie kleine Balle, Tlicher oder
auch Stabe zum Einsatz.

BITTE BEACHTEN:

Soweit wahrend einer Veranstal-
tung der Mindestabstand unter-
schritten werden muss, ist wah-
rend der Veranstaltung ein ge-
eigneter Mund-Nasen-Schutz
von allen Teilnehmer*innen zu
tragen!

INFO & ANMELDUNG:

Tel.: 09287 800 51-20,
www.vhs-fichtelgebirge.de
verwaltung@vhs-fichtelgebirge.de
oder bei den AuBenstellen

AUDI SEAT SKODA VW

:'Bu:n -

= mehr

Zur Verstarkung unseres Teams

eine{n)

KFZ-MECHATRONIKER (m/w/d)
Idealerweise bringen Sie mit:
* abgeschlossene technische Berufsaushildung

zum Kiz-Mechatroniker

oder Qualifizierung zum HY-Mechatroniker
* solbststindige, zuverlissige und genaue Arbeitsweise
# Frevde an der Arbeit it Fahr FEUEN
# freundlicher Umgang mit Kunde i und Kollegen
- I\l antmisse im Bereich Instandhaltiung 14 o Wartumn

Desweiteren hieten
fir unsere \Werkstatt

einen Aushildungsplatz zum

KFZ-MECHATRONIKER (m/w/d)

[ wartest mit
mehrspurige Fahrreuge
Personen  bestimmt  sind,

Jahre,

Du solltest mindestens dber einen guten Hauptschulabschluss
verfligen.

Lim diesen Beruf mit Spab und Erfolg 2u erdemen ist ein leiden-
schaftliches Interesse an Technik einer der wichtipsten Vorausset-
Fungen,

Hast D Interesse diesen abwechslungsreis hen Beruf zu erlernen,
dann bewerbe Dich bitte schriftlich, per E-Mail oder personlich.

Ihr unabhingiges Mehrmarken-Autohaus
und vertragsfreier Spezialist fiir AUDI-Seat-Skoda-VW

Auto Bicber GmbH » Friedrich-Ebert-Str. 3 * 95659 Arzherg
Tel, 092331560 = Fax 4606 « info@auto-bicher.de « waww.aulo-bicber.de

wir zum nachsten Ausbildungsbeginn

dem Schwerpunkt Personenkraftwagentechnik
die zur Befirderung
Du |'|"|"I."\! die
Systeme und fiithrst Reparaturen aus, Auf Wunsch ristest du die
Personenkraftwagen auch mit _Vl,l‘:.":.rl'il'lliql'[l,l"li-_:l 1, Sonderausstat
wngen und Zubehaneilen aus. Die Aushildungsdaver betrigt 3,5

in Vollzeit suchen wir

von maximal neun
fahrzeugtechnischen
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Im Kiinstlerhaus Schirnding

»Das Auge isst mit“

Werke von Anna Rabensteiner

Anna Rabensteiner wurde ge-
boren im Jahr 2000 und lebt in
Arzberg. 2016 schloss sie die
Realschule mit der Mittleren
Reife ab.

Seit drei Jahren eignet sie sich
als Autodidaktin ihr Wissen
und ihre Fertigkeiten im Fach
Malerei selbststédndig an. Im
Sommer befindet sich das Ate-
lier in einem sanierungsbedirf-
tigen Altbau, im Winter verklei-
nert es sich auf ein Zimmer zu-

=
Q
[
w
(0]

 Die Motive der in Ol und Acryl
gemalten Bilder reichen von
Portrats bis zu groBformatigen
Szenerien. Farbigkeit, Figura-
tion und Gegenstandlichkeit
sind dabei zentraler Aufmerk-

Text / Fotos: VG Schirnding

samkeitspunkt des Arbeitspro-
zesses.

lhre  Zeichnungen umfassen
Techniken wie Aquarell, Arbei-
ten mit Fineliner oder Kohle-
stift. |hre Inspiration holt sich
Anna Rabensteiner unter an-
derem von Fotografien, Wer-
ken anderer Kiinstler und ihrer
eigenen Imagination.

Die Ausstellung ist vom 31. Juli
bis 26. September 2021 jeweils
Samstag, Sonn- u. Feiertag 14
— 17 Uhr nur nach Voranmel-
dung unter Tel. 09233/7711-29
oder -24 gedffnet.

Bequem laden von Zuhause

900 €XZusciils

Energieversorgung
Selb-Markitredwitz GmbH

; ' Energie fir Sie
£ S ————

=7 R

!ﬂlililll

Regionalbudget 2021

Jagdgenossenschaft SeuBen bheschafft Walze

Die Jagdgenossenschaft SeuBen hat im Rahmen der Férde-
rung durch das Regionalbudget eine neue Walze beschafft.
Mit ihr kénnen Feld- und Radwege verfestigt werden oder
auch Sportplétze oder Griinflachen gewalzt wie hier beim TSV
SeuBen.

Das Projekt wurde (iber das Regionalbudget der Briicken-
Allianz Bayern-Béhmen e.V. vom Amt fiir ldndliche Entwick-
lung Oberfranken geférdert.

info@rollo-raab.de

‘I fenster

=rollo
thm|F1;51_¢'_:,I1‘_l:)

TER RO LLADHK
OLLLADERS S T ERSARSE LRG| AAITEISEN

markilux Designmarkisen
Die Beste unter der Sanne.
Fiir den schonsten Schatten.

: Akl

Fenster = Haustlren = Rollldaden
Rollladenkasten = Minirollladen
Markisen = Jalousien = Rolltore
Wintergarten « Raffstoren
Insektenschutz

informieren

BERATUNG = AUFMASS = MONTAGE
REPARATUREN = KUNDENDIENST
895692 Konnersreuth = Gesteinerstralie 58 - Tel. 09632 923 100

IMPRESSUM

Herausgegeben in Zusammenarbeit mit der Briicken-Allianz Bayern-Béhmen
e.V. und ihren Arbeitskreisen und den Stadten und Gemeinden Arzberg,
Hochstadt, Hohenberg a.d. Eger, Schirnding, Thiersheim und Thierstein.

Realisation, Anzeigen und Redaktion (V.i.S.d.P):

Michael Riickl - Mediendesign & Medientechnik

Paul-Lincke-StraBe 4, 95659 Arzberg, Tel. 0 92 33 - 71 32 04,

Fax 71 32 05, eMail: redaktion@buergerbote.de, www.buergerbote.de

Druck: Druckservice Dietz GmbH, HauptstraBe 18, 91287 Plech

Verteilgebiet: Arzberg, Hochstadt i.F., Hohenberg a.d. Eger, Konnersreuth,
Schirnding, Thiersheim, Thierstein und den dazugehdrigen Ortsteilen sowie
Teile der Stadte Marktredwitz und Waldsassen.

Verteilung: Blickpunkt Verlag GmbH, PoststraBe 9/11, 95028 Hof

Ansprechpartner fiir die Briicken-Allianz Bayern-Bohmen e.\V.:
Regionalmanagement Sabine Ehm, Friedrich-Ebert-StraBe 6, 95659 Arzberg,
Tel. 0 92 33-4 04-51, Fax 4 04-60, eMail: sabine.ehm@bayern-boehmen.de

Projekte der Briicken-Allianz Bayern-Béhmen e.V. I
werden durch die Européische Union unterstiitzt. ¢ |




!ﬂ:‘ﬁlll

VIELSEITIG

Thiersheimer Gartenmarktteam auf Exkursion

Kaffeerosterei Tillenberg

in Bad Neualbenreuth

Seit Dezember 2019 wird am
FuBe des Tillenbergs Kaffee
gerdstet. Entstanden aus der
Liebe zur gerdsteten Bohne
und fasziniert von den unzéh-
ligen Aromen, die Kaffee mit
sich bringt, hat sich Patrick
Kutzer entschlossen im Her-
zen Bad Neualbenreuths ei-
ne Rdsterei zu errichten. Um
den Kunden von Anfang an
qualitativ hochwertigen Spit-
zenkaffee bieten zu kdnnen,
unterstitzt ihn dabei tatkraf-
tig Alparslan Urindul, der be-
reits 2005 eine Kaffeerdsterei
in Mannheim gegriindet und
jahrelang gefihrt hat.

Die Thiersheimer erfuhren In-

teressantes vom Lieblingsge-

trank der Deutschen. Nach
£ Angaben des Deutschen Kaf-
§ feeverbandes trinken 86 Pro-
g zent der Erwachsenen taglich
< oder mehrmals in der Woche
g Kaffee. Mit ca. 160 Litern pro
E Person und Jahr ist Kaffee
gdas am meisten konsumierte
f§ Getrank in Deutschland, noch
& vor Wasser und Bier.

g

Patrick Kutzer und Alparslan
Urindill erklarten den Thiers-
heimern alles Wissenswer-
tens von der Pflanze bis zur
Bohne, aus welchen Anbau-
gebieten die in Bad Neual-
benreuth verwendeten Kaf-
feebohnen kommen und was
der Unterschied zu herkdmm-
lichen Kaffee ist.

Die Thiersheimer wurden ins
Reich der Sinne entfthrt und
erfuhren die groBen und klei-
nen Geheimnisse des Kaffees:
von der Entdeckung Uber die
Réstung bis zur anschlie-
Benden Verarbeitung. Bei ei-
ner Live-Rdstung erlebten sie,
wie aus der griinen Rohboh-
ne der Kaffee entsteht. Durch
die langsame, schonende R&-
stung wird in ca. 20 Minuten
die Fruchtsdure des Rohkaf-
fees abgebaut und es entste-
hen keine Bitterstoffe. Das Er-
gebnis der schonenden Ro&-
stung ist ein aromatischer
Kaffee ganz ohne Bitterstoffe.

Nach soviel Kaffeeduft konn-
ten es die Thiersheimer kaum

Si’ﬂmas 3 Er : 'A;;Lu-.-_;_-,
6{ Touristik gmbH

hory kom@etonlor e pariner fur, Ol firgnken un

a5 Artensiadt
1 die Oborptale

Mitterteich

c?;(}!fﬁ LS O‘Z)ﬁ! f’ﬁzé{a.‘/t/ﬁff' calle CS;P/!!!E‘
WWW.PORTUGAL-LIEBE.DE

erwarten, das schwarze Gold
sowohl
auch als im Siebtragerauto-
maten zubereitet zu verko-

Regionalbudget 2021

Kugellabyrinth fiir Mehrgenerationenpark Thierstein

Erster Blirgermeister Thomas Schobert, Dritter Biirgermeister
und Seniorenbeauftragter Bruno Fraas sowie Glnter Hermer
vom Bauhof Thierstein, freuen sich (ber das neue Kugellaby-
rinth am Mehrgenerationenpark in Thierstein. Geférdert wurde
dieses Spielgerdt aus dem Regionalbudget der Briicken-
Allianz Bayern-Béhmen e.V.

Das Projekt wurde (iber das Regionalbudget der Briicken-
Allianz Bayern-Béhmen e.V. vom Amt fiir ldndliche Entwick-
lung Oberfranken geférdert.

interessanten Abend. Zum
Abschluss deckten sich die
Thiersheimer noch mit Sor-
ten wie “Zwergenkdnig” mit
sten. schokoladig-fruchtiger  No-

als Filterkaffee als

te, “Hammerwerk” (kraft-

Margit Hofmann bedankte voll, schokoladig-nussig) und
sich im Namen des Garten- “Goldgraber” (fruchtig und
marktteams fur den &uBerst mild) ein.

Kennen Sie mich schon?

w Ich darf mich als lhr Ansprechpartner rund um Volkswagen bei

Motor-Niitzel in Waldsassen vorstellen. Fiir alle Fragen stehe ich

Ihnen jederzeit persénlich mit Rat und Tat zur Seite. Sie haben

Lust auf eine Probefahrt mit einem unserer Fahrzeuge? Gerne

stellen wir lhnen eines zur Verfligung. Wir bieten lhnen auch einen

Hol- und Bring-5ervice an, wenn lhr Fahrzeug mal zu uns in die
Werkstatt muss.

Rufen 5i

Thomas Stingl

Verkaufer

Telefon 09632 9207-318
thomas.stingl@motor-nuetzel.de

Maotor-Nitzel Vertriebs-GmbH
Niederlassung Waldsassen
Lammerstrale 30

95652 Waldsassen

MOTOR-NUTZEL

Wik BEWEGEwW MIEsnSCmEM

Ly

www.motor-nuetzel.de
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KUCHE 5CO

B

KUCHESCO MARKTREDWITZ
Leppoldstrafie 18

95615 Marktredwilz

Telefon 09231-503817
markkbredwitz@kusecheto.de
www.kleche-codefmarktredwitz

st (e Scivim. Livgolduirafhe 1, 65 Waridrainds

Gewerbering 22, 95659 Arzberg

Telefon (09233) 98 09 00
Fax (09233) 9 80 90 99

Hotline (0800) 115 15 15, Email: info@pflegedominikus.de

«  Ambulante Pflege

+ Tagespflege

+ Intensivpflege i

+ Betreuung & | Dﬂn‘liﬂlku ||
Service | M

+ Pflegeberatung O _ﬁ

Professionelles Wundmanagement

B&w‘in did’l
jetzt!
Wir suchen

= Pllegefachkraft zur auBenklinischen Beatmung und Intensivpllege

# examinierte/r Gesundheits- und Krankenpfleger/in oder
Altenpfleger/fin

= Pllegehelfer/in oder angelernber Pllegehellenfin

= Gerontopsychiatrische Pllegefachkralt

EHSH

CHFRANKEN

Erste Hilfe Schule [QMed iTec Marktredwitz www.ehs-hochfranken.de

qezerel Al ‘_THT“
* Eigene Herstellung * Lieferservice * Partyservice*
Wilhelmsir. 4 = 95659 Arzberg = Tel. 09233 - 1332

Schulstart

mit kileinen Preisen

Aktions-
Preise
bis 18.09.21

Buchbinder Wisller

Lotto - Schraibwaren - Blicher - Post
Kirchgasse 1, 35659 Arzberg

BB wave 111- www_plaslio, de

Mler - Tnr Speziclst
fir Schul

Lehmannstr. 9, 95659 Arz |N.I‘L
Mobil: O

Offnung:
Muo-Fr 04 - 12 U
Mo-D 15 - 17 Uhr

oder nach tel. Vereinbarung
anch ausserhalb der Cimungszeiten

N s
W
HﬁUSﬂEMC]-ITE SPEZIALITATEN |

Jetz l aue ]! :ml

Bitte beachten: Yon 04, bis 20,08, nor von 09 bis 12 geidffnet.

Mork 2435615 Markiradwizit
Telefon: 09231-5038050

» Erste-Hilfe-Kurse » Defibrillatoren » Notfallmedizin

= Aus- und Fortbildungen fiir Betriebsersthelfer
= Erste-Hilfe-Trainings far Pflegedienste

= Erste-Hilfe-Kurse fiir Flihrerscheine

= Kindernotfall-Kurse und Trainings

www.ehs-hochfranken.de

UND NEU:

= Erste-Hilfe-Bedarf

= Vertrieb von Defibrillatoren (AED) und Zubehér

= Zubehor und Schulungen fiir Defibrillatoren

= Betreuung und Wartung von Erste-Hilfe-Einrichtungen

www.der-defiladen.de



